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AL M L_ . 

REVBREND 

r MONSIGNORE 

I L S I G. ^ A K I O 

Chdoga,di^iJftmo Archtdtaco, ' 
nodiR^aguJì, 

Sfendo J'huomo tra tut- 
te Jc creature molto Re 
uerendo Monffgnorcj 
perfettiflìmoA ritene- 
vo quanto aJJ'elTentiai 
forma fua molta fìmiJi- 
tudinecol fuo fattore, 
-T""^— "^'nquelJonon'hauen- 
do JuogoJ ono.legucancora, cheneJi'hurJJ. 
no mtel Jetto non potrà per con to aJcuno , ri- 
trouarfi otiofità. Da qui Je fpetulationi dallé 
quale fon fatt, po, Je faenze , & raSccoft! 

trouatedalJ'intellettofonnate: Daquì paS 
menteè nato J'.nueft.gare gl, occuk. ffi 

della natura.mached.co J-inuefligare? quan" 
do non folamente l'huomo fi con ten^aTl L» 
inuefl,gatione,ma cerca in tutto, & per tu^to 
mettendo m opcw, di farfi Scimia delia nat"! 
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ra anzi chcfuperarla , mentre tenta di fare 
ou'elto che alta natura è inipoff.bile,& che crò 
Sa vcro, fi può cauareda' Secreti, che tutto il 
èiotno fi odono & veggono mettere in effe- 
f ùdone.D. queft. adunque Secret, effendonc 
V.S.copiofiflìma,tra li efpcnmentati da fe, & 
tra quelli-, che ella portò ieco di Vngheria. & 
o defiando,che la età noftra, fi come in tutte 
Tal tre cofe fiipera di gran lunga l'ant.che,cofi 
n quefta parìe fe le lafcia a grà pezzo dietro : 
ho voluto con dare al mondo . miei , farfcala 
a V S. pregandola.ch'ella non voglia m que- 
ftaoarteeffere p.ùauaradime; anzi fi come 
Kfue molte'virtii mi fupera cofi in que- 
ftovocliadigran lunga auanzarm . m la- 
qual cofa , nin fola io li rcftcrò obhgat|ffima 
„a il mondo tutto , e io mi goderò di hauere 
al mondo fatto vnvtiletalo. 

Di V. S. affcttionatiflima 

lfabcllaCortcft>: 
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TAVOLA 

DE I CAPITOLI 

De glijècreti deìU Signora 
Ijàhella Cortefi . 

LIBRO P R I M OV 




On^a pe 

ite, c ve- 
neno.c.i 
a carte i 
C6tra pe 
ttc,& ve 
ncno, 

Re Ferdinando.cap.1. 4 

Olio de perforata, a pefte, 
veleno , & altri mali . 
cap.j. j 

Olio di fcorpione centra pe 
fte, & altri mali. c.4. 6 

Alle fcrofole in quarata dì . 
cap. j 

Olio che i vintiquattro ho 
re falda le ferite.c.^. 7 

Olio che (2\à3 in vintiquat 
trohore.c.7. 8 

Olio de vefciche d'olmo , 
che falda in 14. hore le 
ferite , e vale a leuare la 
nodofirà & gomme del- 
le podagre, c.8. 9 

Colla a ferite fcnza punti ^ 



cap.^. IO 

Alla milza. Mp. IO. 

Alle creftc che vengono al- 
le donne , per caufi del 
parto , o per altra cagio- 
ne, ci i. II 

Alle creite,e morici, fanar- 
)e in tre di. CI 2. it 

Alle morici, e fìltole e ogni 
piaga vccch'a.cap.i5.'^rr 

Alle 1rj0rici.c3p.i4. 1 1 

Vnguentop la tigna.ci5,ii 

AlJi porri fopru la vcrga_»« 
cap. 1(5. it 

Alli porri. cap. 17. 

Pillole centra il mal fran- 
ccfc. cap.18. ij 

Alli porri della verga.* . 
cap.j^. ,j 

Alla tigna.cap.20. ij 

Olio di perforata allo fpa fi- 
mo, & afilfiir lefcritc- 
c.Tp. 21. 14 

Alle fcrofole.cap.12. 14 
Alla tigna, cap. 25. 1^ 
^" a J Alli 
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T A V 

AHI cali delle mani pel mal 
francere.cap.z4. 16 

A guarire il mal della boc- 
ca per il mal francerv*» 
cap. if» 

A far orinare la renella.*', 
cap. x6» 17 

Per leuar i fegnali delle fe- 
rite frefche.cap.i7' 17 

Vngucnto da rogna perfet- 
tifiimo.cap.x8. 17 

Libro Secondo . 

P Articolare di Chirico 
Abbate di Colonia-*. 

C3p. I. i9 

11 modo di cauar l'anima di 
Saturno è quefto.c.x.jo 

pratica di tutto quello, ca 
pit. $. 3^ 

Sapone bianco fenza fuoco, 

cap. 4. 3? 
OiTo bianco che diuenti di 

color nero. cap.?. 34 
O fo C\ facci molle fa cofi . 

cap.6. ?4 
Inchioftro che in quaranta 

di rparifce,enonfi vede. 

C3p.7. 34 
Sraceliar lettera fenza gua- 

ftar carta pergamena-* . 

cap.8. 34 
O fo biaco^hc diuenti ver 

de. cap.9. 3^ 
A ciuare Luna fina di Gio 
'ue.cap.io, Jf 



OLA 

Acqua lucis. cap.i r» 3^ 
Moltiplicar fapone. c. 1 1 .5 ^ 
A far vna pietra come azur 
rooltramarjno.c.15. 37 
candela da romper ogni fcr 

ro. cap.i4- 3^ 

Indolcir il ferro, cap. 1 y . 3 7 

Tcpera da dar al ferro, che 
tagli Tahro.cap. 16. 37 

Tempera che taglia il por- 
fido, cap. 17- 38 

Fonder il ferro ttia al mar- 
tello, cap*! 8. 38 

A far bora(fe d* Alexandria. 
cap.19. « 38 

Borace per gli orafi, cap. 
20. 38 

Azurro d*argéto cofi fi fa • 
cap.xi. 3^ 

Terra da getto.cap. i z . ^9 

Altrimenii à vintiquattró 
getti.cap.tj. 40 

Terra da getto, cap. 14. 4© 

Improntar 1 ferro ogni mc- 
daglia.cap. IT. 41 

Corrcgiuoli , che durano 
quaranta dì al fuoco, ca- 
pif:.x6. 41 

Olio di falnitrio femplìce. 

cap.iT. 41 
Acqua di fai armoniico.ca- 

pit. 18. 41 
Sjlarmoniaco, cap.ip. 42- 

Borace.cap.30. 4* 
B 1race.cap.51. 4* 
Borace per fonder efaldar 
ogni liictalio.cap 31. 4^ 

Sai 
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T A V 

S»i aicmbrot che fa fonder 
ndu» calcine in corpo. 

Sai alcali, cap. 5 4. 
Canfora perfetta, c. j y . 4 ^ 
Azurro buono.cap.j^. 44 
Azurro di luna in dicci di . 



. 44 
Azurro di luna in dieci di. 
cap.58. 

Azurro d'argento altrimcn 
t1.cap.3i>. 

Azurro buono, cip.40. 4^ 
t>lio d ar/infco, di zolfo,* 
come .fi fa. cap.4f. 4^ 

Acqua chefoluc Sole,cLu 
na. capr4 t, 

Terra da gctto.cap.43. 4^ 
Afarvn «^afo, o figura bian 
ca. cap. 44. 

A Jita da improntare quello 
chevuoi.caf».4r. ^ 

A conofcer fc razurro , é 
p ^"ono. cap. 45. 4^ 

ilcduttione d'argento ma- 
gnato dell'acquaforte». 

Scalcinatione dell'acqui 

f^rte, clafua vtilità . 
cap. 4 8. - 

Paiola come fi ra/fìni ca- 
nata per acquaforte». 
«p.4^. .3 

Mercuria follimato Come fi 
fa.cap, fo. p 

Mercurio de corpi calciati 
tome fi caua. cap. 4^ 




IO L A 

Olio de falnìtro, tartaro 9t 
folfo che fiffa l'amalga- 
tna.cap.ji. % 

indolcire ogni metallo . e-a- 
A indolcire il fofiftico. ca- 

Tempera d'arme, c.^f. 
Tempera forte altrimenti • 
^ <^ap-f^. 

Tempera di ferro duriffi- 
ma.cap.f7. si 
Altra tempera, cap.5 8. 
A indorar rcrro.cap.^^. j • 

Per incauar ferro, c.tfo. ri 
A fonder il ferro, e fari dòl 
ce. cap.óf. ^.^ 
Fonder ferro, cap. 6i. 

Fónder ferro al bianco, ca- 
pit.^3. j 

A fan] ferro frangibile d^ 

pelhre.cap.<4. 
Ferro fi fonde con ognVns 

diqucftecofc.cap^f.f4 ' 
Acqua ridotiìua & ingrelfi 
ua,ed4 vifo.cap.66. f f 
A fi lare vna minerà . ca- 

pit. 67. 
Mercurio di Saturno coli 

caua.cap.68 
A trazettar otfone.c.6p.6« 
A far ottone bello.c.70. 69 
Tenta ^erdc bella per colo. 

rirofTo.cap 71. 6^ 
A fare terra da gettare ql- 
lo che vorrai di metallo 
©piombo, cap.7i. 
a 4 A dar 
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T A V 

A t^pC'a buona a ogni 
ferro e eonferuarlo dalla 
rugine. "P»7}« ^* 
A fare fi)oco grcco.c.74'^* 
Oro potabile, cap. 7 ^ . 6t 

Libro Ter'^iO. 

Olla nobiliflìma a tut- 
te le gioie , e pietre ne 
gli aDelIi,& a mettere in 
muro le pietre di mufai- 
co, &<l*e(ra (ì ponnofar 
belle imagini fe foffcrodi 
tTìarmo. Ancora fi ponno 
fari manichi de coltelli, 
e piatti elle paranno d'a- 
uorio^eap. i. 
Colla da incoiar pietre, & 

legni tarfiati.cap.i. 
Colla d4 incollar gioie , o 
criftallo fopra il legno . 
cap.j. 

Specchi di metallo.c. 4. 6$ 
Color rolTo per fiorire & 
.adombrare ogni colore. 

cap.f. 

Ombra d'axurro.cap.f. 66 
A metter Toro nelli libri . 

cap.7« 
A fare pezzole azurre. ca- 

pit.8. ^7 
A fare acqua azurra. ci- 
mi. 9- . ^7 
Colore dafcriuer,cpigne- 

re,fatto di more.c.i»<7 
Tempera del verzino da pi 



J L A 

gnere inpanno.c.ii. 
Come fi mette L*axurro . 

cap.it. 
Approfilare tutti i colori at 
torno attorno.cap. i j . ^ 8 
L*orobra di verzin cofi fi 

fa.cap. i4« ^9 
A cauar l*olio di carta-» . 

cap.ij. 

Afcamofciar la carta peco- 
rina per coprire i lauori . 
cap. 16. é9 
A far la pelle rolTa fcamo- 

fciata.0p.17. 
A far pelle di color verdil- 
fimo.cap.i8. 7® 
A tcnger pelle in colore gra 
nato.cap.i^. 7o 
A icngcr la pelle in azurro. 

cap. lo. 70 
A conciar le pelli d'ogni 
forte, cap.ii. 7» 
Concia cruda e pretta . ca- 

pit. a». ^ 7* 
A fare pelle rofla'quando e 
rcamucciat^.cap.xj. 7» 
A tcnger refe in roffo . ca- 
pir. a4« 7^ 
A tenger i capelli in color 
nero. cap. ly. 7 4 
Olio che fa cTiuentar rolli 1 
capelli, cap. zé. 7^ 
Lcffiua da far rofiì i capél- 
li. cap.i7' ^ 7^ 
Per lauar vn lauoro d*oro e 
di feia lauorato in tela, o 
in qual fi voglia cofa.chc 

te- 
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T A V 

re Rari come (e fo(Ic nuo 
iio.cap.i8. 7^ 
Per lauar oroTolo. cip. 77 
Per Uuar i drappi di rafo 
vecchio che parano nuo- 

Ui. Cap.30. 77 

Per conferuar i colori oiian 
do fi laiiano. cap.3 1. 77 

Per cauar macchie d**ro 
vecchio in panno . ca- 
pit. 3». 7g 

Per Icuar macchie più for- 
te.cap.33. 78 

per Icuar oiacchic di pan- 
no di lana di Teca , o da- 
mafco. cap. 34. 78 
Per Icuar cera di veluto di 
ogni color fé non roflb . 
cap.3f. 7p 
Per leuar la cera di Ciia. , & 
di cianibcllotto, e d'ogni 
altra cofa. cap.3é. 7^ 
Per far azurro. cap.j7. 79 
Per far borace, cap. 3S. 7p 
Far pece gr^ca perfetta.ca- 
pit.3P. 80 
A tengcr li peli bianchi in 
nero. cap. 40. Si 
A cauar macchia d*inchio- 
ftro, o d'altro qual i? vo- 
glia colore temperato c6 
la gomma, o colia, o chia 
ra d'ooo , o con altro, di 
ogni panno , e lèta . ca- 
pit.4». 8t 
A C2UM pece d*ogni panno. 
cap.42. 81 



OLA 

Alla macchia de panno ver 

de. cap. 43. 8^ 
A ridur il colore fniarrito 

da ogni pannale non di 

grana.cap44. 
A render il colore nero a 

vn panno lauato , e fera 

piùbcllo.cap.4y. 8^ 
A tenger filo nero,& bigio, 

cap. 46. 83 
A farlo bigio, cap. 4 7. 8j 
A tengcr i capelli bngnaii- 

doh.c3p.48. 84 
Tingere Tolfo, e far ogni 

opera, cap 4P. 84 
Canfora fina , cofi fi fa. ca- 

P«« fo. 8y 
A conofcer il buono Ijpi» 

iazuli.cap.f 8r 
A faraxurro.cap.f 2. 8^ 
Colorire le turchine . ca- 

pie. $r 
Rubini fi fanno cofi . ca- 

fit. 5 4- 
A far candele di feuo , che 

parrà di cera, cap.f ^ . a 6 
A moltiplicar la cera . ca- 
pii, s^. S6 
Altro modo migliore . ca- 

pit. 57. 87 
Moltiplicar la canfora . ca- 

pit. y8. 87 
leuar ogni macchia d*og]io 

e graffo in pano.c.5P. ^7 
Pallottc di fiponc Icuar 

le macchie, do. 88 
Leuar macchie d'ogni di ap 

po. 
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( 4clla quinta efTenza. ca- 

- pie. IO. log 

iPczzettc molco fine, ca- 
pic.ii. 1,0 
ralTctto di capretto co/ì (i 
^. fa.cap.ii. i lo 

iponeco ài far Jc man raor 
bidè e belle, cap.zj. u i 
jGraflcctodi capretto, ca- 
pit. 2 4- IH 
Graffo del midollo di capro 
ne.cap. x 5 . f ^ j 

Ceretto moko belio, ca- 
pit. 26. iiz 
aponeco Angolare per Jc^ 
mani, cap.17, 
iponeto , che fa le mani 
nnurbide. cip. 28. jj^ 
r far bianche le mani.ca- 

pit. 29. J14 

cr far bclIcmjni c.jo.i14 
lA far fapone feaza fuoco . 
cap.ji. J14 
far fapone mollc.cap.3 1, 

apone.cap.jj. 
Pomata perfctta.c.54. 11^ 
Pomata di cedro.c.3 f. 1 
Mntion reale odorifera . ca 
pit. 56. 117 
j/ntion Imperiale odorife- 
I raicvirtuofa.cap.j/. jig 
Miftura d*ambra di mu- 
' fchio c di zibetto . ca- 
l^pit. 38. ,,p 

rerfumo dolce di caccioleu 
ta. cap.3^, 



T A V O X. A 



Vmre polucre di Cipri, ca- 
P«;40. ,jo 
Cufci netto per tcnir tra i 
pani imi. cap.41, m 
Acqua odorifera finjflìma. 

C3p.4l. 

Acqua d'angoli. C.43. 
Acqua roulchiatJ.c 44. j x j 
Acqua per far i denti beili , 

e bianchi. c.4y. 
Poluere da nettar, e far bel 
lii denti, cap.46. 114 
Per fermar i denti, conciar 
le gcngiuc , e farli Di-m- 

Chl.cap.47. I2f 

Conicrua da demi.cap. ^8. 

Acquj di mIco bona a mol- 
te co:è. cap.49, J2Ì 
O'Ào di mwichio.c. yo. ix^ 
Olio di mufchio, & ambra, 
cap.n. iiS 
Olio di noce mofcate. ca- 
pit.yi. ixy 
Oliodibelioino, ftoracc. 



capn- 117 
Olio d'oua ncro.c.f 4. 12S 
Olio d'oua d'altra guifa-j . 
cap.fj. 

Olio per conferuar la gio- 
uentù.cap.ft». 1x9 
Olio d'oua, c di icrcbinti- 
na.cap.57. 130 
Olio di zucche, c.f 8. 130 
A far olio rofato, viola,gci- 
fomino, & camomilla-». 

cap. 131 

II 
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T A V O 



po, c d'ogni colore . ca- 
pir. 61. 88 
Veniice bella f e fina come 
oro. cip, 6t» 88 

A far drizzar il membro* 
Cip. 6^. 8^ 

Axurro belio, cap.^4 . 89 

AiurrO perfetto, c. 6^4 8^ 

Azurro olcrcmarino , ca- 
pir. 66» 90 

M3do da lauare , cdiuiJcr 
il fopradetto.cap.67. 90 

Azurro olcretnarino . ca- 
pir. 68. P<i 

A cauar micchie di rafo , e 
velato, cap.69. 9t 

Acauarniacchie. c.70. 9t 

A far buone ongic alle ba- 
ftie.cap.ri. 

Per rifarle invìi giorno. 
cap.7i. 9i 

Per far vna ftella nella fron 
ce ad vn cauallo bianco • 
C3p. 7|. 

Per lociarnoro.cap.74» 9J 

Per difiinfijr vna percofTì-» 
delle beftie. cap.7y. 9? 

Per calcio hauuto alla graf- 

fella. cap.7i. 9} 

A dolori & coUica pirtione 
del cauallo. cap 77* 9+ 

Per far cafcare i vermi del 
cauallo. cap. 78. 94 

A crepacele & crepaturO- 
cap.7p. 

A fanarc le giardO . ca- 
pir. 80. i>4 



Libro QuaYtù 



ROlTctto dc fcudellini^ 
le donne, cap.i. 9$ 
Giallo da dare alli guanti • 
cap.i. 97 
Tenta d'ombra, cap. 3. 
Vifochc non fi guaiti pel 
freddo nè pel caldo . ca- 
pit. 4. ^8 
A rolTorc della faccia, ca- 
pii. 9* 
Alle panne del vìro.c.6. 99 
Pel vifo. cap.7. 100 
A conciar follimato perle 
donne, cap. 8. lod 
Pel vifo. cap.9. loi 
Poluerc odorifera di violec 
te.cap.ió. 101 
Per leuar i grani , e porri 
del vifo.cap.i I. 10 1 
Palla da far pater noftri o- 
doriferi.cap.ii. loi 
Caccioletta reale.c.ij.ioj 
Cacdolctta Aleffandrina . 

cap. 14. i^>y 
Confettione di legno d*a- 
loe.cap. IT. lotf 
Per far pomo rcal odorife- 
ro.Cap.i6. 106 
P )mo odorifero, et 7. lo7 
Pomo Imperiai odorifero • 
cap. 18. i«7 
Pomo della quinta eflcnxa 
del profumo.c. ip» 108 
Perfumo , fopra la paletta f 

della 
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TAVOLA 

della quinta eflcnia. ca- Vfurc polucrc di Cipri, ca- 

pit.20. 108 pie. 40. no 

Pezzette molto fine . ca- Cufcinetto per tcnir tra i 

. Ilo pan1i1ni.cap.41. ut 

rafletto di capretto coli fi Acqua odorifera finiTTima . 

ta.Cap.2i. ,,0 C3p.4X. 

Saponeco dj far le man mor Acqua d*angoli.c.4}. m 

_bfdeebelle.cap.13. 1,1 Acqua niulcli,atj.c 44.1X5 

Graflctto di capretto . ca- Acqua per far i denti beili * 

a^'^A^'i j t. j' e bianchi. c.4y. 

Graflb del midollo di capro Polnerc da nettar, c far bel 

ne.cap.M. jj 1 denti, cap.46. ,14 

retto molto bello . ca- Per fermar i denti, conciar 

pit. 26. 1,1 le gcngiuc , e farli bun^ 

aponcto fingolare per i<L> chj.cap.47. 

mani. cap. 1 7. , , ^ Conlerua da dcmi.cap. 4 8. 



1' 



J2^ 

Acquj di talco bona a mol- 
te cole. cap. 4 9, 
Olio di muichio.c. jo. 11^ 



faponeto , che fa ic mani 
* morbide, cip. z8. 114 
;Per far bianche le mani.ca 

er far belle mjm c. jo. 1.4 Ojio di mufchio, & ambra. 
lA tir laponc leziza fuoco . C3p.y i« 1 itf 
^ cap.ji. ,r4 Oliodinoccmofcatc. ca- 
farfjponemolic.cap.^i. pit.yx. 

. Olio di belzoino, Itoracc. 

.ap0ne.cap.j3. 116 cap^3. 

t»omata perfcrta.c.34. 1 16 Quo d'oua ncto.c.f 4. 1 18 

ornata di ccdro.c s f • Olio d'oua d'altra gmfa^ . 

ntion reale odorifera, ca cap.yj. 

^^"*^T* ., , ^'7 Olio pcrconferuarla gio- 

ft^ntion Imperiale odorife- ucniù.cap.f ^. jia 

Miftura dambra di mu- na.cap.57. k^o 

fchio c di zibetto, ca. Olio di zucche. c.f8. ,30 



ferfumo dolce di caccioleu 
ta. cap.jy, 



A far olio rofato, vioia,gcl- 
fomino, Si camomilla-*, 
cap. jy. 131 

II 
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T A V 

il modo di lauar olio . ca- 
pit. 60. H J 

Olio di lentifco per il vol- 
to.cip. éi. 13.* 

Olio di lentifco cotto altn- 
mcmi.cap.6r. 1?* 

Olio di tarcar0.cap.fJ3. 1 } t 

Alume xuoarino cofi fi fi . 

cap.^4' 

Modo d'acconciare c puri 

ficàr foHifttato.c.óf. 13 J 
Sonnifero buon.c.óé. 134 
Acqua d'agretta de vite bw 

ca,pcr Icuare il Sole del- 
la faccia, cap.^r- 
Acqua de grafpi d'agrclt j . 

cap.68. '3^ 
Acqua davifopcrdarillu 

ftro. cap.é9. 
Acqua di rafane per le Icn- 
tiginìicfarbiaco il vifo. 

cap.70. , '3.^ 
Acqua de zucche peni vi 

fo.cap.71. 
Acqua da vifodi faucbian 

che. cap.7». ^7 
Pelature per le panne, e len 

tigini.cap.73« '37 
Pelatore d'acqua, c.74 13» 
perleuar il Sole, e le pan- 

nedalvifo.cap.75- '39 
A far buona carnagione^ . 

cap. 7^' '39 
A far belliffimc carnagio- 

ne.cap.77« ^ '39 
pafta di foauifiimo odore 
da mettere in vafi d'oro. 



OLA 

cap. 78. >4<' 
A far bianchi i demi . ca- 
pit. 79» ^ '40 

A far bianche le mani . ca- 
pir. 80. 140 
Acqua di forbe che leua le 

crefpe del volto.c.8 1. 14I i 
Medicina per leuarlecre- • 
fpc del volto. c.8t. 141 ì 
Acqua da volto, eh e fa bel- > 
le carni, cap. 83' '^^ ' 
Acqua da vifo bclliflima-».' • 

cap.84. 
Acqua da vifo. cap.8$. 142; ' 
Acqua da volto perfetta di i 
biacca, cap 86. i4^< 
Acqua che fa il medemo et I 
fetto. cap.87. '451 
Acquada vifo.cap.88. I4JI 
Acqua da vifo. che*l fa bel- 
lo fcnxa rughc.c.8^.i44f 
Acqua da vifo peraifoiti- 
gliar la pelle gtoffa . ca- 
pir. 90. '44'^ 
Per leuar l'ardore del vilo.i 

àip.9i- 
Late vii ginal buono per le 
macchie del vifo.cap. 

144 

Latte virginal che fa la pel 
le luftra , e netta le roac^ 

chie.cap.5>3- , '^."^ 
Per quelle c'hannolapeU 
le , che non può foffrir 1 
pelatore. cap 5>4' MI 
A far la faccia chiara com^ 
vn fpccchio, cap 5>s. i44 
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^Bi pie. 96. 147 
Poluere da (gurar il vifo . 
Hi "p.i?7. 147 
.poluere p fgurar la faccia . 
' cap.98. I47 
K Muta per leuar il Sole del- 
p la faccia delle mani e del 
I < collo, cap. 99. 147 
ISiluta mirabilidìma.» . ca- 



TAVOLA 



l Sguramcnto innanzi fi mcc Per leuar panne del vifo ifi 

vintiquattro horC^. ca- 
pici II. ij^ 
Saponeco pel vifo , e non (ì 
può fare fenonrinucr- 
no. cap. iix. 
Il modo di far il detto fap- 
pone è quefto. cap. 1 13, 

L'altro faponcto , che Ci fa 
la ttate, & è di minor fa- 

pit. loo. I4g fìidio.cap.i 14. jyg 

T»l Muta per leuar panne, clé- Sgura mento buono, ctis: 

tigini della faccia^ . ca- i^p 

pit. ìò I. 148 A far bella faccia, cap. 1 1 6* 

[liiuda d*vn*horaperfchia- lyp 

rir, e far bianca la carne, A colorire , & affottìgliare 

e lucida, cap. io t. 14P le carni delle labra . ca- 

Muda di due hore per net- pit. 11 7. 160 

tar la pelie,e far buon co Acqua che fa bella faccia-*, 

lore.cap. Toj . I49 cap. 118. 160 

Argentata che fa bianca , c Acqua che fa la faccia b'un 

lifcia la faccia.c.104. 1 50 ca afToctigiia la pelle , Ic- 

Argentada ùngolatc^. ca- ua le macchie, elccre- 

pit. icj. lyi fpe.cap.u9. ìéo 

Argentata pcrfettiflìma-» . Roffctto.cap.iio, i6t 



cap. I06. i^x 
Per leuar macchie del vol- 
to, cap. 107. 1^4 
Per leuare colore del vifo , 



Pelatoio per donne, c. i x i • 

ì6i 

Acconcio pel vifo.cap.iat. 
ì6t 



acqua d'oca, c. ic8. i y4 II modo della ceretta . ca- 

Acqua dVna galhna biàca, pie. 113. i6% 

che fa belliflìma carne, e Acqua che fa la faccia roffa 

mantiene la gioueotù • cluftra, e attempata fs 

cap. 109. iy4 parer giouani.c. 124. 

Lcqua bella da vifo. ci i o. A far vn bel luUro per vna 

'f; gran tnaeitra.c.ixs. 

. A man- 
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T A V 

A mandar via le pjnc 
volto con fdcilicà.c.i i6. 

Poluerc da far le mani bia 

che. cap. 117- 
Sapone fenza fuoco buon 

da far i capelli biondi . 

cap.it8. «^4 
Sapone liquido.c.iZ9. 164 
Sapone con rofc nero . ca^ 

pie. i;o. 
Sapone odorifero, cap. 131. 

Palle odorifere per cacciar 
la rogna.cap.ijz. 166 

Laudano buono , che con- 
forta tutte le membra-j . 
cap. 133. 1^7 

Laud ano comunccap. 1 3 4« 

Vnguento da rogna odori 
fero.cap.i 35* »^7 

Perfumi in girelle per con- 
fumar in acqua rofa.* . 

cip.i3^. J/7 
pcrfumod* uccelletti fini p 

briwiare.cap.i 37. 168 
Vccclleiti ad altro modo 

migliori, cap. 13 8. 1^9 
Altro modo migliore, e per 

fjr pater noftri.cap. 139. 

ì69 

Pner noftri de garofali. ca- 
pir. 140. '70 
Ambracane contrafatto.ca 

pit. 141. 
Mufchio conirafatto. ca- 



O L A 

pit. 141» *7t 
Zibe tto contrafatto. Ci 43* 
• ì7^ 

Zibetto contrafatco. c. 144* 

Concia de guanti pcrfettif- 
fima , con mufco & am- 
bracan.cap.i45* I7i 

Concia de guari Tenia mu- 
fco perfetta, ci i^^. I7J I 

A far neri i capelli, o la bar 
ba. cap 147- '74 

Tengere pelli corni, penne» 
iapiùcolori.c.148. 174 

Tengere come, offa , & in 
ogn'altra cofa.c. 14^.174* 

Tenger barba o capelli ne- 
rijoroflì.cap.ijo. 17^ 

Téger i peli, che tirin quafi 
al rolfo. cap. i jl. ì7$ 

Tenger i peli» in nero, ca- 
pii. 152* 17^ 

Tenger peli in color cafta- 
gnino.cap.if 3. 17^ 

Tenger i peli, in biondo rof 
fo, c ca li agno.c. i S 4 , 1 76 

Tenger peli in nero. c. 1 5 
176 

Tenger peli in ncro.ci f ^» 
177 

Tenger peli in ncro.ci57» 
177 

Tenger peli neri roflì cafta 
gni.cap.i58. >77 

Tenger i peli in roffo • cap. 
15S> . '78 

Tenger i peli in bicndo,roi 




T A V 

fife neri. cap. 1 60. 178 

Tcngcripeli in nero^ ca- 

pie. .J78 

A cauar peli da che parte ti 
piaceritcap.i^z. 17$ 
Tcnger i peli in nero . ca- 
' pie. i6i, 178 
.Bionda da capelli, cap. 164. 
178 

.Tcngcr i peli in nero • ra- 
pir, i^f. 178 
Olio de mufchio.c. 1^:5.180 
1 Olio di zibctto.c. 167.180 
Polucre de Cipri rpflÌL» . 
U "P-I68. igo 
r^Poluerc di Cipri, cap.ié^. 

hUccsL : lauorata dura per 
trenta di fui vxCo. c. 1 7 o. 
. 181 

Che Tolio odorifero mai (ì 
rancifca.cap. 171. igi 

Olio de biacca pel vifo. ca- 
pit. 8 7t. ijBi 

diodi belzoino.cap.i7j. 
182 

Olio di belzoinoaltrimcn- 

ti.cap.274. 18 
Olio di ftofacc calamita-». 

cap.i7f. j8t 
Olio di laudano.c. j 76. 1 83 
Olio di laudano più foaue. 

cap.177. 38^ 
Olio de noci mofcate . ca- 

pit.i78. 183 
Olio di fior di naranci . ca- 

P«. 179- 184 



OLA 

Olio di gclfominì.c.ip. i8c, 
184 

Olio de canfora, che vale a 
più cofe.cap.i8i. 184 
Olio di grano cap. 1 8 1. 1 8 f 
Olio di gcneprc.jS^. i85 
Olio di zolfo.cap. 184.185 
Olio di folfo,chcdiiroluei 
metalli, cap.i8f. 187 
Olio di mufchio.c. 1 85. i 
Olio reale perfetti Aimo. 

cap. 187. i8i> 
Olio de garofoli.c. 188.189 
Acqua de fiori di gelionii- 
ni.cap.i85>. ipo 
Acqua nanfa.cap.i PO. i^o 
Acqua xofa fingolarc . cap. 

Acqua rofa murchiata per- 
fetta, cap. i pi. ipr 
Acquad*angeli.c. 1P3, ipr 

Acqua di fiori di lauanHa • 
cap. 1P4. 

Acqua vita perfetiiflìma-*. 
cap.ipj. 

Acqua di vite quando fi po 

ta come fi conciarci p 6. 

Acq ua per far bianchi i dc- 
ti. cap. IP 7. jpj 

Acqua che fa bianca la fac- 
cia,€ lemani.cipS. 1P4 

A far belle carni per turto. 
cap. !pp. ìpf 

Acqua odorifera contra So 
le , € (caccia i gcflì della 
faccia, cap. 2 co. 19; 

Acqua 
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T A V O L A 

Acqua da far bella e mor- ne della faccil. Cip. 

bida la pele.cap. 2or. 195 lof 

Acqua che fa bcllitlimo co- A far roflb per il vifo . cap. 

lorc al vifoyC fcaccia ogni x i x. zoi 

macchia, cap.ioz. 196 Alle Untiginc della faccia - 

Acqua , che fa colorita la_* cap. 113. 201 

carne a chi è pallido, ca- per la faccia, cap. 11 4. xox, 

pit. 103. 196 A far monda la faccia, cap. 

Acqua che fcaccia dal voi- iiT- ^o* 

to ferfe volatiche, e gof- A far bella faccia. cap.ii<« 

fi, & ogni macchia è fc- i«J 

gno, c falullra c colorita A contrafar le perle che pa 

la pellc.cap .104. 1 P7 r^nno naturalc.cap. z 1 7» 

A far latte vergine .c. IO loy 

ipj Acqua nobiUlTima j facile a 

Acqua che fa bella faccia, e 

di età di quindeci anni . 

cap. 206. 198 
Acqua fonnifera. 107. ij8 



farla, e di poca ìpcfa, là- ;• 

Jiuale è bona a lauar il fi |i 
o, p confcruarlo Tempre • 

_ a vnmodo.cap.zi8» 20^ < 

A far bella faccia.c.208.1?^ A far acqua da vifo. ex 19» 
Bianco per donne, cap. io9. 
, xoo 

A leuar le panne, e far bel- 
la faccia, cap. X IO. xoo 
A cacciar le lentigini,e pan 



xo^ 

A far ttar la carne foda. ca- 

pit. X29. xo^ 

A mandar via i porri, e cai 
fra ledica.cap.xxi. 107 




Il fine della Tmk de i Caf Mi 
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OELLI SECRETI 

DELLA SIG. LSJiRELLA 

C O H T E S E. 

LIBRO PRIMO. 

Contrapcfte, econtra vcheno. 
Gap. L 

Ha Gregorio Me^^o capo fe^ 
ce vn'olio per VapaCUmen^ 
te y Incontra velenose peflcp 
e fu prouato in due prigioni 
dt Campidoglio^ eh* erano coti 
dannati alia morfei e fece U 
prouay che vno morire l'altro 
che fu aiutato con quefìo olio 
fcampòy alia quale e/perienT^n intrauenne ti Sena^ 
toreH. Simon Tornabonif ^ il Cameriere del detto 
Tap4^ . 

Ttglta del olio vecchifmo lib.Ó.e di Maggio hah 
bimampolfó.delle foglie di perforata y e mettile in 
olio fopr adetto y e bollano m bagno marta per bore 
quattro > elafid raffreddare in vn vafo ben tur tto , 
poi c<kU e^^remt le foglie nel torcitore t poi metti m 
vafo ben turatOyCt appédt alfole.e Uffa cofi ftarefin 
che la perforata comincia a fiorire , e tanti manipoli ' 
de fiort^quate libre furono del detto olio^ne metterai 
dètro^ efk che bollano m bagno come di fopra e fpre^ 

mi 
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s LIBRO 

l»i rtf f»e dì [opra i eJr vn' altra volta nel vafy hene 
turato s* appicchi al SolCifin che il fol fard m ltoiie^e 
h Luna m ScorpiorjCypoi piglia per ogm libra del fo- 
fr adetto olio céto^e vmtt fcorpiom^epiù;fe potrai^c 
mettigli nel detto oli$y e fa bollire in bagno Maria f 
quattro horcyC fpremi come difepra^pot foffjédi al So 
le fin che ifi-uttt di perforata ftano maturiyf^ i ogni 
libra del predetto olio^ metti vn manipolo delle pre^ 
dette fi-utta nel dettOj e fa b$Uire,e ff>remi come di fo 
fra poi fi metta al Sole.Ma fcmpre mna^j che fi Jprc 
ma l*olio lafcialo raffreddare nel vafoynelquale ha-' 
fterà bollito. Voi per égnt lé.dcl detto oliOypiglia ter 
tnentillayCarlinayariflGlogiarOifandali roffiyr<adici di 
tarlmayfptco nardo dittamo biacoygrana diginepre 
en.s»cedoariagentiana an.on.if. centaureà^impera^ 
toria^an* onJ.queHe due cofe vltime metti fe ti pia- 
tff ,f tutto menutamente tagliatOy^ alquanto peHo 
nel mortaioymettafi in infuftonedi uino uecchiffimo 
grandcy nerOyO biàncOyO maluagiay o acqua vttaycht 
fard mtglioy & iui fi laffi per tre dìy poi fi metta nel 
detto olio^e fk bollire per feiyO per otto hore in bagno 
mariane ^remt e torci come di fopra. Voi f ogm lib. 
del fopradetto olioy piglia bolo armenoymirrhayreu^ 
barbaro elettOy ^.^ffarancy aloe epaticoyfandali ana 
on.ij, tutto fi polueriT^iyet un* altra uolta fu che bolla 
in bagno maria per fei^o per otto horcy e nojprcmere 
peltorcitorCypoi p ogni li, piglia di mitridatetiriaca 
fina an, on. ìj, e fit bollire infieme col predetto olio p 
dodici hore y e non fi ^rema più , poi fofpendi al Sole 
per quattri dì nel vafo ben turato j e fard compito, 

W. ^ yj,.^^j 
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PRIMO. ^ 

Virtù dcJ detto olio. 
Se f offe perfonay che hauejje prefo veleno per hoc 
ì^avngafi li cuoYCy &i polfi difei bore in fei hord par 
duo dì naturali , poi vna volta il giorno per in fino d 
i^uattrodì. Cbihaueffe foretto di magnare veleno 
in alcun luogo ) doue andrà a magnare , vngaft pn^ 
4 che vi vada vna volta il cuore^e poi che fera tor 
malo vn* altra voltaXht voleffe preferuarfi dalla pi 
fteyancor pratticado co gli amorbatiy vngaft ilcuom 
rcyc li polfi vna volta tlgiornOy(juando ne va à dor^ 
mtre. Se alcuno foffcmorftcato da qual fi voglia ani 
maieyVelenofOyO cane arrabbiatolo ferito d'arma au 
mclenatayungafi interno alla piagaye lipolfiytt il cuo 
ircy di otte horcy in otto hore^ in fin a quattro giorni^ e 
\poi una uolta il dì per finopaffato il fettimo giorno: 
j S' alcuno haueJJe pentura di mal di cofia , vngafi la 
i dogliay ^ il cuore per duegìorniydi quattro horeyin 
l quattro horeS alcuno haueffe dolore defiàco ungafi 
I ti dolor ey ^ilcuoreyelipolfiycqueRitre mali vuol 
ì efiere l'olio caldo. S* alcuno bauefìe dolore colico un-- 
; gafifi-a le due nature^ et il cuore.^Ui vermi p li put 
I tiy vngetegli il cuore, e li polfiye la nuca^ e le nari,U 
. fontanella della goUyC quella dello fiomacoS alcunQ 
haueffe IP a fimo in vnaferitay ouero in altra manie^ 
tay vngafi intorno al maUy&tl cuorcyC It polfi, di ot 
to borcy m otto hore^ infino paflato ilquartogiorne^ 
e poi due volte il giorno per quattordici giorni, S' al- 
cuno foffe appcSìato vngafi intorno il cuore , & m^- 
torno al male di quattro bore i quattro bore infin al 
f^l^M ^ poi ^na mtta la mattina,& una la fern 

t/€ % mfin 



4 LIBRO 
in fin a venti giornu E notkycbe quando nonfipotef-* 
fe hautr e l'olio uecch'ffimo fnratt diflillareVòii^ dtl* ' 
U oltua per trcyO quattro volte^ e [era della medefi- 
ma perfntione. 

Centra pefle,.e vcneno, del Re Ferdinando^ 

Gap. 2. 
. Tiglia bb.if.d' acqua vita ottimamente rettific^^^ 
U^ntlla quale p^niq^ìecofe. Zuccm fiiìOyradicide} 
larltna ana onjtj .cedoariaf fcmedj cardo fanto an* \ 
on j.reubaìharoÀr. ingrani di ginepyeyOH.ij.s. terra \ 
jìgiUatay boUo armeno^ an, on,i.feme diruta. on,tij\ \- 
foghe di rutaj on.'yMnamomo eietto.on. 5 .filo batfa. ì 
moycarpobaljamoi foglie dt fena^ rnaciSfiegno ahey y <. 
dorontcoyan^ou^ij, dttamo bianco »on, 7. femefantOf. [ • 
e dt portulaca an.on.^.feme à'acetofay cicortaii^ di \ 
cedro mondatiyati.on.iij, radici dttcrmétiìlaygenùa" 
nay an.on.6*tutio fi polueriT^iy eponganfi nell'aCqu^, t 
predetta per vna notte yche'l uafo fifa ben chmfo^poi ? 
aggwgi luJ'olio dt ganeprcye Itb.i, di tiriacafina^ c ■ 
tutto fi ponga nel ormale col fuo tambiccoy poi metti 
al fornello e sìillafin che tutta l'acqua ardente fia di 
fltUataye feruala eh' è pnciofiffimay in qualche vafo ^ 
dt vetro bentjfinio turatole [opra lafecctayce reflerx 
no nell'orinale poni li J, d'oglio d'incenfo, e digrada 
m.grado augumenta il fuocoyfin che tutto l'olio ferà 
dijìtìlato fuorayilquale ferua nel vetro ben turato. E 
qua do foprauenijfe ad alcuno la febre pejìifera fubi^ 
tOyinnan':(i che dorma^fe è huomo di etàperfetta^gli 
darai on 5 . dtUa detta acquay e fe'lfofje dt mez^a età , 
gli darai on.iij.efeferà piccoUno onaj.etinconttnétc ^ 

detta 
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PRIM O. 5 
detta acqua firapprefcnteràai cuocere libererà da 
ogni veleno. E douc apparirà ilfegno peHffero ongi 
ifubito col fopradetto otiOy e fuhito da quella parte do 
e appare^, fhìlo fanguinare alla vena comune^ poi fi 
onga nel lettOy e fudi quanto potrày e Hia coperto de 
panni quanto può > e fudi per tre bore , e non dorma > 
oi glifi dia da magnare^è guarirà. La fopr adetta ac 
ua maramgliofaméte fana tutti quelli^ che gli foffc 
\ datò ueleno a magnare^ ouero bere^e beuuto de detta 
acqua fubito farà libero. E febaueffe uerrni di qual fi 
vogltajpecicyfegli onga la fontanella della gol Uj ^ 
attorno l^ombilico^e la bocca dello fìomaco^c li polfiy 
m le reni co'l detto olie^ e fubito farà libero. 
Olio de perforata, aperte, veleno, Scaltri 
mali. Cap. 5. 
• Viglia olio d ùliua on. 18. terebmtma ou.nj.'i^al' 
faranno on. s. reubarbaro eletto on.ij.gétmnaycardo 
bencdetto^dittamo biaco ana on. i. per forata co Itfio" 
rìy e co Ibcrba^e la f emente afiai quantitàymomordi" 
xayi frutti lefrondiy ifiortyper la metàyO altrotan^ 
tOytaglifi ogni cofa menutamentCye la perforata vor 
tà efier sbroffata co ottimo vmo lafSandola per tre di 
inluoco frefcoydapoi fi ponga nel olio fopradettOy e fi 
fàccia bollire a fuoco téperato tanto che cali l'humi- 
dità del vmoypoileuifi dalfuocoy e pogaftgli latere^ 
bintina. , e la momordicay e l'altre co fcy e che bolla di 
nuouOyC non fàccia bollar grande^per aueotre hore^ 
potfitéga il vafo di uetro ben ferrato fot to' l letame^ 
caldo per trenta dìy dapoi in luogo freddo fatto terra 
per tre braccia f per quindici) dapoifipongaalfole 

? per 



6 li 1 li O 

p»y due nteft , efepm , più, c^r alfereno ben ferrate, 

adopera come di fopr^^ . 

Olio di fcorpione centra pcftc , & altri 
mali. Gap, 4. 

biglia deWolio vecchiffimo ILufcorpìoni viui m e 
, mero cmtOyfhU't bollir tn bagno marta coH dett'olio^ j 
tanto che t detti fcorpioniftanofecchiy poi colagltyi^ \ 
in detto olio ponigli on,i,dt reubarbaro eletto^olue- ^ 
ridato fottilmente^tirtacafina onJ.fempre mtfltcan \ 
do fin chefiafredda^poicelayc Jpremi foriere ferua il l 
liquore m vafo ben J'erato. (L^ltrtmenti . 
. Tigliaolio vecchio lu. fcorpioni ««w. 140. ^uali ' 
fi ano prefiin Sol Lione y e mettigli nel detto otto fin 
cheH Solefta pafiato del fegno di Lione^e fililo bollire 
po\ in vna caccia di rame^tanto che i fcorpioni ven^ 
gano a galla difopra^allhora poniui détro ruta^abro 
tantoyan.rnaj.clajj^a bollire tato che detti fcorpioni 
fiano crepatiy poi /premigli fortemente, e nella detta 
ejpreffione metterai tiriaca fina , quanto piti fi può : 
reubarbaro eletto^ana onj, dittamo biance^gentiana 
ana on. 5 . chefia di quell'anno le radice dette^termé 
tilla dr. ij. di;' ogni cofa fi tagli fottiimenteyefi ponga 
tn detta mfufionetn vnafcodella fempre mefcolado 
con vn bacchetto fin tanto che fard raffreddato , poi 
mettilo in vafo di vetro ben chiufo, e per quaranta 
dì fi tenga al Sole, di continuo poi fi ferbi. 
11 modo d'vfarlo farà quefto . 
Quando l'appefiatofifente male , & hafebre , fi 
vngaintornoilcuore,eltpolfi,elenarii eguarirà. 
Contra ((uboney ^ apofiema,ongi del detto intorno 
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il maUi tfkìlo ilare in letto ben toperto^che fudì per 
horefeiye come hauerà fudato mutifi i panni bianchi 
- nettiy e dagli a bere vna fcodeìla del confumatoy dr 
altre cofe cordiali ^ e farà libero . E nota che ancora 
che non hauejfe lapeHe, ^ habbia Icifebre.e dolore 
di corpoyo di capo^ ongafì eome difopra è detto, efa-^ 
rà bberoyquando nonfofieftbre peftilentialeXontra 
i uermniyongi del predetto olio,a chi hauefie vermi^ 
0 grandcy o picciolo cheferà, la bocca del [tomaco^\c 
f ubilo poi ornagli lafontaneUa della gola, perche al- 
trimenti i uermtnifalendo potriano affogar lo.poion 
gigli lafchena aW incontro della forcella dello fioma 
co, ongi ancora la nuca, e fera libero in due bore* 
AJkfcrofoJein quaranta di . Cap. y. 
Triglia due radici di pan porcino , ben nette , e ta- 
gliele in vèti fette Cvnayche in tuttofarono quaran 
ta fette , e feccale aWombfa , poi ogni mattina f e ne 
pigli vna, efipolueri'^ri^e con due dita de vm bianca 
perfettiffmofi beua la detta poluere, a digiuno,e fot 
tute le quaranta fette m quaranta dì farà libero • 
ErapiaftropcrJi vermini , 
Scamonea , fugo (tafenT^o centaurea maggiore t 
ana on,i. f eie di toro on,ij, 'j^aff arano , opio thebaico 
dr.s.olio petrolio on .i.e fkccifi i'unguento,e di quel-- 
lo s'ungano le reni , cNmbilicolo , e le tempie delf 
Un fermo, e guarirà. 
Olio che in ventiquattro hore falda le fe- 
rito. Cap.^. 
Viglia olio vecchio li, i, cmabrio, on. iij. e tritalo 
ene^c ponilo a bollire a fuoco foaue tanto che cali la 

^ 4 metà 



g u i B II O 

Mietei ouero che quado ne pigUarai vna lagrima nel 
dttOi che fi appicchile fila informa quafi dimeUiC fé 
mn farà al detto fegno lajjalo alquato ptu boUireypoi 
che fard leuato dal fuoco fatto qucHo fegno , lajjalo 
alquanto venire tepiioy e pajfalo perftamegna ma- 
neggiàdolo come fi fa a pajfare il fapore^e quello pi-- 
gliarai in uafo da per fe^e le fecciyche reflaràno nella 
^iamigna ferua per altro conto^ come poi dirò, E pi-^ 
gliarai tato olio de perforata fatto deUi bottoni^ qui 
to che fera l'olio fopradetto , & incorporalo infiemc 
tenendo per vn poco in caldo, poi ferualo in vn vafo 
hé turato.Epferite^fe ne huttt un poco da treyO quat 
tro giocete che fiacaldo f la feritale fi ftring^ laferi 
ta con porgli i fuoifili dt fopra^e lajjalaflare per ve-- 
tiquattro hor enferà guantate fecci jopr adette rima 
fìe le porrai m vna pila noua^egli porrai deWolio co 
wune fopra da me^a lib.'perfin a vna lib. e lo farai 
bollir foauemente che cali per metà poi ferualo in va 
fo da per fcy che vale a piaghe mirabilmente, EH et- 
nabrioy che rimane fi ponga nella Uorta piccola^ e fi 
caui quella acqua y oclio^ che fi potrà per fuoco ca- 
uarne^quale ha virtù. 

Olio che falda in ventiquattro horc. Cap.7. 

Viglia pigne fi-efche nu. ij. noce dt cipreffo fi-efche 
nu. 6. lequai coj'e beniffmo peHe fi ponga m lib.L de 
tafa di pino y olio comune antico boccale mcj^y fi 
ponga ogni cofa in boccia fatto' l letame per dieci di y 
poi fi camper lambicco y con dargli fuoco foaue dal 
principio, perche gonfia forte, e come ha prcfo ti furo 
nfuofiaumétiilfHQCQ^cauandogliquel chepuòdar 

di 
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' P R I M (). 

\iiqutlvafo^ eferdfattOy vfaloanuoih:[ogniy che 
falda le ferite in ventiquattro bore . 
Olio de vefcichc d'olmo, che in ventiquattro 
horc falda le ferite , c vale a Jeuarc Ja nodo- 
fità, e gommc delle podagre. Cap. 8. 
'Per quelle gQmc della pndagra^che fono neUegio- 
sur e delle dita^d^ogni tépo è bucna^ma molto più del 
mefe di LugliOyC di Ugofìo u:ilc^c che Labbia pìà uir 
tùy e poi f dcdect di il fole habbia ricotto le dette ve- 
fctche bency e cefi raccoglierai tutte le vrfache d'ol^ 
tno chetrouaraiyC raccoglierai il liquore che ci Ha in 
queUe in vn orinale. E perche ci fera alcuna vcfcica 
thehauerà vn liquore più denfoy e quagliatole qua/i 
tomefeccoy e che farà rimcjso in qualche corno della 
-vefcicayil detto liquore fi uorr4 torre da ^^fe^eferua" 
lo,Equàdo del liquore fopr adetto n'hauerai raccolto 
vna gran quantità a tuo volcre^fi vorrà p affare per 
panno Imoy che vettga netto , e quello [opra la cenere 
^alda Lo tipetti fin tato che fe ne parta^ ffiali quella 
ftrania humiditày che glifarày & il liquore viene at' 
laccaticelo come mele rofato colato e di color liona» 
tOy e [e l liquor quagliato fopr adetto y che fi riti oua 
nelle vefcubeyCaccopagnarai co qucUo fecodofi po- 
trà farCyC fera huonoytna a ferbarla da^fe m vn uà-* 
fo he cbiufofatà miracolL E cofi il prmoytt tlfecodo 
liquor Cyche sè dette -c^uato dalle ceneri calde fopr a-' 
dcttft^et eflratta lafua humidità fi foga m un uafo di 
vetroy doppWy e hen ffimo turato di colia che ttfilìa 
al caldOi et aU'hhmiuo tUftpclirai nelletarae caldif 
tenendolo in (al 'caìdo> e reggimento f:cr ictrt^o 

U 
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LIBRO i 
d vn anno, almeno per f cime fi, dapoi al fole perì 
trenta giorni Toifìferbt.t^ ^ferite a faldArlemvé 
uquattro hore.c^ aUe podagre, & aUa nodofità del^ 
ie dna per podagre, ^ a piaghe, fhrd miracoli. ' 
CoJJa a feritcfenaa punti. Cap o 
'Piglia malìiei.incenfo, calce viua, poluerira, e 
tempera con chiara d'ouo^poi nella detta chiara ba^ 

n ^ P'KPi^ ^4 vn lato . 

i altra daU altro della ferita alquanto lontane daUa 
feritale lajf ale fece are, poi caccia le pe:^:^e vna con- 
tra l aura rado Hrmgendole^e ciò fhrat con tre pon^ 
tty pot medica la ferita come fai, e falderd beniffmo. 

^cqua da callt,da fero fole lentigÌHi,glandole del 
uoUo,edel coUo.e qucfla diftilUtione fk tre liquori,il 
primo e buono per donne da fhr capetti biondi, ma fi 
fie^^anoyil fecondo imbianca i denti, fregandone fo- 
pra t déti, il ter'^rp l,ejuore è più biaco,(^ è fuoco ar- 

tmctaio,equefloèbuonoacaUi,etalltfopradettim4 
It.Tigliavitriolorom. on.g. alu,diroe.on.6.falnt^ 
^\'o,oji.s,.f^l gemma,on.6. Uquali cofe pedate met-^ 
ti a dijttllare a fuoco letao de carboni, come s'vfa. 
AlJamiJza. Cap. io. 

Agrimonia penata, e cauatogUd fugo, quello fi 
ponga con vn' QUO fref co sbattuto del quale fi fitcci 
vnafrittcUa , e cuocafi nella padella nel tegame fcn^ 
^^Jale, efen^iaoliomacoft fcfnplice, efimangiU 
mattina a digiuno, e ciò fi fhcci per vétiyO trenta dk 
€ quanto più fi fitrd tanto farà meglio. 

Unguento da faldar vn taglio deferita , e maffi^ 
mméte in fui vifoy fen:^apo(i, tafti,e fh^^a chiara. 



PRIMO. II 
iglia teremntinafina f^enetiana on. ij, bolo ame^ 
no o«. 5. incorpora wfteme fen'S^a fuo^o . 
Alle crcfte,cJie vengono alle donne, per caufii 
del parto, o per altra cagione. Gap. ii. 
Semcntt dt fiafifagria^fì petit fottilmente^e le ere 
fiefi ongam di mele biancone di [opra vt/pargt moU 
to bene delia detta polueree It^a Ilare per vn qu/kY" 
• to à'boréi e la poluere daràgrandiffitHa paffione , e fi 
leua cefi s fendi vna cipolla bianca^ e cuoalafu le bra 
già , e co fi tepida applicala in fu le ere [te , e lafiala^ 
§iare^ece[fard^ 

Allccrcfte.c inorici fanarlcintredKCap.il» 
biglia Euforbie^ cinabrwy olio dimaSìtcìyanam* 
cor pora fu fumiga con le dette cofcy e guarirà . 
Alle morici, efif!ole, & ogni piaga vec- 
chia»,. Gap. i^. 
Tiglia uitriolo romMume T^uccariuo^an^e fanne 
polttercy e metti fopra ti male^prima getta déMa-dct- 
ta poluere^ pot poni fopra fongtay e Uffa Rare vn dU 
&vna notte y poi fa il fecondo dì il ftmtLe che fard 
cperationey e leua lo jpafimo . 

Alla morici . Gap. 14. 
*P iglia Midollo de Hmchi di vitéUo , roffo d*ou0 
olio rofatOy ana^ meflica tnfiemey e metti fopra vna 
p€:^a de ImOf e poni il male . 

Vnguento perla tigna. Gap. ly. 
Butiro vecchio baiocco unoyterrtbintina baiocchi 
doiyfdl comune on.C.bé pefloycenere dì ciauatte^qua 
to bafia^poi fh bollire tutte qucHe cofe in vafo dt ra^ 
me ( vn mtfer^reypotft foga in uafo ditsrray^mtti- 



12 
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gli denti^ le infi-afcritte cofe. Sangue di drago baVoe^ i ^..,3 
co vnoybolo oì-meno baiocco vnoy olio laurino baioc j . 
chi dotymtflica infieme,poi quando vorrai adoperare 
il detto vnguento.Trma cauar ai fuori del capo i ca- 
pelli tignoft^poi impalagli ti capo con verderame ;e 
chiara d*ouo ben sbattuta^ fregando bene con la ma^ 
no [opra ti capone Uff arai cofi per doi dìypoigli laua- 
rat ti capo con orina , e lefcìuaccio , e poi ongeragli H 
capo con il detto vnguentOy e lo lafferai cofi f tre dlf 
poi gli lauerattl capone shauerd fu de capelli cattiuiy 
leuaragli , e fe (gualche fiata il capo fi fmorbidafic^ 
tròppo y (quando gli hauerai cauato i peli gli potrai 
sfi-egare su dell' alume di rocca bruciato . r, 
Alli porri fopra la verga . Cap. 

Tigltd Orpméto del più bWo^ e quello fi triti fot-^ 
tilmente^e mettilo in vna piccola boccetta^tenédoU 
fopra i carboni accefi , e l'orpimento fi verrà à'tique 
fitrcyé^ue il teneraitantOyche in tutto non fia deficea 
tOye che no sì abbrucile che fia in color di rubinole co 
dotto a tal modoy ne pigliar ai quella quatità che vor 
rai per bifogniy e tritalo fottilmtntCypoi babbi acqua 
d' alume di rocca e di quella bagnerai porri , e lauati 
gli infalarai di queUa poluercy e lafiagli cofiy queHo 
fhfai due volte al dìyér m tre giorni farai libero. 
AlJi porri. Cap. 17. 

*Pepe fortemente pcflo e mifto con l'aceto fortiffi- 
mOifi metta fopra . ^Ue catteratte etìamformatey e 
contra ogni macchia ncWocchiOy e*l male della fchié- 
:^ay e de IfegatOyper vntioncy 0 per empia firoymeffo, 

Tigliamnafita in pf^tti^ cmettófi nel fuoco 

de 
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P R I M O. 
ààcayhonhet infuoca ^inguafptlJt volte nell'olio 
comune vecchio chiarilJimoye non vuol ejjer efìtnta 
manco di cinque voUcyma l'olio latermo in ciò furia 
tneglioy poi fi peflif e mettafi nella bocciny e difltUifi 
f^r lamhiccOiO aludeUo^vituato^e quel chefidifitUa 
cogli. E le pedi e le feccia che rimarrà n^J f^^idpdBl 
vafo^ piglialcyC tritAley€ tritate diflemperéùe co olio 
difl lÙato » ,<^r vn" altra volta metti Mia boccia a di- 
Stilare. E nota quanto pm qutfia cafa farà dift illata 
augumentar affi la virtù fua^ nel penetrare^dtflolnc^ 
rCf operande arcagli mali degli occhi. 

Pillok cofl,trail mal Franciofo . 
Gap. iS. 
'Piglia elleboro nero^ turbiti eletiiiimaon*uij,gen 
giouoibtflortoi terebintina, dittamo bianco ^diagri- 
diQiOn.fcrj.reubarbaro eletto y jpeae diìera con aga 
^moyana on .i. pefiinfi fottiliffìmamente^cìr con onM 
di ttriaca grande ottimamente s'incorporino , efàc-» 
ànftpiUoley kquali fono buone per male detto difo- 
frayc guarifcono doglie^ e gomme, 

A\ì\ porri delia verga , Cap. i 
Viglia poluerexi'lxrmodatoliy on. i . olio violato* 
x>n^, vn poco di cerai e fh vnguentOy ^ adQperalq, 
Alla tigna. Gap. 20. 
Tefla la pianta con le radici deWhelleboro verde^ 
t cauane cinque libre de fugOy e falle boUire m una pi 
la con liL tij.di lardo rancidOiCl^fi fkccicom'ungué 
io, e quello quagliato che fera difoprairiponi per un 
ger^e l'acqua chefaràdifotto più morbida^e liquida 
tieni per iauare la tefia^ e fi uorrd lauare^due uolte il 



dìi er ALtYctuuu vngcYc^ e ciàper vn mefeftfuni 9 
radendo la teUa prima del pattente . 

Olio di perforata alJofpafmo,&a faldar 
le ferite. Gap. 21. 

biglia de fioriyO dt fententi di perforata tnanAij. 
ùlio' comune vecchio lih» ij* tevebmtma chiara Uh. 
tpeHa lefementì<,&ogmcofa fi ponga nella boccia 
dt vetrone fila atSole^ouero [otterrà f> trtyO perqua^ 
tro me fi y p^t fi fcaìdi vn p$co , e colifiy e finoumfi le 
fementiy e éofi vn* altra volta fi facci come di fopra^ 
poi colale ferua aìlt bifogni^aggiungendo z^ff arano 
fcro.i* maluagiay on,ij,^ bar atollo perfetti (fimo. 
Alle fcrofole. Cap.xx. 

Melerefatdy e farina di grano ben cernita s'incor 
pori tnfieme che fia liquido , poi fi aggiungi vn poco 
di arfeni€0 poluerrs^atOyCioé quanto ftaria nella me* 
tà d*vn carlino , dt tal vnguento difiendi fopra vn 
holettinù picciolo quato vna onghia^ in due uoltc 
amma'S^erd la detta^che diuéterà nera,Toi vngi in" 
torno alla piaga con buttro,pot habbt fugo d'apio con 
vn rofio d'otto f & vn poco di mele rofato, mtHicato 
infierneyC bagna delle pe:i^x.^tteye vedrai che metten 
do fopra la fcrofola morta invno y 0 due giorni la fi 
iafferàypoife l'altre fi rientrafiero détro metti fopra 
la piaga dette pezzette bagnatCy e fubìto venir anno 
alla bocca tutte bianchcylequali vedendo fopraponi 
la pe^^etta del primo vnguento con l'ar fenico, e fk 
come di fopra , e quando la piaga fera netta faldata 
con vnguento apoBolorumy ^vnguento bianco ^ 
'€an[Qra(g^ tni^ifatj infimc^f * 



Alla tigna. Cap.24. 
biglia trefcodelle di lejjlua che no jia troppo dol-* 
J, nè troppo forte e poi piglia pece grecai pece Itera 
ina on.ij.Y afa graffa on. 1 .s.fàrma di grano ben cer-- 
mta fcodella vna^ fh vnguento al fuocosiLquale di- 
fendi fopra tela nuoua grofietta^ e ponila tn capo fo^ 
ira il male^ e carcala bene^ e ponédola la mattina la 
tuarai la feray e fubito Icuata che Charai laua ilca-- 
M con l'acqua tepida^e poi afciugaloyC rimetti un* al 
irò ftmiUy e la matùna leualoy lanate fcmga come di 
ìopray e quando tu {picchi tempiaflro dal capo fallo 
preHé preftoyavciò l'infermo patifca manco dolorcyC 
loft fkraifin che vedrai netto molto ben il capo , e fe 
ut vedrai qualche capello biacojiralo ma con le mol 
\etteyche lafciundoglt la tigna tornerebbe^ e fiando il 
ifapo bé MiQyfh queiV altro empiaftro acciò nafcona , 
r-' i capeìli^mpiaftro fetodo, Olio comune. ^ tereben* 
tina,^,s,cera nouafcro.ij.efkunguetuoalfuocoypoi 
higlia vna uefctca di porcOyC non d'altro animale fec 
». tayc tagliala tn due parti che venghino come duebe 
' tettey ^ ongi ti capo doue è fiato il malesi quefio fe* 
Ic^ vomdo vnguento , e metti su la meta delia vcfctca in 
icapo come ti piacele co fi ongerat vna uolta il dì il ca 
)o> et ogni U4>lta che l'ongiprima^auagli il capo d'ac 
juayO d'orinale no d'altra cofa^e ciò fkraifin che na^^ 
(cono i pelile no Congerpiù^e no gli temrc la uefctca^ 
ma fk che per tutto vn'anno intero fi laui ti capo un 
Sdì X/, e l'altro nò^e fe non ft tauaffe fana peruolQ che 
s m gli ritornaffe il male , Et anco fa lìo mutar df) ia^ 
'àiarcy tutti ifuoi drappi che fortaua quando hatiea ti 

male 
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w ale coft qmìlt del capOy com€ quelli de dojfo^t far 
libero fen^n fhllo . 
Alli calli delle mani per mal Fràcefe.Cap.x4^f 
MaluAy Vìoluy caoli,fcJnola,an.nj.i. graffo dt ca-^>. 
ftratoUX^^ ogni co fa fh bollire con Itfctuacao maij^ 
ciOypoi riceui quel fumo alle mani, e ciò fitrai due uot\ 
te il dhper otto dìy& andranno uia^e non ritornerank 
no . 'Poi t' ongerai le mani col fegucnte onto , Grafio^ 
di becco,grafiO di galltnaie Sìrntto di porco, incorpo-f 
ra ogni cofa inftcme,& ongi per fin che farai guariA 
tOymabifogna portare iettanti . 

A guarire il mal delia bocca per il mal 

Franccfe. Cap. 25. 
jtcqua rofa argcto vmo,on,Lfolimato vn quar^ 
tod'oncbtaccaon.s.incorpora ogni cofa tnfieme,poi\ 
bagna co la bàbace ti male più volte ti di, eguanrà^l 
A farorinarcla renella. Cap. i6, ^ 
Seme di melone, on.t.s.gomma di ceragto.on.tiij, 
femedel fole, on.vj, liquiritiarofla on. i. s. \uccaro 
cui. al pefo di tutti fk poluerc fotttliffima della quale 
pigli dr.iiij* col brodo di ceci roffi due bore innàri d 
cibo. M medcfmo . 

Tolueredifauina, poluere dcWafìo dinefj>ole on. 
iiij.poluere del miglio delfoie.fcr.i. tncorporinfi^e pi 
glianft come difopra . medefimo . , 

Torcellettcfecche on. vj. ona delle formiche on, L\ 
fh poluere e beui. dr.i. alla volta, ^yeco^it citonor^ 
ad carnofitatcm utrgc ai hemoroidasy ^ftomachiH 
^ duas cttontas in odo partes diuide^ etalt^ d ua^ 
minutim coìifri^asyettnqmnqueiìbrts comuni^ okii 

bnUire 



primo; t>j 

uUire lento igne facias donec oleum bene perco^ 
quatUTi ^ad ignem non crepiter^. circolato inter 
oltofmgulis (jumque diebus de eo ante fecunda^ ho* 
ra^ Cien^yduas vnct^ accipere cena fobrtf afaU. 

s e$r accidis abfiineret eJ?* nouamentum maximum 
Mdftspradi^afentks, 

Per leuari fegxiali delle ferite fre- 
> ' fche . Cap. 27. , 

-■-^Trendì aliodlamandoledolci^elattedifommara 
iato de vno come dell' altrove fhnne com'unguento^e 
I mettilo nelfegnale delia ferita per moltid^tato cl^ 
\ non paia più nulla , e quegli due materiali vogliono 
ejfere frefchi, fktij ogni due dì . M mede fimo. 

VigliavnsleHs de montone^ dagli iaglio^emet- 
^ tilo [oprale bragie^ e fhrdvnafchmmay laqualco^ 
1 gliela miSìicala con altro tanto olio d'oliua che fi fhc 
j à come vnguento.e mettilo nella feritale fhrà Npe- 
ratione fopradettét^ . 

Vngucnto da rogna perfettiffi- 
mo. Cap. z8. 

Fn bianco d*ouo frefco d'vn dì fi sbatta molto be- 
ne in vnafcodeUa con l'acqua rofa , e come farà ben 
i sbattuto leua lafchiuma che hauerà fatto^^ il refi a 
: metti in vn vafo di vetro grofio , e largo di bocca , e 
ì mettiui vn poco dif$Utmato quanto un gran dt cece, 
altrotanto dt biacca^ 0 piu^ma che fian ben pefii^t 

jS polue* 



,R L I B R O è 

'foltteri':^atnnanxi che fi mettano nel vetro doue Ila \ 
él bianco d'oHo^ & acqua rofa^ e con vn baHoncello 
volterai fempre avnatnano perme^X^ovao ap- \ 
prefoyC metterai olio rofato^e ftorace liquida dapoiy e j 
che pefinò tanto quanto pefyno tuite U fopr adette ' 
€$fet e fiano mifticate^ & incorporee ben ìnftemc^ 
nel detto vetrOytornandole a mefcolar vn buon peT^- : 
, poi mettiti detto vnguento in vn vafo di tetro , | 
t quando bifogneràvntatt di quello &èvnacofa \ 
molto pretiofay che non folamentc fana la rogna^ma 
eneo fk gcnsiltfftma carne n^ voU^yie nell'altri luo- 
ghi doue fi mette , & ancora purifica il [angue y & i 
Wall humoriy e dtfiecea la flemma [alfa . 



Il fine del Primo Libro* 



DELLI SECRETI 

DELLA SIG. ISABELLA 
CORTESE. 

LIBRO SECONDO. 
Opera di [anfora , 

Particolare di Chirico Abbate di 
Colonia. Cap. 1. 

Jcoàte fi-atclCariJJimOy che 
fc vuoifeguir Carte dell'ut- 
chmia, ^ m quella operar 
non bijogna che pm feguiù 
l'opere diGeber^ tìt dt ì{ai^ 
mondo, né di^rnaldoyo d'ai 
tri Filofofiy perche non han^ 
, ^0 detto venta alcuna ne i li 

bri loro, fe non con figure, & eni<^mati, con fincopL 
diceCeber, I{ecipe LapidemmcapiUis notum . Io 
ho letto, e riletto, e non trono fe non fkuole,e danne, 
e I{amondo dice neUafna epiflola accuratoria , I{e-. 
iCipe lS[>grum nigro nignus, e cjueW altro dicc^ . 
Vicende in monte altiorem huius mundi , & éi 
uenies Upìdemabfconfum, Fn' altro dice. Viumbu7n. 
ìdgrum, ìioRrum, magnefia noflra, e molte altre 
f^K^/f, (he farebbe longo a narrarle, lequaltfan^ 
; voperjerc il tempo,e li denari, Ethofìudiatomtali 
* 'Affidi trenta atmiiCr^jai non ijotrouatocofaai-^ 

2 cuna 
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LIBRO 

t«L buona, & ho confumato ,1 tmpo^e P^fff 
Uuita mi<r,c li denari.Ma per la m.femoréa d.D.o 
lo rurouato vn particolare buono,vero>e certo, fht- 
tooer me, quii m'ha ridaurato nonfoUmentc neUa 
robba,ma nell'lmore,e nella vita. Epfrchc(canffi- 
Za dtcllo)'ò che hai per fa motto tempo, ectfumato 
Z^h^hmuocompa/[medite,cperot,pr,e. 

Znc perder più tempo attorno diglieli, lér,dt^^ 
luohli, mafegniquelche t, criuo,enonU>éarene 
%lteJ^fJalcJa, mafkrat quel che t, dico efcr,- 
uo , cfegM gli ir>H<:rittt commandamenti miei . E 
Diotidaràlaluagratix,-. 

1/ pnmo precetto f, è , che non kuon max con al- 
cun ^anM^ro^ accòfncendoUprahmna, non 

habliraalfineUvitatua. 

7/ fecondo che tufhcct (kre que, vaf. d, terra , o d. 
Jtvo che t, fermo , ehefiano orineben fatth '. c o 
ZTf.Zdlla med,c,na per d.ffetto dcUiuafideb.k. 

Il terzo , ch'mpari a conofcere tutu t materiali, 
ernetaìlHperchefe ne fanno defoffillici,c no vaglio- 

n'iZ'to , ch'auertifchi benenon dar troppo fuo- 
to, J manco del douere, maproprio come ttfcrmo, 

acciò non falli • n 

lU ch'habbtmpaiodematieiatuapofla,& al- 
tre eofc necefjar,e,au,ò no uaii f le man, del uolgo. 

ll feno, che s- alcun t.domanda d-ak„nacofa dt 
tjuefia arte fingi non intendere , e ma, non lajjar en- 
trar alcun done lauort , . , . 

Il fcttmoy che ben imprjiacotwfceri mmit^ 



r 
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SECONDO. 21 

rfnajjìmammc oro, cìr argento^ e non gli mettere in 
opera maiy fe prima non [ono ben deputati pcnua 
mano di copellay e di cementa. 

Lottano^ che non infcgni queUa arte ad alcuno , 
y perchetlriiéelaredefecntt fii perdere Ci ffcacia. 
Il nono y c'habbivnfermtorftdeUy efccrtto, t 
buono d'anima che fiia mnan'j^i alla tua pcrfona , c 
mai non lo la/far folo , 

Il decim0y& ultimo comandamento èychequado 
hauerai compita l'opera tua babbi ad amare Diogh 
riofoyc che facci dell' elemofincye fhcct bene alUpoue 
riyC pregoti che offerui bene quefìi dieci comandarne 
ti acciò poffi peruentre a buon fine della tua fatica . 

Fratelcariffìmo trecofe fcriuoche fonopnncipif 
delle cofe naturali fecondo il Filofofo , cioè materia ^ 
formay epriuatione. E per tanto noi faremo (jucita 
nojira medicina di tre cofe naturaliyCioè materta^for 
mayCpriuationcy chefonoy corpo^animayeJpiritOypcr 
la materia s'intende il corpo , per la forma s intende 
tanimayper la priuatione s'intende lo fp ir ito ^perche 
fecondo che per la priuatione fi fk ognigeneratwne^ 
e corruttioncy coft mediante lo (pirito fi fa l'unionc^e 
fi compone del corpo e dell'animayc^uefio vediamo 
dell' huomo, ^ dunque come hauerete qucfìi tre prin 
cipij naturaliyhauerete la difcufme de particolarey 
tal che non potrete fallir Cyequefi a è la vera via na- 
turaky e buona adunque nel nome di Dio gloriofo co^ 
minciaremo a farti corpo y fi come fece Dio eterno , 
the fece il primo buomo ^damy e prima feti corpo 
de limo terre ^ dapai (organiTjìde fpirìto animale^ t 

2? if fenfi^^ 
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LIBRO 

fenfibiledàpoi gliinfufel'animarationaley laquale 
è compimento del tutto y ccfifhr(monotque^ìono- 
Siro particolarCy cioè . 

Turno per farti corpo faremo vna terra fpìritua" 
Uy laquale colnoflro magiHertofitremofijUayeifue' 
fio è neceffartOiperche come la terra mediante il mO' 
to del cielo produce tutti i frutti^cofì la terra no§ìra^ 
mediate lo ^irito^e l anima hauerà da fruttili care-^t 
per tato ben dice Hernus^la terra è nutricey& è hu- 
tniday e [appi che i Filofofi non hanno voluto riuela- 
requefìatalterra^uelch'eUaftftayfenon con paro- 
le ofturcy é terra nolìra pura^ fen^a tenebrofitd , 
e però bifognayche (jueiìa terra fiafen'::^ alcuna fu- 
pey fiuitay però ètraf^arentCyepmiJfimay altrimenti 
poma rueuer lofptrito e manco l'anima^ e non bifo- 
gna che la terra di che fi fati corpo fia di natura dUr- 
filma nè di fptrito , perche nonfarebbono tre cofe di- 
iìtnte , delUquaii poi fi fii vna cofa , come vediamo 
mWhuomOy che il corpo è d'una fo!ian':^aydeUaquan 
le non è l*anifnaynè lo fpintOy nondimeno per l'union 
Uro fi fk vna cof<t^ • 

Hora ti voglio nominare per nome quejìa fanta 
. tcrraylaquale nefiun Filofofo ha voluto rtuelare^an^ 
:(j pili preUo C hanno fcanceilata dalli lor librile [Ap- 
pi che quefla terra fi domanda Canfora che è queìlci/ 
che fi vende volgarntente.Bfappi che in quella cifi}^ 
nogrà fecretty che per fua frcddt^Xa è attijftma a co 
gelare infe lo fpirtto e l* anmayperche la cogelattont 
procede dal fi-eddo^e la folutione procede dalcaldOyC 
$>!. hs la Càfora éjfirit^alfy e brugia come fa il '^olfo 

però 
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SECONDO^ 



<eròl4<biamano xolfo de Filofofi. 
nfo^no che ( m>fimf,fi,ccia j.,„ .„ 
i F'JJ are Canfora. 

■ . Kabbibmna acqua de vita ferrea flemma, e ber 
ogHtibra mettì.on.,ij.d, Unfora^deUapmtralbaré 
te e buona che fi trow,la^uale penerai,v,a guido U 
uorrai peftare,pe/}a alquùte mSdole dolce prima net 
mortaw,e poi pena la CÌfor»,Uquale metterai co U 
detta acqua de vtta^n vn orwale,e difliUerai p cene 
te lacqua,et un'altra fiata ritornerai la detta acqut 

JopraladettaCàforaperfettevolteyeferàfifa.Ter, 
the gli iptrtti deW acqua vita entrano per tutto, e fin- 
. fano taCanfora,chepiu ne bruciard né foUmerd, né 
ejalafa,ecofihauerai il corpo bé preparato ferudo a 
parte bemffim, e pche l'anima dafe no operafenza 
ti corpo , habfogno d'un corpo, e come l'anima dei. 
l huomo non e quella cbeopera,manco il corpo.ma il 
compofìto medmte lo^trtto, cofi queSìo nofirojhiri- 

io no fa frutto fen^a l'anima, e l' anima fenra il cor^ 
po,ma tnedianteloipnito, qualèfoftanra merma. 
Ver^r argento vmo,fenxa cofe Urani, citè. 
^ Tigna lib.^ d'argento viuo minerale chenon fi4 
ne dip,ombo,nè difiagnofkraifhre vn uafo ditene 
ben cotto,cioè due volte.equàdo feràtotto la prima 
volta fhUomuttriare tutto,eccetlo ,lfondo,quate un 
gerai con i grafia di porco, e nos'inmtriarà,e ciò fk- 
rai, accio la parte terre/Ire deU'argemo vitto fattac 
<thi nel fondo del vafo, chefe ftfle muitriato rjo sat- 

^c -bbce no preterire queflo,e farai fhre quello 
yoj^ (K^a un bHo piede amodo d'un ormale,c babbi». 

34 vrt 
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. - LIBRO 
^npippio neUafommuàyComeé diffegnatù infine dt 
aueiìo tra$M<h^ habbi ixn forno fhtto apoSìa^che 
lueflo vafo vada murato détroy nelforneUo e metti 
sà il vafo co*l buon capeUo gràde coHjuo reaptente^ 
Tenta lutare^e dagli fuoco de carboniitato cheH va- 
(b fi a tutto infuocatoyben roffo.Mhora caua fuori il 
fuocoye Dreno metti sàU mercurio per quel pippiOyC 
ftrra ben il pippio co luco,& ailhora targtnM vtuo 
perlaforteXX^delcaldo che truoua cofirepetmo ,]t 
corrdperàye dileguarà,parte verrà m acqua,mc al- 
quante gocciole y e parte fe n'attaccherà al fondo del 
lafo in terra nera.e lafferai raff reddare il uafo,t poi 
apriloyc trouerai l'argéto uiuo tutto nero,quale caua 
Lriy e ben laualoy e cofi laua il uafoyenettalo molto 
bene , e l* acqua difitUata metti da banda , o buttala 
viayche non vai niente che è tutta flcmmay& vn al 
tra volta metterai il vafo nel fornello y & infuocalo 
come prìmay poi butta sk l'argento viuoy e ferra ben 
il pippio y e fh come la prima voltay e ciò furai tante 
volte che più non diuenti nero , e ciò farà tn dieci , o 
vndicì uolte aUhora caualo fuori e trouerai li tuo ar- 
^ento uiuo fen'^^afiemmaye fen%a terra.perche a que 
%e due qualità gr off ey& infimeypero e neceffamfe- 
pararkycome i nemici della naturale refìera l argen 
to vino puroy in colore celeflino in modo d'a^X^nOy 
ikuale farà que^o fegno. 

Trédi vn ferroy & infuocalo poi efiinguUo mque 
§ìo argento viuOyC diuenterà biancOyC dolce com ar- 
iiét^finoy aìlbora mettdo in vna ritorta di vetro fra 
duc^apeOhchc no tocchi il fondo neìlafpoda deìU ca- 



SECONDO. ir 
pjUt,el, darai buon fuoco difetto, e con cenere cald* 
dijopra ilcapcUo, acaocht tenga mgtio ti fuoce,& 

'n IMrantahore ftdifltUcrii'argentoviuom for. 
ma d acqua vifcofa eòe non bagna la mano nècoU 
ctcuna,fenon,t mettallo. Equeflaèeacquavitade 
Filo foli uera,]pirUo defi derato da tutti i mfofi, e di 
C€Ìi,oHaxa me^^Tiana deW argento VÌuo,c molti al- 
tri nomifeuT^a cofa eflranea, cfen^a corrofiui, feria 
fueUa acqua pretwfa occulta da tutti i Filofofi,sér<$ 
kquale non fi può fhre ncfiuna buona opera , e lah 
andare tutte le altre cof e, etieniquefla, eciafcmo 
che vedrà queHa acqua s'haueri qualche pratica Ct 
^ tenera a quefla, perche é pretiofa, e vale vn theforo. 
. S, che lauda Dio di tal theforo donato , ilqual fta Ie- 
ttate da tutto ti mondo fempre mai . 

Ile^a bora afkre l' anma,laqual è perfettienedi 
tutto lenza laquale no fi puh fk r nè vero ero.nè ve- 
, roargento,cmod,che cò, Ifiiritof, può fare cofaatì 
' \ ff'f' '^'f" ' «0» -^tra , nà perfetta, e dicono i 
■ ! ^m<>fichel'anmaélafoflan7^acbefonienc,confer 
'"'>torpi,€fagliperfetti,tr,étrechev'édhroadtm- 
que e neceffario al noflro corpo un' anima; perche al 
trarnente il corpo ne fi mouerebbe, nè operarebbc. E 
pero lappi che tutti i mctaUi fono compoHi di merci* 
I m e zolfo , cioè di matena, e formi, il mercurio é U 
Lmateria, & il Zplfo è Taf orma fecondo la punti, e 
|f mtpurita del mercurio e del zolfo, mediate finfiuS 
7^a che p!gliaue,e per queUn foro è generato d'aref 
to puriffimo,ezollo rofso,epuro,medmeiiSele;epe 
*y f II pili perfetto metallo di tutti, c l'argéto é fatta 

di 
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di mercurio puro t di T^lfo biacoy mediante V in fLutr- 
za della Luna, e però e più perfetta de gli altri cìn- 
que.e non hahbiam bifogno fe non di xplfocon l'm- 
fiuenradd Sokycueto della Lunaytlqual %plfo e far 
I wa & anima de t mctalU,& ti rcHo è materia grof 
fadfWArgento viuoJ contadini fanno più di noi tal 
hora^perJje (jiiando cogliono il formento nato nella 

terrario raccogliono con la fua pagliare fjfiche^lapa 
clta^^le^ichefonolamateria.&ilgranofièlafor 
ma,cC animale quando vogliono f eminar e ilgrano^ 
non f eminano la materia,€toè la paglia^ma ilgra- 
noyche è ìa forma, onde btfogna che ancora noi vo- 
lendo (eminar e oro, 0 argento bifognafeminarcy U 
fua femen:^a e forma, e non lafua materia, e pe^o 
bifogmtfhre lafuaforjna, & anima m quello modo 
con C aiuto di Dìo, cioè. 

Farai vn foUimato buono trafparente, cioè fette 
volte foUtmato, e Cvltima volta tlfcUimarai con et 
naprio,e f^nxa vitriolo,e ptglierai vna certa quinta 
efknra, de %plfo che è nel cinaprio , poi ptilia^, on.u 
d'argento fimffimo copellatOye limalo fottilmete,pot 
ptgÌia,onMÌj,del detto follimato,e mettilà a foUtma- 
re,con la detta limatura in vna boccia perfcdtct ho- 
re,e Idfìci raffreddare, etrita ogm cofa tnficme, e vn 
altra volta follima, coft fhrai quattro volte, e neUa 
quarta volta ftfarà una certa roteila al modo d una 
materia di ragi^ bianca trafParente com'vna perla 
oriétaleyhquale ptferà circa.on.s. & il foìlimm!ia 
rd attaccato ^ìlrfpijde del uafo.ct infondo farà a mo^ 
dod'vnac . , hqualctU corruttionedell arge 
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, ^SECONDO. 
.Trend, ^lìa meUa,è difiolmU m aceto forumma 
»/ifaca,perchefid,ffoluerd ,n d,c,o tre vouZZ 

'^''fY'''"T''"'^"'<^''^'''i'^04cetcd,m4. 
J^I*'*,^hetut.afiad,irolm,p^^^^^^ 

Ita a fuoco lento, elernvaifaceto, potmett, d Me 
eoelL'f'""' ''"^''''Sento,ouera ^olfo^it^Z 

«^t^r,. i 7. '"Ufna m abbandono,perchequellx 

m,m<i CIO lafiaro attuo indegno 

Ì alita lu^^^^^^^^ ^"l^-^rtod-anL 
p rito. on. 4. mettendo ognicofa neWormale come 

lfarZZ<^ ■ 0"''o feti» volte, ^o^ni 

II» fili-* ^ poi metterai H detto ormM^ 

NT '^'^''f"''fo"'i>'^>('>qHale ésMera, per feltro 

con 
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X. I B R O 

llnout di tiSno finiamo e fottiU, e parta dtl cor, 
',S mo, per la fua groJ]e^.xa che non vA 

"Ènte li o,« /ci^/«^ÌL''ir'''<'P*''/f 
T /I^i/m o».4-*- ' co0lui,c congela Ir, volteÀ 
the fra arjaou 4 y;„,,,p,a,,o, e quandi 

f^'^fft^emsidrac.i.d,<ìuena meàcrna, edi-. 

TÀTdetta rrudicma ana on.i.e metututto quf 
«' rtaM7.7argento vm , o fopra che corpo t» 

^'^%%tfiToquefio particolare. U.^alefi 
puòfhre in quaranta giorm a (ht 
ha buona praticale si ben fol- 

kcitare l'opera , m-. 
jratiatofta Id- 
dio. 
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R A T T I G A 

DI PRETE BENEDETTO 
DA V I E N A. 

\n Olmux, vn viandante m'alloggiò in cafa^ e per 
fua mala ventura infermò , e non potè peruenire 
a Cracouiaydouc era mandato^che di quella infer* 
mitàfi morì in cafa mia^ e lafciò le ltttere,che por 
tauay Uquali io aprijy ^ eran cofi fcritte . 

Al difcreto, & erudito huomb Stanislauo mo* 
dcratore del collegio de Scolari iii_» " 
Cracouia amico carifiimo . 

Empre dopò che mi partì 
da voi ho hanuto nell'ani" 
moladolcey &amor€uole\ 
vo§ira couerfatione^ e met 
tendomi a lauorare^come è 
piaciuto à chi può fkr ogni 
cofa^ wfonperuenutoaUa 
cognitione della ueritd del- 
, , l'arte nojìray e per C amore 

^e vi porto^ ho voluto ^ il prefente me^o mudato a 
y<iyfignificaruìiet autfarui deWallegre^T^a mia.fk 
edom partecipe di quella, che tutto l'ordinerei il prò 
'"^effohauercte nelle prefenti mie lettere. Tanto vi 
ego chefauiamétcuogliateoperare^e non mantfe^ 
^re qflo duiino [ecreto a qualche pa':(^ycbe ufar lo 
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30 L i K U 

polk in mala panche voi riconofcete quello dóno a 
qyionondame, e fhtechevi fiano rticcotnandatn 
pouerìye fiate fatto, 

Fofiro quanto pateìlo Benedetto . 

La compofttione fifa dì tre cofc.cioe corpOyfpintOt L -j 
Cjr anma , te bene mi mordo amico cariffimoy che i I ^/ 
due hauete bé concfcìuto.ma il ter^o totalméte v'e- • 
raincognito^cioè 1^ anima. Munqucf?ateUo^&amt \ 
to eartffimoyui riueto bora ilfecreto de tutti t Fdofofi : 
accordandomi con li Hetti lorOyche chiamano ti Sole i 
tner curio de BLofofi,almi\adir,%plfo de Ftlofofi, ar- ^ 
vtntovmoacqmdolccyondeètlverfo. 

Sai fati fetor ingrato, e fh ogni membro albatOj 
J{ifolu€ ^e ben iicora purga ogni cofa ancora^ , 
B vieta il fuoco rettoyfugptmttieniìtettoy j 

£ nulla fen^a fale, pratica noflra vale . 

^ncor altri ver fi . 
L'arte Uà in acqua pura y altro fiir non cura, 
Genera la ttntura, cofa.ch' al fuoco dura, 
Metcmiofiruggerfuoley ogvi fogliato fole, 
Lo dtffolue.e fk'l moUe, l'alma del corpo il tolte, 
BdopòlocongdayachiDioJoriucla. 
11 modo di cattar ranima di Saturno c 

qucfto. Cap.I. 
Tifila libA. delMto pianeto mono , e calcmaK^i^ 
mltobeneyefottilmèntey poi fi triti fowhfiimamté, 
e la poluere fi pag^ t m ormale di vetro.Voi babbi 
dcW aceto fatto di vmbtaco puro, e difljll'fi per ni 
bie(Qdkt,Q tre volte, e dc!h detta diflillattonc li ff. 
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SEC O JN D O. 
nel detto orinale [opra il Saturno calcinato^cht di 
re dtta gli fila difopra,poi pongafi il detto uctronel 
^Jigno mariayeftaben copertole tcngaft mi a putrefh 
ti per cincjue giorni^yOgni dì più fiate con vn baflcn^ 
Ilo mef colando la detta materia ^ perla graue:(p^a 
aiti ff /io giorno camft tluetro (on la materia fuori 
el bagno^e ponga ft [opra vn fcannosmettédoglt di-- 
otto gualche cofa mole, e ìafctfì rtpofarcy che la ma- 
erta della poluere venga a farla refidé-^^a. ^Uhora 
Topra pongaglift ti ricctaccclo dt uctroy <^ imponga- 
ifegli il feltro mondOi€ difltllifi puvffmamente duco 
'4re volte y poi metta fiil ricettacolo con l'acqua pur a 

tifiiUata fopra le ceneri calde y acciocbe ìhumtdttd 
eW aceto venga ad euaporarfi y ^ cuaporatathu- 
imiditafopral fuoco lento y ne trarete Nnma d'elfo 
\ptaneto co fi cacciata bianca dolciffimay e ponderofa 
€ cofi per fittamente preparata, e quefto è quello che 
vanno nafcofto i Ftlofofi con tanti dtucrfi nomi , nel- 
topereiorOydiqueHa arte benedetta . 

Manotatey che vi bi fogna haucre vna buona qua 
ita d'aceto difliUato , perche voi potrete femprc alle 
tre volte fonderei' aceto diUiUato fopra libra vna 
et pianetVyC cacciareycomefi diffe. incora vi b fo- 
gna Jjauere vna buona quRtttd dell' animayoucro dei 
tnerturio de Filofofìy a fhr Nperayaccw nel mettere^ 
€ n^l augumcntaryla tentura fiate ben proutsìa^Dun 
qtse di0hetetit tre, 0 quattro libre di Saturno calci- 
ma fempre mai fi ponga libra vna fola in vn 
ivetroyet vri altra libra in un'altro U€iro,c co fi fina- 
u randoyper il gran pefo di Saturno che fi tìuiii'^ 

'Nota 
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"^ota quando la materia verrà alC albedlne^fe 
volete fermare in viaparttcolarc^aìlhorafenxaagY 
giognerui mercurio accrefcete il fuoco fin che la ma v i 
terta fi vedrà elJ ere filfa. E fe pur volete augttmen^ 
tarCy allhora diuidete la materia per diuerfi vctriy 
& <tggìongetegli più della materia volatile, 0 /è i> 
vorrete augumentare vediate quando la materia^ s ' 
tne^o fifia cefi è meglio , 

Prattica di tutto quefto. Gap. ^. 

Tiglffi. i.hthy del Sole fe volete fhr al Sole ',o di \ 
Lunayfe volete far alla Lunare he al rofiOf & al hian i 
co è unmedefmo modo^e l'i^ìeffa fàticay'e iiij.lothéì i 
mercurio del volgo ben lanatoy e mondo, e viij.del^ 
V anima cauata del corpo imperfettOycioè Saturno di 
quelli tre farete la compofitioncy e meflura affai bu9 \ 
naylaqual porrete nel uctro m vn*ampoUayO neU*ori\ 
nalcycome vipiacerày e turate la hoccayacciocheno 
v'entri qualche poluertyO qualche altra immondi'^] 
:(ay e porrete tal vetro con la materia nelle ceneri fai 
pra il fornello comune facédogli fuoco létOy e perjpa i 
tio d'vn mefcy continuando, e continuamente farete \é 
il fuoco léto coi carboni tritile feccature deUe legne^ Ir 
che noi in Tcdefco chiamiamo gegofchmenyfimjo un r 
mefe la materia flà nella negrexx^y dapoifi cotinui 
il fuoco per vn* altro mefe, e uerrà la bmnche^^'^ayueì 
nendo la btàche:^ra, vigortfi ilfoco^per il ter'^o me^ 
fi , e cofi verrà lavojfexxay & apparendo la rofìe\- 
\'^yp fiffì l^ rnateria dt giorno m giorno chefifquagli 
nel fuoco cotne cera , ali bora potrai accrefcereÌÀ | 
medicina ceni anima fopradetta di Saturno y ccù*ì 

Ma* 
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iiier curio del volgOyfin in infinito. Ma fuhito che U 
materia fi [quaglia al fuoco come cera fappiate che 
£ fatta la tentura^ e la medicina^ fe è al ro[fo aHhora 
^ijfoluerete la luna , e farete proiettane fopra vna 
mtarca di Luna un quintUmo dt medicina^ cferà Sole 
MmOf e cofi d'ogni altra cofa^. 

incorai fequaldfuno vorrd congiungere ^ 
tcareque§ia pietra dalli due corpi al grandt/Tir/ia 
cveto arriuerd . 

acciochefappiate la reduttione del Sole , o della 
Luna in prima materia non è mercurio nelfolfo^ ma, 
rhumiditàf ne ancora deU'acquay o della cenere^ ma 
•4 vapore himidoy ^ vntuofo, continente la natura 
^ dell' vno e deW altro cioè d'argento viuo.e dtfolfo,co 
M me vediamo ncUifaffiy e nelli monti faffbfi.c he la pie 
' J tra fi genera del vapo Y£jgrofio, eH corpo mettali co fi 
\ genera dal vapore fiottile vntuofo^ humido, «Sr il 
Saturno fiempre fi ritroua con quelli . 

Sapone bianco fcnza fuoco. Cap.4. 
Viglia Mumelib. 1. calcina liòMif. mcfcolaogni 
cofa infiteme , e fa leffina come fi fa quella del fapon 
j negro , efappi chefopra libra vnad'alume catina, e 
I jopra tre di calce viua vnfecchio d'acquagli bafìa , 
j poi piglia trefcodeUe della detta 'leffiua.e- vna a 0- 
» lioyc mj/ìicatrifiemeypoipigltadr.ij,(iifapon bianco 
raJchiatofottilmétedrjM*aùmedi rocca ar fo, dr. tj, 
d'amitoymntica ogni cofa infieme cq la dettfi UfJ'.ua 
& oltoy e menalo ben con vn bafione^a modo di pepe 
rata delia villa quattro hore^in fin che vedrai s'appi 
allq mai^afcbene menalo per un quarto d' / - > 
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c fera appefo a modo di geìlatina , e f ubilo lo getta 
veUefue forme^& hauerai buonfapone. 

Oflb bianco che diuenti di color ne- 
gro. Cap.y. 
LitargiriOyCaUe viuay an.on.ó.wiflica co Inacqua | 
comune e metti a boUirCy e mettiuil'offo bianco fem^ I 
pre menando per fin che comincia a hoUtre , e leua 
dalfuocoy enonreflar dimenarcifincbel'acquaifi 
vafieddiiCferànegro. 

A far che oiTo fi facci molle fa coli. Gap. 6. 

Ttglia vitriolo rom. fai comune ana^ e ben pefti 
tnetttgli in lambiccete dijlilla^eferua C acquaie quan 
do VUOI mollificare l'ofìo mettilo dentro la detta ae- 
quay e tornerà molle come cera, 

Inchioftro che in quaranta dì fparifce,c m 
non fi vede. Gap. 7. 

Tiglia acquaforte da partir in quella fn boi' 
lire la galla poi il vitrioloy poi mettigli tanto fale ar 
moniaco quanto nell'acqua fi potrà rifoluere , e poi 
inetti la gomma arabica dentro, e quello inchioUro V 
farà l'effetto fopr adetto. Edicochelalitterael'in- | 
chiofiro verrà più nero che l'altro - |» 
Scancellar lettere fenza guaftar carta 
bcrgamena. Gap. 8. 

Di MaggiOyO di Mar^p^o d*^prileypiglia ruta & 
crticayecauafugOyana,poiptgliacaciOyolattey&un 

Qi la carta ber gamma con proportione , e piglia vn 
%ez7etto di calce utuay e m(fìicdla con ifopradetti lì 
quoriy fiivn panettOy e dtfìccca al SoUy e polueriT^ayt 
LàdovQrratUmrek lettere humidifcc con acqua, 
^ - ^con 
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mìo^utoquelluogoyefpargniisà delU detta Li 
bcrf, e jiiaui alquanto, potvngiy e potrai fcanceUare 
^in:i^a gua/iarcarta^ . 

mede fimo . 

Trita bene l'alume di rocca.et impaftalo eolfu^o 
hranctyc metti aWaria,chefifeccht,poi fi-c?aJopra 
• lettere, eferd fktto. M mcdcfimo. 

Incorporala biacca polueriT^ata col latte di fica 
:befi fkcct come pafìa liquida, come quella di cialda 
niy efeccalaaWombray e ritornala a polucri'z^are,^ 
^^mmidirt^ efhrpafla come difopra, ecoft finaiper 
juattro volteypotfh poluere,e feruala.E quàdo vuoi 
wprarla. Bagnavn panno Imo in acqua, e fj^vcmtU 
piolto bene, e quello mena [opra le lettere le^^iermé 
)te,poi metti delia detta poluere sà,e fiia cofiper vu4 
mtte,e la mattina piglia vn panno lino pten di barn* 
^agia,e con quello fi-ega le lettercefcanccUaraufi, ' 
Oilo bianco che diucnti verde. Cap.p. 

K/ìceto forte boccale vno verderame polueri':^at9 
'iimaturad'otone^ ana. on.^.ruta man. i.pelìaogni 
V e metti in vn vafo vitriato,e metti l'offa détra 
le tura il vafo bene , e metti il detto vafo in vna can^ 
"^Àna alfi-efco per quindeci dì o più, e feranno tente. 
■ A cauare Luna fina di Cioue. Cap.io. 

Viglia calce viua fhtta di roccia , ouero di cogoli 
frafi?arenti, poi piglia lib.l. di fai comun€,dclle quat 
Wfe ne fhrai leffiua , e boglia al fuoco al callo di due 
ntr'T^t, e piglia liL i.di ferretto di Spagna colato,(^ in 
yfo li metterai fopra hb. 2 . di fi agno che fi a colatole 
W^Uofe cerne faranno ben incorporate infteme,cofi 

' " C » colata 
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colate le metterai a eflinguere nella detta leffma^po 
iormrai a colare detto flagno eferretto^^ cftingue v 
re nella Uffiuanuouay e cefi con quello modo fiiral\% 
inftnafmevoltey mutando fcmprelcffiua/eti pia- 
cepoihMion.L dtfale armomacoonJ, dt borace ^ 
d'orpinu'to un tefs^o d* onciale fiano bene pefle fottìi- - 
tnerstepolucrìT^ate^e manicate infìemCipoiglt met^ - 
ter ai dentro due chiara d'oua frefche,con lequali in- 
corpórerai la detta poluercy laqual medicina mette- 
rai m vn crofolo inftcmccoH detto Gioucy e ferretto ( 
di ccmpagmaya fondere ogni cofa infieme^e coft tro- 
uerai la tua Luna di coprila a tutte le proue . 
Acqua lucis. Gap. ii. 
1 n libre fei d'acqua dolce diHempera libre due dì 
fai comune preparato y & aggiongiglt poi libre tre 
di mele ro(jo , e fu bollire fin chefcemi la ter%a par- j_ 
te , poi cola per panno fpeffo , poi dtfliUa per feltro, e ^ 
ferua y che chiarifica^ & in quella deui elìinguere jj-^ 
quel che vuoi moltiplicare^ . 

Moltiplicar fapone. Gap. ix. 
Farai capitello di cenere y e di calce che foflenga 
Vouo €ome fi coHumay poi piglia del fapone gratugia, rj 
to libre dieci y & il metterai in vafod* altra tanta 
d'acqua di leffiuayche al fuoco fi facci come vnguen- ^ 
to , e butta in forma , e pofalo in loco afciutto per vn i 
dì naturaUypoi mettilo nel detto capitello ye per ogni i 
mallclla va vn bologmno di fakyC più faria meglio^ f 
e fh che sita coperto nel detto capitelloy per ducyO tre S 
dì , che lofentirat fhttoy poi mettilo afeccare m loco 
ajcitttOy e non al Solc^» 

A far 
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SECÓNDO. ^7 
^ A farvna pietra come azurro oltrema- 
rino . Gap. I j 
Trendi delle pietre trafparefitt bianche di riuie^ 
fa ) e calcinale fottUmente ^ e cri^ìallo calcinato^ (jr 
ìK^urro d'^lemagna^ e tutto incorpora infieme^ e 
metti inforno a fuoco di fufwnc con vn poco di mar-' 
afitay e vedrai cofa bcUa. . 
^andela da romper ogni ferro . Gap. 1 4. 
F Terebintinay rafa^ pece^olto vernice liquida an<t^ 
\eYa noua altrotanto , e tanto arftnìco , e foUtmatOy e 
fa vna candela^ e (juado è acce fa guardati dalfimWf 
e l'accofii al ferro tanto che fi rifcaldiypot Uff alo raf 
ft eddareypoi da dentro due 0 tre voltcj e romparaffi. 
indolcir il ferro. Gap.i 5. 
Tartaro on, ^,fal comune on.jj, altro tanto ver^ 
derarncy e macina infieme^e metti in vna fcodclla al 
ferenopernouenottiy c diuenterd acqua^ nella quale 
eUinguiil ferro , altrimenti, 

Viglia ceraie tartarOyC fa paHa^dapoi inuoìgitut 
to in cuoio nuouoye poi muoUi in luto fapientia^e meà 
tilo fotta t carboni acce fi la ferace lafìa fìar cofi tutta 
ia notteyche fi fmor^^iy e raffreddi da fuapcfla, 

^^Itrimcnti, 
Sopra il ferro infuocato metti euforbia . 
Tempera da dare al ferro che tagli 
r altro. Gap. 
Fa il coltello y e rouentifcilo bency e fpargtli sà 
della poluere della calamita y e tempera in aceto 
fortiffimo cen vn poco di falc comune , & aUme di 
toccai * 

Ci Tcm- 
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\Tcmpera che tagHa iJ porfido . Cap. 1 7. 

Tcpcra U ferro nclT acqua Stillata di brarnha ur^i 
fina. finche il fugo di mele granato con la fcor^a fi 
il medi fimo . altrimenti . 

^cqrsa corrente confeltroyefcalda l* acciaio^e poi\ 
bagna con detta acquai altrimenti, 

Fel dibueyfugo d' ortica^orina d'buomo frefcayfa,-'. 
hy aceto forte ana^il ferro rouentmo fepolto nella fe^' 
mola fi Ih duriffmo . 

Fonder il ferro che ftia al martello. Cap. iB. . 

Calce di tartaroy fai alcali anay^ mbem con ori-;' 1 
na di V acca y fiche fi a come bruoda, fpefjaytdìjfeccÀ 
al Sole , 0 al fuoco , poi infuoca ti ferro , efpegnilo ini 
qucìloyc funderà come argentone cofi potrai indolcir^ 
e tutti gli altri metalli . 

A far borace d' Alexandria . Cap, ip. 

Viglia latte di capra^e diHiUa per lambicco,^ in 
quella acqua mcjia nel ormale poni m pe's^'^etti d'alu 
tne di roccayche dentro fi diffolua fen^afuoco^ e Uffa 
fìare per jei dìyfin che la falfedtne dell' alume fi rimo i 
uayccaualo deWacquayC ripomlo m vna fcoacUa vi" • 
triatay poi babbi lib, 12, de olio de mandole dolcty e 
lib.^ della midolla del bucy 0 dmaccaye miHica con 
l'olio e fondi e cola per pannoy & batter ai olio Ipeffoy 
citrino y e nella detta compofu ione metti l'alumey e ? 
fia coperto per dna dita , e del detto oliOy poi mettilo 
al fole per tre mefho piuy e congelerà ffi m pietra. 
Borace per gl 1 ora fi . Cap. 20. 

Viglia alime dirocca falmtro anayepofiainfieme 
e fitgli Itqiicfhre al fimo ^ tegame fide bragtcy poi 

polue- 
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)oluerÌ7^a , e metti a bollire in latte di vacca fempre 
efcolando per fin che fera J^efio^ vn poco^poi lo met 
to ti in vafo di uetro ben turato^fotto il letame per tren 
^ tadke fera fitto. 
Ir Azurro d'argento cofi fi fa. Cap. xi. 
c Farai fiire vn tegametto longo vn palmo e rnexp 
largo vnfommefioy alto quattro d4ta, a manco.efk- 
gb/hre il coperchio chefìgiUi be di fuora.e lutalo bc 
ncypoi togli argento de copella laminato fottile.e fin 
I m pe'^Xf H^^àri co due bufi, c2r attacca a jlli baflon 
selli che fon fitti da vn canto nel latto del tegame al 
quale fiirai fire certi bufetti per pofar e ideiti bajion 
€elliy quafi infieme, e metti nel tegame aceto forte, t 
fai armoniaco,cioè,ad ogni Uh. ^ . d'aceto lib. i M fai 
armoniacOiC metti le lamine d'argento Idtane dall' a 
€eto tre dita, poi copri ti tegame, e metti fotto il leta- 
me caldo de cauaUo .per quindici dì, & ogni quindici 
dì netterai le lamine: e come non fanno più rifondi lo 
argento, e fi come di fopra, ma prima, ogni volta ^ 
che inuolti le dette lamine d'argento viuo , e vedi di 
bagnare prima le lamine accioche l'argento viuo fc 
gli attacchile fera a's^urro oltre marmo finiffmo . 
^T^urro altrimenti* 
'Piglia vna pentola inuitriatay e falla me^a dì 
calce uma,€t emptla d'aceto buonoycfopra metti en- 
dico, a difcretione, poi copri, e luta bene, per quindi- 
et giorni, opervnmefe, inletame, poi catta, e fera 
aT^urro baffo . 

Terra da getto. Cap.ii. 
Viglia pietra ferrigna che fi a bé colata e macina" 

C 4 
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la , 0 pefìala [ottilmente^ & impalpabile^ e fevua in 
vn vafo , e togli vn* altro vafo , e mettici tanto falt 
comune che fia coperto ti fondo del detto vafo^ e che 
fopra auan'xi , e mettici tanta orina che poffi credere 
fia ballante ad impaciare la pietra ferrigna y e falla 
in pexx^ttifottili^mettileafeccareyepOTcheferanno 
fecche mettile in vnapignata nuoua^ e mettile a cm | 
cere neUa fornace de vafcellaioyin un'altro luoco che 
fi cuccale poi macinala vn* altra volta fottilc^e ma'- 
dna fottilmente quella terra che fi getta delle forme 
deW artiglieria , che è nera , e piglia vnafcodeìla di t 
quefia terra ^ e due delle pietre , e le rimacinerai in- 
ftemeftano impalpabili; e quando la vorrai operaie 
impalala con orinay efalc^* 
Altrimenti a vintiquattro getti . Cap. 35. 

Stinchi di bue fen^a midollare calcinagli bene che 
ritornino bianchi come calce^ e bemffmo tritati s'im 
faftino con le chiara d*ouo ben sbattute y e ridotte in 

acquuy & impafìa^ . 

ty^ltrimenti . • 
Tefla la moìltca delle fcppie.e bagna la polucre co 
acqua benfalata, e mettila cofi mpaflata fopra vna 
padella di ferro no Hagnatay e nuoua e tanto la tieni 
in fui fuoco che la pafta fi facci nera.poi tritale fottìi 
mente^e verrà in colore beretinacio,& impafiift con 
acqua falatay & adoprala che fera fottile^e dura. 
Terra da getto . Cap. 24. 
Impafla con olio di lino la poluere impalpabile^ 
delle pietre ferrigncyche fia a modo di paUa^e Uff ala 
cofimpafiata per tre dì) e poi adoprala^ come hauc 
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ai improntato taf] ala fece are al 6ou , /;o, adopralc . 
mpiontar in ferro ogni medaglia. Cap.i^. 
Ttglta due penT^oni d'accmo e rouc ttfcigli^ e cofi 
rouentitiy^ acconci l'vno [opra l'altro mettendo la 
medagbain mc^^ogli daratdel martello fortemétc 
al po'^one di [oprale fera fatto^pot tépcyaiponi:oni. 
' Gorrcgiuoii che durano quaranta di al 
fuoco. Cap.i^. 
Tcna di V alenila libre ctnto poluern^alay ^ im 
pafla con acufua fapone bianco on i6,grati*<'i^^0y ^ 

incorporato con ow.S- d'olio comune^ e con :bia» 

va d'oua^ sbattute^ e disfatta ogni cofa be infteme m-r 
€orpora con l'aajuay poi babbi lib. 8. dipallotte nere 
f abbiane fty e Zfa ben mcorporandoy e dtfjolHcndo^ 
imbeucrando la tua creta^a poco a poco la mtpaiia^e 
tanto la mena e ropeychc venga a quella pcrfettione 
the tu vogUfare per impaciare e formare i crefoltyO 
altro lauoroy e quefìt ere foli durano col mcttdìofufo 
continuo quaranta dì^che non fi roniptno^nì' aprono. 

Creta lib, ccntOyaiqua a fufficienT^a^fapon bianco 
dr, 1 6 . olio comune on.S-c hiara d'otta^ otto bùllottt 
negre fabòtonefe Lbre otto . 

Olio di falnicro femplice - Cap. 27. 
Togli vna (auola d'abetOy e metti il pcTJS ^' 
mitro infora delia tatwUy poi metti vna fcodrlla fot^ 
tOy€ metti ftiocoy e cafcherà olio quanto voglt . 
A equa di fai armoniaco . Cap ^ ^ 
Ttgitay on. ^ , dt fai armoniacOyC dr.i.ai j^^L'uiì O^e 
tritatt.ft mettano a difitUare ma con fuoto lètOyper^ 
che è acqua de peritolo^ e ne raccoglierai m tutto da 

tre 
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trt quarti d'acqua di fai armoniacó, 

Salarmoniaco. Gap. ip. 
Tiglia calce viua in pietraie la metti m vn bigon 
ciOy et humidifcUa alquanto con orina d* hmmOipev^ 
che ft follia e s/ionfca, poi dagli tanta orma d'huomo 
a poco a poco , quanta ne potrà bere , e che Cauan^j 
£vn buon duo di fopra , e la/falo /lare co fi per due 
dìy poi lo HiUayC lafìa vfcir l'acqua a pocoapocoyla- 
quale pefarai^ e per ogni due lib. fi metta vna lih,di 
fai comune biaco^e làjUlo defìruggere bene m quel* 
Idj poi ft pajffi per feltroy poi fi metta in vn tegame di 
terra grade inuitriatOt e fhìla bollire pian piano fem- 
pre miiìicandolla accmhe s'incorpori infume^e met 
tigli vn poco di f angue d'huomo^ o di porcoy e quando 
feràquafi flrcttogiongigUlih. ^. d'orina^feìxiuerai 
meffo dodici del falcy evinttquattro dell'acqua fo^ 
pr adetta come difopray e poi lajìa bollire a fuoco len 
to fin alla confumatione^e fecondo che verrà bollen- 
dole calando la potrai mettere d'vn tegame grande 
nel più piccolo . \ 
Borace. Gap. jo. 
Viglia tartaro ottimamente calcinato , fai alcali 
ana^lib. i.e difìempera con il midollo dell'offe di vac 
cacche farà fhttOy poi diffecca al fol fortey menando^ 
lafpcJfoconvnbaHoney fin cheft conuerta parte m 
pietra^ epartein^omr^i^. 

Borace. Cap.31. • 
Tiglia falmtro parte due/al armoniacó parte una, 
tartaro calcinato parte tre fhgli bollire tutti in aceto 
foriere quello che rcftarà lo dìffeccarai al Sole, 

Bu- 
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4^ 



Borace per fonder, efaldar ogni me- 
tallo. Cap.52. 

Tiglia arfimco.falnitroanay patte i, fai comune 
prepamtoy alumcdt Toccasana par.^.Pifiemetmifi 
pongano m vna boccia^ 0 in vn fiafchctto di vetro , e 
figli fuoco intorno come fati e faràfhtto. 
Sai alembrot che fa fonder, e ndur calcine 

in (j>rpo. Cap. J5. 
Viglia fai armomaco , fai comune preparato yfal 
gemmay alumepiumma^ alumefcaiola^alume rocca 
diurne T^ucc^rinoy anaytritagli.e mettigli m fi eme 
in vafo df uetroyc metti fotto'l letame cauaìlmo a dtf 
foluere.poi congela fopra le ceneri^ & vn' altra vol- 
ta folm^t congela^ e farà fktto . 

Sai alcali . Gap. 54. 
Sai alcahfifoL fhr di più cofe^csoè di cenere di co- 
comeri afimntycioè delle fuc radici della piantale del 
le frutta brugiatcyc fatte in tener e,& ancora cenere 
del guado, cenere delti fuSìi difuue^ cenere difcliccy 
cenere di cauoli vecchi ^ cenere di tittmaglin^ cenere 
della fquilla , cenere deli' ber ba fai fola, dellaqualcfi 
fa la cenere di vetro , e la detta cenere fi djJ[)olue in 
acqua comune, diMlafi perfeltroy e congelafitrCy 0 
quattro voltey& é fatto. 

Canfora perfetta. Gap. 
Ttglta aceto forti fimo bianco ftiUato Itb.zjnaflt' 
et oueronerntcebiancaye polueriT^ayC metti neldctto 
aceto fotti; H letameyf vinti dìypoi caualoy e mmtlo i 
altro vafoyche habbia la bocca larga accwche U SqI$ 
vipcrLQta dentro bine^e laffalo fi are al Sole per vn 

mefe, 
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mefe^ etmarai la Canfora congelata in forma dt 
pccney & è perfetta^ e vera^. 

Azurrobuono. Cap. 5<^. 
'Piglia argento vino on»ij. piombo, fai armoniaco 
an. ow. i. trita infteme, e metti al fuoco come fe volo- 
(li far cinapriOye quando vedrai vfcire il fumo axnr 
YO rompi il vafo^e quando farà raffreddato trouerai 
a:^4rro fimile aW oltremarmo . . 

Tiglia rame hrugiatOy feccia di vino an.on. ìj.foU 
faro vino on.u tritmfh & impaHinfi con acetoso co» 
orina , poi metti m vafo ben turato , e lafcia ^ìarcJ 
per lydheferà fatto. 

AzurrodiLuna in dieci di. Cap.jy» 

In aceto foruffmo diffolui alume di rocca, e fai 
vcmma, e metti nella pentola nuoua, laqualefepeli" 
fce nelle vinaccie.con le lamine fujpef e fopra l'aceto, 
e le lamine ftano dt Lunafimffmay & in capo di die- 
ci dì apri la pentola, e radi CaT^urro attaccato aUe 
lamine , & vn' altra volta le fofpendi e tura bene, e 
fa tome la prima volta, a cefi ogni dieci dì farai. 

AzurrodiLunadidiecidi. Gap. ^8. 

Fa fugo di melonceUi deW artflologia longa, e co- 
lalo per panno,€ metti nel vafo inuetrtato,e fomergt 
dentro le lamine di Luna fina , poi canale, fofpendile 
fopra V aceto come di fopra , e luta ti vafo, e turalo , 
che no refpirì, e lo metti in qualche luogo humido per 
dieci dì, e più fe bifognerà.poi vedi,e trouerai Va^ur 
ro . E nota che fe tu papperai bene trouerat in fondo 
Ma pi finta d' arimogia la radice comvna rapa. 
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SECONDO. 45 
Aznno d*argento altrimenti. Gap. ^p. 
Sia nfoluto in aceto fortiffimo, fai gemmajalal-- 
€aliy& alume di roccajopra tlquale fi fofpendano le 
fiahre d'argento come di [opra fi diffcy e le dette pia 
ilre vogiion effere bagnate dal detto aceto inan^ifi 
fojpédanOf e fepelifce la pentola ben turata nella vi^ 
fiacciayfrefca come di fopra fi dtjje^ ^ ogni tre dì ca* 
ua C argento che Itr onerai fiorito dt fopra viario ra- 
derai col piede di leprcy o con vn coltello di legno^le^ 
uando quel fiorey e conferuando in vafo di vetrOf 
Azurro buono • Gap. 40. 
Tiglia argento viuo parte ij.folfo parte terT^a^fal 
artnoniaco par.iiij. mi[iica infieme ebenpeSìe, di-- 
temperate con acqua^ e pelle in boccia lutata bene% 
t locata fopra il fornello a fuoco di carboni ^ quando 
fi vedrà vfcire il fumo ao^urro fi rompa quando fard 
raffreddata y e trouer affi azurro in colore fimile al* 
l oltremarino^ è buono in opera . 

Oglio d'arfinico , di folfo, c come 
fìf^. Gap. 41. 
Te§ìaqual tnaterialvuoitUy ^ babbi capitello 
forte^e metti dentro il detto materialcye fàUobBUire 
fin che rimaga fecoycome falcypoi ritorna a metterlo 
nel detto capitello come la prima voltay poi tritaloyc 
metti aWhumido fuH marmoy nel faccho di tclaytt ha- 
mai oliOy e cofi potrai fare di folfo d'arfinicOyd'orpi- 
métOy di fai armoniacOyO di qual co fa fiay e fe uoifkrc 
ducy 0 tre, 0 più forti d'olij infime lo potrai fare» 
Acqua che foJue Sol, c Luna. Gap.41. 
TtgUafalnitrwpurgatOyUerdtrame ana lib,fj,ui^ 

triolo 
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LIBRO 
umo.rubificato lih.i. ^Altnmentu 

diurne di rocca lib, zxuperofa lib i, antimonio di 
minerà Itb. j.crocu firrt.on,^,cinaprio on.C.difiiUa. 
Terra da getto . Gap. 4^. 
Bolo armeno parte due > terra de vafa parte vua 
incorpora con chiara d'oua, 
A farvn vafo,o figura bianca . Cap.44. 
Viglia calcmaxTouay acqua di gomma arabica f 
tkiara d*oua^t dilìempera con la detta calcina d'oua 
e fanne tfna pafia^e fanne che vafo vuoiye laffalo fec 
care al Sole^ ^ haucrai vna bella eofa . 

Pafìa da improntare queJlo che 
vuoi. Cap. 45. 
= Teiìafotttlméte le pietre ferrigncy poi macinale 
in fui marmoro con elio d'oltua tanto che fta tenace 
iome pafla^ ^ informa quello che tu vuoile fanne il 
iaucro che vuoirpùf fallo feccare al Soky è al fuoco f 
e quando è ben [ecco cuoctlo neUa fornace de boccali f 
e quando farà cotto ferddurtffimc come pietra^ e re-; 
fifte ad ogni fuoco , efaria bonifftmo per i crofoli^ ^ 
àltn fimtli vafi per fonderete far ogni cofa al fuoco, 
Aconofcerc fe Tazurro è buono , Cap. 4Ó. 
Tigtia vn*ouofrefco^ e penigli fopra l'a^urro con 
tmafogita difhluia , e fe non muta colore è buonoy e 
fe muta colortamodo^di terra non è buono . 
Réddutionc d'argento magnato daJl'ac- 

qua forte. Cap. 47. 
Tiglia il ttafo con l'acqua forte doue farà magna- 
to l'argentone per ogni on. d'argento magnato butte- 
rai m ^Àt mercurio viuo^neìla detta bocciale foni^ 
la 



I 
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SECO DO. 4/ 
«4 jopra le ceneri calde che Inacqua fi fc aldine che hu 
mlla% poi leuala e ripontlaper jctit , o per otto bore 
\he [ita a ripofoy poi cauala per tnchwatwne m uri al 
tro vajo^e con feruaUyche farà buona per le altre mi 
r, e7 mercurio che farà nella boccia pafjalo per pc:^ 
Xpfifi^ì 0 percamofctOy e'I mercurio p affato Jcrualo^ 
he fempreé buono. E l* amalgama che refleràl'im' 
pallerai con fhrina di grano^ ^ impalata fhnne pai 
otttnCi et afciugale al Solevo al calore del fuoco létOy 
01 buttale in vna boccia^ e ponigli vna cotra boccia^ 
eUa(fualefia deWacqua^&a quelle deW amalgama 
aratfuocOycheH mercurio pafiarà neW acquaie la Lu 
na reflerd nella boccia calcinata^ laquale tira in cor-- 
pOycnon perderai della Luna cofa alcuna» E nota che 
ìjuando porrai il mercurio nell'acquaforte doue farà 
i* argento magnato^ fk che la detta acqua fi a ben pre 
igna d'argento , a caufa che non magni il mercurio i 
j ^ in qu€§io cafo non porre più di tre cncie dac^ua^ 
\ per ogni oncia d'argento, e cefi non magnerà ti mer-* 
£urio , Terche a far magnare oncia vna di mercurio 
^^ogliono ejjere on.^, d'acqua forte^ e non manco. 
Scalcinatione dell'acqua forte , e la fua 
vtilità. Cap.48. 
€gni libra d'acqua forte ne va denari quattro^ 
€ me^^j^a d'argento di co pt Ila , e terrai il vafo fopra 
de carboni che l'acqua bolla quando gli porrai l' ar- 
gento, f fcalcinarla^e magnato la Lunare bollito vn 
pocoylafia raffreddarCyC uedédola chtara,fe jtn':^ii bru 
tex;:(a per dentro y oìnfuperficie farà fatta , efe non 
Verrà di quejìa forte dagli da più argento a magna- 

re 



LIBRO 
r/T' c la farai hollircy e r ipofata che fia t acqua gii ca^ 
navai la calce che hauerà fatta , c2r hauerai Inacqua 
chiarayferba a^lt bi fogni, E la calcina e feccia fati 
per acqua sficmmata o f cingala y e riponila da pa 
t€y e quando n hauerat quantità per vna o ducy o tr 
libreypiglta due volte tanto litargirio d'oro m polue 
re fottiley e rìmcfcola la calie e Llitar giriate ponga fi 
incrofoloben ferrato y e per ogni libra di calce fa- 
pradetta acconcia^ft terra al fuoco di cimento per fei 
horey 0 ottoycon dargli in principio per due horefuO" 
co di cimento leggiero de carhoniy poi vn* altra hora _ 
il cimento pluf or tCy poti altra hora piuyche viene a 
efiere quattro bore , poi per l'altra hora fuoco che U 
crofolo Ria rofSOy poi in vltimo fuoco di mantici for^ 
tiffimo longo tanto , che quafi il crofolo fonda , & a 
tal fuoco forte a longo ritroucrà all'opera tua in una 
malfa y laqual poni a copella , e guadagnerai tutto il 
tuo argento in più partite poHo neW acqua fortcy per 
sflemmavla. E più che per ogni oncia ritrouerai vn'- 
ottauQ e mcTo d'argento di piUy il detto argento , 
ptr tal modo eHratto ti réderà all' acquaforte tre X. 
per oncia d'argentOy che fon dodici grani che è mt%o 
danaro d'oro finiffimo . 

Paiola come 11 raffina cauata per acqua 

forte. Cap.49. 
Viglia le patokye fopra di quelle butterai lauado- 
le due otre uolte dtW acqua nuoua forte di foprayche 
non tenga argentOyma che fi a però ben sfierrmataye 
ciò fi farà per via di ^ercuriOyComc di fopra t' ho tri- 
. fegnatOya rtcoperare l'argento magnato,Ci tenga per 

gran 



SECONDO. 4^ 

"gran p€:^'^ofopra il fuoco boilédo per ognivoUa l'oc 
•fuafopra dette paiole.e raffreddata l' acqua fi cauif 
xma d'mchmatione^ e fe gif ritorni della nuquaypoi in 
vUimo fi lamno m vna^ o duf volte in acqua difiu^ 
me le dette paiole ^ efi tir ina m corpo , e^pertalvia 
l'ore fard netto^ in tutta bontà. 
Mercurio foiJinjato come fvfa.^ C^^^ 50. 
^ Viglia mercurio viuo,vttno lo romano anMMl 
^riolo fi ponga m un tegame,e fondafi^e come fard' 
'^Oyfpremafegli [oprai mercurio^ e miflichifi tutta 
a che fi mortifichi bene a fusco lento^poi ponga fe- 
lli on.x. difale preparato e tritone mettanfi tutti mi 
'^icati infieme in boccia a foUim<^re. Et efiofoUim^td 
aualoy& aggiongtgU U feconda volta oncAxMvi 
riolo, faleon, 7. s, e triturando ogni co fa infieme fi 
ynetta^foUim'^e . Voi la tev'^a volta piglia il follia 
mato, aggtongigli on. 6. di vitriuh Jale on. 
dr.if^tritando ogni fo fa infieme fi metta afollimare. 
la qtfarta volta ^piglia il foUiinato &. aggiungigli 
n.4Mi vitrioloyfate on. iij. e trita infierneyC toma a 
(oUimare^efoUimato poi la 5^. volta^ ^(5. & la 7. fc 
\li vorrà aggtonger il pefo fempre , che fu pofìo la^ 
uarta volta y enonfifminutfca^ né fiaccrefcapiù 
efoyet hauerai ilfoUimato perfettiffmOftmpregna- 
0 degli jpmti del vitriolo , 
ercuno de corpi calciati come fi caua. C. $u 
Viglia aceto dtitiUato Itb.i, ^Oìpo caUtnato 011.7. 
armoniaco preparato , cicè foLmato col doppio di 
^^ale comune preparato on. 6. {al tartaro on. fnt- 
' ^ pd modo a te noto, cioè calcinato , e dtfj. Uto.c^ 
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|o LIBRO 
tongelatOyC ciò farai tre uolte^e vuole efiere diflolu - 
f 0 con l'acqua di fiume dift illata . Tot pigliagli dett , 
faille la detta calcina deìli corpit & il detto aceto^et 
tnettiinvna boccia ben figiUata^ emetti in letame 
di cauaUoyO in bagno per ottono per dieci dipoi metti 
adiftiUareafuocolentOtet infinealla diffeccatione: 
dapoi lafia raffreddare il uafOyC ritornigli l'aceto che 
cauafliadofioaUefuefecchtquefio reitera tre voltCy 
da poi luta tutta la boccia y emettegliil recipiente 
grade^ilqual fta mexp d'acqua^ e luta le gionture be 
ne i e da fuoco aUa boccia lutata di carboni difotto f 
di [oprale tutta la calcina de corpi andrà nel recipié 
te in argéto viuo corrente come ql del volgOy la bof^ 
eia vuole ftarèy a boccia contra bocciaycome s'vfa. 



Olio de falnitro,tartaro,e zolfo che fiffa 
Tamalgaraa. Cap. 51. 

Viglia libra una di tartaro calcinatole ben biaco^ 
falnitro li.ij.b^ netto^e raffinatole macina ogni cefs 
inftemeyc mettilo ì boccia grade di tenuta dt due boc 
cali , e fta lutata fin aUa metà, poiponila inforneUQ 
d'arenale fe gli dia fuoco prima pianole pot fuoco ho- 
m e di Ugnti aìXvlùmQ come fi fa adacqua forte r 

o - — ^fg. 
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SECONDO. 
c come no darà più hmniditdy(>^ acquaancorafe 2U 
dia piufuoco.poiftUffi rajfred^are, & le feccifueft 
leumo.e rtpefiwfi^ e torninft in boccici nuoua, e /opra 
iefecct ritornerai Inacqua fua fopradetta^ che gli ca^ 
uajii,e ponigli il capello et il rectpiétte chiudilo che 
no rejpirif e ritornalo a difliUare come difoproyC cofi 
furai f tre volte^e cofi ti verrà tutto in olio^e quan- 
do ti reflafie alcuna cofa in boccia macina^ e f humi^ 
do rifolueraiycti verrà in oltOy tlquale poni con l'ai-- 
trofopradetto. Voi piglia ^olfofottilmente macina- 
$0te dagli difopra del detto olio, e fubìto ftfoluerà in 
€lio comune (altro , come non fi di/foluefte cofi pre- 
fio ponilo per alcuni giorni nel letame caldo a pu- 
irefiire , hauerai Inolio del v^olfo , e del tartaro , t 
delfalnitro infieme.lo porrai in fiff attoncy e come fa- 
tàfiffo lauora col detto [opra l'amalgama^ cheiaf- 
fifia in meno diquattro dhefempre fi fain manco te 
po dalla prima volta in su , in modo che fi affi/fa in 
vintiquattro bore . E nota che il detto olio vorrà ef- 
feref irmentato co olio di Lunare vorrà e/fere par.jj. 
deWoltodi Luna^X^ vnadelfopradetto, 
Indokire ogni metallo. Gap. 5^. 
^ftafetida^ euforbioi laudano JeraptnOymefioU 
ìnpeme & butta [opra il metallo fufo . 

altrimenti» 
^ rgentofiìUimatOyeufiirbieyboraceyfal armonia'» 
€0y anapolueri'^a & butta [opra il corpo fufo. 

altrimenti, 
biglia vn pe\:ro fjj^^Q^ cottole fiiglt détto vn 
im , & m i^Uo[9ltdi il Solevo altro mctaUo duro. 
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54 LIBRO 
efoffia con il manticeUo dentroyperfin chefia ktnif^ 
mo chiaro^ & Uffa mffreddare da fua paft^ fen^^a 
fonergli altro :ytf appi che none è miglior rimedio 
che quello a farlo §ìar a martello , ejcnonfta falda 
la prima voltayritorna di nuouo, 

A indolcire il fofiftico. Gap. 54. 

Tiglia fapon negro^ fai comune^ ana on, v,, ^trco 
humanodifjeccato^ e poluert^ato an.^.alHme diroc^ 
ta quarto vnoyfalmtroon^s.^ maorpora conòUp'C^ 
mune a tuo modo in vnpentolinOié pondo al fui^cote ^ 
laffalo bollire fin che non fi fenta più §tridore delfa-^ 
leypoicaualoy eia ffalo raffreddarci edlque^ia ?etta 
in crofolo foprail metallo fu fo . 

Tempera d'arauii. > Gap. >>. 
Tiglta titmaglio^raàtcìdirafhnofortiffimofiam 
tnolaydi Cmoe^portuiàcaana^ man i, epefla ledette 
cofe ben infieme^e caccia ti fugo di quelle^ che ilfugo^ 
arriui a Ub.i. Et orina d'un.mamolo roffo ltb,i>fal co- 
wunesfalnftro, fai alcali^ fai gemmiti fai atmomaco^ 
ana drà.m€tù quefie cofe tnftemey in vn vafo di ve- 
tro e chiudi bene che non r^riy poi lo fepelifcifotto 
terrat e la f eia fi are co fi per vinti dì . Quandofiò 
vorrai fure^mettilo in vna:.bocciaye quando fard ca- 
nata di terra mettila a difitUarcy con vn capeUoy con 
reggimento del fuoco de carboniycomefefi difiiUaffe 
l'acqua rofa,eferà fattele quando uorrat fkrefpadaf 
0 altre armiy fklle temperare con queflaacqm • 

Tempera forte altrimenti. Gap. $6. 

Sugo di rafhnOiUttrioloyferpentariagalanga poi- 
ucrizataycuforbio polum^ato^di quefìc due polueri 

piglia 
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secondo; 

i V piglia J)er egual pifoy e mtflica con li detti fughi , co» 
ùquali fi temperi il ferro, 
..Tempera di ferro duriflìma^ . Cap. 57. 
\ • ^gÙa fugo d'orticai feldt bue^onna de fhnuuUif 
. ouero aceto forte , con vn poco difule , ^ incorpora 
legni co fa infierneyC tempera che ferro tu vu5i , che 
taglierà L" nitro ferro come cera . L'orina vuol effen 
di cmqutdì . 

Altra tempera. Cap. 58. 
l^ghafàl armontacOfCalce viua^edifiempera Cùn 
V actfuathefia /peffa^e tempera il ferro. 
A indorar ferro. Cap. 59. 
Viglia quaranta grani di tartaro ^ e dieci grani 
' di alùmedi rocca , e dieci grani di fai comune^ e due 
grant ili verderame polueri^atOy emetti nella pi- 
la piena 4* acqua che bolla fin che fi confumt la^ 
quarta parte . Scalda il ferro y emettilo in qucfl^ 
acqua. Et h abbi vn grano d' óra ^ e tre grani d'ar- 
genta viuoy ^ amalgama^ dtUaquale poni [opra la 
detta acqua y emetti fopratl fuoco y comes'vfapet^ 
j 'indorarci* 

jPcrincauar ferro . Cap. 60, 
Viglia fai armoniacù verderame ana , e trita bert 
^nfiem€y& incorpora con aceto fbrteychefia dtfìcm^ 
pcrato come acqua cefi fi mantenga per du£y ,0 tre 
dìy poiini^riy 0 inucrnieu quel ferro' che vuoiyC dife-- 
gna fopra che fi f copy a ilfcrroy e buttaui sii diqucfla 
flcqua y^ m due h^r^mcauerà il tuo difegna . 
A fonder il ferro,e farà dolce . Cap. 6i, ' 

Tiglfavrpimento liL ij^ olw tarta, lib.d^. fmefc^U 

2> ^ mfiemey 



^4 LIBRO 
inftemeyimbeuendoyedijfeccandoypot prendi ferro in 
pe'j^'^iy e chiodile poni in crofolo fin che diuenti roffo^ 
e quaft il ferro voglia boUtreybuttaglt [opra lib.sMl 
detto orpimetOy e cafo che il ferro fia beniffmoinfuo 
iato fi vorrà dargli niàco medictnayma alia prona ti 
^ouerncraiy perche detta medicina^ fi vorrà buttare 

^ P^Vi^ ^ P^'^^ ^ f , e verni bianco. 
Fonder ferro . Gap. óz. 
Limatura difmoyfalnitro ana on.i.orpitneto on, 
ij, miflica infieme , e metti nel crofolo ben coperto e 
lutatole dagli fuoco di fuftoneye getta in canale. 
Fonder ferro al bianco. 
Gap. 65. 

Tondi la limatura di ferro con la poluere di rifigaUo^ 
poi togli d'effo onÀ.fiagno on.i.rame onXe fondi in- 
fiemCìpoi metti a copellaycir hauerai onAMi luna, 
A far il ferro frangibile da pcftare. 
Gap. 64. 

'DiRilla l'acqua d'alume dirocca^ &in tfuella 
tfìingui fette volte le lamine d' acciaiolo diferroyfot» 
ttlty le fa fi frangibili che fi poffottopolueriT^re nel 
mortaio, come vetro. 

tyfl medefimo , 
le lamine d* acciaio rouentite^e fepolte tre^oquat 
tro uolte nella neue fi fanno fràgibtlicomedifopra. 
Ferro fi fonde con ogn'vna di quelle 
cofo. Gap. 6$, 
Stagno, piomhoymarcafttaymagnefiayOrpimentOf 
fcoT-^^e de melo granato frefche , mirabolani citrini » 
vetro biancoy antimoniOyfal armoniacoye xp^fo, 

Accjua 



secondo; 5 

Acqua ridottiua & l'ngrelBua , c da vifo. 
Gap. 66, 
' 'Piglia fai alcaliy borace^pietray falnitro anaon.ù 
hiancht di quattordici oua durcy che fiano Hate cotte 
ton UfuafcoY'^ in acquat& ogni bianco parti/ci in 
quattro parti) ediHendifopra vn catino^vnapc:!^ 
di lino fittile f cfopra quella metti le dette ouat e mei 
ti vn molo di paglia [opra la detta tela^in me\o del^ 
laquale fiano i bianchii e fopra il molo metti vna te- 
ghia , 0 tegola di tetto , e fopra quella fiano le bragia 
di carboni accefì^ e digitila l'acqua di tal modo^e con 
tal acqua incorpora la poluere de fopr adetti f ali f e 
poi mettigli in vn orinale di vetro difiiUagli l'acqua 
4 da doffòya poco a poco con fuoco competente^poi for-^ 
I tifica alquanto il fuocoy & hauerai borace reddutti- 

Ino. E l'acqua fera buona per vifo di donne . 
A finarc vna minerà. Gap. 6j. 
Tiglia vinticinque libre della minerà peiìc^ e fe-^ 
tacciata^ e ponila in va fa di legnosa modo di maftel^ 
^ lopiccolOyO largo in bocca. Tot fkrai leffiua di cenere 
di Cerro , e calcina viaa anay e con vngran afelio vd 
sbruffando la detta minerà tato che fia tutta bagna» 
taycomes'hauefiepiouutoyesépre la bifognamiflicar 
con vn bafioncycome fi mena la fkùayC come farà bé 
bagnata con la detta leffiua ben bollente y piglia per 
ogni 5 . libM terraylibra vna di mercurio viuOyC po- 
nilo m detta terra a poco a pocoy fempre menando e S 
m bafione tato che'l detto mercurio fia ben incorpo* 
ratOy e mortificato con detta terrayche non fe ne ve* 
da più y poifpiana la terray che ftia eguale^ e fiigli de 

'D 4 bufi 



huft dentro con vnb afone come [offe vn criuetlo , e 
cefi iaffalo §ìare per quattro gtorm.Voi piglia detto 
vafo con detta tervaytponilo dentro deWaiqita^e la- 
mia tantOyche^ terra vada via^aèr ti merturio re>^ 
iìarà infondo amalgamato^ con detta minerà:., Voi 
togli détto mercurio , e pondo in vna pignatta [opra 
le ceneri cald^che fi fughi l' humidttà.poi fkUo pafia- 
re per coio* Tigita quella e ponila in vna boutOiO in 
^naftonaalfùocotemperatOycheHmercuriQpÉffe^ 

fd nel rectpientCyt nella boccia reflerà iargento^qka 
te tira m'Coi^pò^i poi mettilo alla ccpella . T^lota che 
9gni lìb. 5 . di terra vuole libra vna di merctirto^ 't!r 
ilnitr'curto fempre ferà buono . 
Mercurio di Saturno cofi fi caua. Cap^ 68. 
' Babbi due pignatte tnuitriatey grande a tuo piace 
temperò una maggiore deW altr aitato chel culo della, 
maggiore che Hard di fopra^ entri a puto nella bocca 
dtUà minor ey vn pochetto dentro^a tal che fi pofiano 
hen'lutare attornOie la maggiore cioè quella^cbeHa 
di fdprafiaper tutto forata nel fondo de fori piccoli . 
Tòt mnft.come s'è dettole ferua^Toi habbtdi queir 
It laminv'diptomboy cheff vendono-^ faUegrofje. vn 
rnerodito -, drptfo di quattro tn cinque libre i-Mna^ e 
ftfi puòhauere di quellt^chefonfigtllM d]una teiia 
d*m refceuo^fon mtgitoriyO ijt fomma ptglifi di quel 
chefipuòtrouare^enontroìiandofi fkccianfi apoRa 
in queUa formay0.pieg/jifi vna per me^o, che ^itadi 
eiudedi Upitidéieye nel mcxp òtta a guifa di capan- 
na , come vn teUOy a dnexieque tanto pendente chcl 
mercmopoffi fokre di quà^e di ldyefori[i nella tefta 
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S E C O N D O. 
ieUa piegatura, e ntllt fori fì metta filo di fa ro ai 
grofe'^^'^d. di quel de gli vncmeUi, e fhcafi m ogni te- 
Sìa,un Ucvetto de detto fil di ferro, edentro a detti 
lacci tnettaft vn/ttUettodift rrOydigrofic'^-^a d'una 
penna d' ocajO^i tale.che péfìute che poffil/enfoflen 
tare la detta lamina . E perche i detti tacci hahbmo 
medito afoftentaril pefo di deità lamina , perche ti 
piombo neUa piegatura molto fi iìrug^e, e confum^ 
fnda forila dei caldo yperò dentro alla piegatura fi 
rnéita vnjiifUtto dì ferro lugo quato è larga la lami 
na alffuamogroffetto.com'é detto difopra.chefia ab 
hracuàto 1/4 detti lacci, ^ itjfi lobato m effigi dentro^ 
carne evi uì di fegnato di fatto, che co fi uerrà ad aiuta 
te a p»rtart ti pefo a detti lacci,che non fi recider an- 
nò tfortydi detta lamina perche haueranno la pofa di 
detti Milletii , eU lacci fiano tanto alti, che ftano di- 
fianti due 0 tre dita deU' altro Metto , che fi pofafo^ 
p^ra la bocca del vafo che foft iene la detta lamina. 




^ fa^to queflo mettafi la lamina cofi fo/pefa dentro 
^IpgnattograndeiforatOyCpofato ilfliUettodifopra 
pij chelafoficntifuH orificio delia detta pignatta attras 
M iterfOf e cofi detta lamina foj^efa in attardi modo^che 

I 
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^5 LIBRO 

non tocchi ilpignauo da neffunct bada^&Mpmil mà 
do fi può acconciar un'altra laminayO due fecondo U 
granie^^J^a della pignata^pur che non fi tocchino m-^ 
fieme\ perche impedirebbe fi la difttUattone dei mcr- 
€urio . la mi fura della piega della lamina fia come 
^n libro me'X^o apertOyVel circa voltato co t fogli al-- 
V ingiù, E II liiUettì che foftégono dette lamine fiana 
lunghi a punto quàto è larga la bocca del ptgnattOj C 
chino auanxino fuori menteyC co fi l'orlo del pignaH 
tOidoue fi pofano fia intaccato vn pocoydi modo cbe i 
fttlletti fìana al paride fianOyche non habbtano a fcor^ 
rere accio fi poffino coprire^ e lutarcyche figiìlino he^ 
ne.Fatto queflo metter agli fopra ilfuo coperchiOyche 
fia apunto che non auan^j il pignatta di fuori , e fia 
molto ben lutato, con luto fapientia . Similmente fia 
ben lutato fi-ai culo del primole la bocca del fecondo 
pignatta, accioche non ref^irì^ e laffift ben afciugare. 
'Poi fnccifi unafoffa tn terra^d* alleila deìli due uà- 
fiy e pit^ducyo tre ditale di Urgbe':^ayche c'entrino i 
vafi aguifa difoffa da piantare oituiydentro aìlaqua 
le in me\o fi luochino i detti vafi cofilutatiypoi il va 
tuo fi ricmpifca di terra bé calcata^Ht al ter%pyO cir 
ca del vafo maggiorcyil reRo del vacuo fi riempifca 
di cenere afciuttayno molto calcatayfino al pari della 
terraycioè che venga a ftare duCyO tre dita fopra il co 
perchio del vafo , ^ùltimamente fopra tuttala detta 
cenercycioè fopra t vafi.eH circuito deìli uafi intorna 
a vn palmo accendafi fuoco di carboni dtcerroy odi 
altri buoni carboni, che abbrugiano dafeyfen^^afof" 
fiargli talmente che tutta la detta cenere fia coperta 

de 
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, S E G O N u O. 
arbomyefia buonfuoco^ c cofi fi matengafempre 
gHale,per bore vtnttquattro.Dapoi fi laffi c/iinzuc- 
reperfemedefinjoy e come vi parrà che fi a freddo^ 
the farà il dì fegusnte^cioé per altre vmtiquattro ho 
reyleuinfi le dette cenerine cautnfi defìrméte i detti 
"Vafiy efiatw intorno ben netti^acaoche la terra rio cct 
fcht dentro al mercurio , e cofi fi di^ìacchi l'vna pi- 
gnatta daWaltra^ e dentro fi trouerd ti mercurio^ il- 
(jnale fard on,i,in circa per cialcheduva delle dette 
Jamine. E'I piombo farà buono^nunte di maco come 
rimaf ben che calerà vn pochette . (^e§io modo ho 
auuto da M.^leff andrà Saracmello da Ormto. 

Seguita il modo di Lodouico da Spoleti, 
lodouico da Spoleti lo caua nel medefimo modofe 
on ch'in luogo delle lamine grandi le fhceuafottili^ 
fuanto una cofla d'un coltelloyC larghe trcyO quattro 
jttaye tanto longhe.poco piu.e l'infil'^r^aua m vn Hil- 
Jtfetto di ferro a vfo dtfigatelh, & in vn fìiUetto u'in 
^l'Kji ua unay oducy/econdo che gli pareua^e nella pi-- 
inatta ne gli metteua quattro ^ fei o otto Stiletti , o 
guatigli pareua^fecodo la capacità del ptgnattOypur 
vhe no fi toccaffero infieme^poi copriua la pignattaio 
mutaua^ma i luogo del coperchio gli metteua un al 
nro vafo dtfopra co la bocca aWmgiàyCioè che la boc 
a del vafo dtfopra fi confrontale ncUaMoccadcl ua 
dt mtTio, che è foratole poi lutaua^e metteua f^'eUa 
r falche vi nefìcfolammefott erato qutUo difotto, 
mè ti recipiente, ^ il me^OyOuero df4e Hr'^^i di quel 
'^ff»c7iOych€éforatOydoueftàilfaturnoy raltromc- 
lofla copertofcon tutto' l coperchiQ.Toiaccendeua il 
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L I- B R O 
fuoco dicarhone intorno tntùrno difcoflo vnpalms^^ 
e tuttauia veniuaacfoflandogtt per tempo dt tre hoA 
re 0 quattro al pm, poi lo copriua tutto di carboni, 
dauaìlt fuoco grande y infitto aUe dodici bore y poi i 
laffaua raffreddareyC cauaua il mercurio.quaU dici 
ua che ne cauaUa treoncie per libra y o almeno du^ 
onci'ey per ogni libra difaturnoy e che'l detto faturm 
refìaua bowffimOyC mente peggioravo. 

A trazeitar ottone. Gap. 6p. 
'Pizlta libra vna di ctnere di vite, libra t.dtfuU"^ 
qìne difhbricay libra unaydi arena fotule,librn vna^ 
di poluere fottile , di fìrada libra vna, ^i carbom dk 
Salice y e tutte le fopr adette cofepùluerixa y e fetacJ^ 
aabeney e poi fnefcola infiemey e piglia falamr^^ 
con Uguale mhumtdirat le dette poluere, tantoché 
fi tenga wficmey e poi forma ejueUo che vorrai 
tarefpoi fh che fi fcmgaal fuoco tantovhe fiabem 
afciuttay ecoficaldagettautNtlonty everrabeh^ 

liffimo. ^ _ 

A far Ottonello. Cap. 70. 

-Viìlta rame, e battilo che fiabcn iowlt, € pp 
pielia libra mela del detto rame ,f!r on. t.dt tuit 
ep-gUa aglio, fichHf»ele,e cacature d, tofP^^'r 
naognUof.\& porpora mf,em,,dapo, mctulor 
me coMi'faapafìa mlo-erofolo,efond,lo,'cfh^he 
■^abenturatoJ<,uMofmMogetta<,ueUovmra, 

ih'e parrà oro beU», . ■ rr 

Tenta >h:rde bella per colorir oflo. 

. ' ' Cap. 71. 
* ^ . ' - (poni 
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SECONDO. Si 
foni ejfo nel vafo co aceto t ejui ferra il vafo dt ma^ 
era che non sfiati y ^ cefi chtufo pondo nello leta- 
medi cauaìloperdteciyOqHtndeci giorni^ & hauerd 
l tuóòfjo belliffimoynè mai perde ti fuo color e, 

^l mede/imo . 
Tiglta vncannon di cannanelqaalponiCofìo y e 
^ ìemptrat il cannone dt aceto bianco y e fe la vorrai 
ire vende pon£ji del verderame^ efe lo vorrai roffù 
.tettili del ctn^prio , & dipot turalo bene con cera 
offay e mettilo nello letame per Jet y ouero otto gior^ 
iy efh cheflia ben coperto dt letame dt fopray e di fot 
M tper mtoy tdi ppife lo vorrai lufiro fregalo con 
mapexTita nuou^ouer amente con midolla dt fam- 

còiCpoti luiìralo con olio di necc^. 
^i Vv ...j ,Almedefimo, 
Tiglia verderame ben rottOy e ben tritOy e mettilo 
l latte di capra , e tanto fh che vi flia infino chc^ 
enga verde . Dapot mettilo in vafo di ramcy e con 
^e metti in detto vafo il tuo ojjoypoi copri bewffimo 
i detto vafo che non sfiati y e ponile da poi tn letame 
ogtorniy e lo trouarat verdcy e fe lo vorrai augu- 
entare lo farai bollire in olio dt noce , e quanto più 
oUtrày tanto più augumentarà il colore . 

A far terra-da gettare queJJo che vorrai di 
metallo o piombo. Gap. 72. 

Tiglia libra vna di terra di montcy ^ vna di fin- 
ine difucinay e me\a di cenere di utte^e tutte que- 
fiam fettauiate^ e macinate benefottHmentc^. 

Tot 
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Toi piglia 'Vino ^ ouero agrefio & mettili molto 
del falene con efjo bagna le dette poluert infino a tan 
to che fi comincia a tenire infieme^e come fi tengano 
infieme non le bagnare pià , ma ponili nelle tue for- 
me difettandole béne^ et impronta quello che vorrai^ 
^ farai cof a beli 

A dare tempera buona a ogni ferro, 
& a confcruarlo dalla rugmo . 
Gap. 7^ 

figlia olio & acqua ana^ & ammorbali dentrO i 
meìli ferri che vorraìy& fi fkranno duri & frangia 
bill , &fe VI aggiongt f angue di becco , e più fkciU 
mente & meglio indunfce, & volendofi conferuan 
dcUaruggme adopera cerufa^ & pegola liquida^^ 
a quefto modo conferuarai ogni ferro . 

A fare fuoco greco* Gap. 74* 

bìglia carboni di falice^fal ardentCyacqua di viti 
XplfoypegoUi incenfoy & vn poco di lana & canfo- 
ra ^ con lequalcofe tutte infieme furai compofitiom 
bollendo infieme quefia mi!ìuray& cofi quefta ma- 
teria , & compofitione brucia ogni cofafotto acqua^^ 
^ è egftrimento veriffimo, & beilo. 

Oro potabile. Gap. 75. 

T'Ma ULk. de mimo vinOf t diniOalo per lm\ 

^ • bÌ(C9y 
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S E C ONDO. 6^ 
Oy &cauanefolamentevna libra dapoi ieuail 
ìmbiccOiC rimettici rjouovìnoipur llx.fopra t/qua 
? rimetterai qiicUa libra d'acqua , e riHiUala rica- 
andane vna libra fola , e cefi fhrm la tcr^^a volta, 
m nono vino , e ne ricauarat vna libra folamente. 
.^oi togli vna boccia co*l colla longo aftai , e meftiui 
ueUa libra d'acqua, e li porrai vn' altra boccia di Jb 
r adetta me^o mondo,e mettila nel letame per quat 
ro dì , poi piglia della detta acqua on. tjj. e ponila 
ella boccia, e gli porrai on. i. di ':^uccaro candido, e 
fard buona , dapoi metti a lambicco la dett^ 
acquaie dentro gli metti Ix. peT^T;} d'oro 

infoglia^&laffalojlareperquat'^ 
trohorCi e poi difìiìla per 
bagno maria,€difht'- 
to non afciugar 
le f cecie, e 

€Oft 

feruada parte i^^ 
due vaft. 

Il fine del Secondo Libro . 




DEL- 
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DELLI SECRETr 

DELLA SIG. ISABE LL A 

C O T F*^ E. 

LIBRO T E R Z O. 1 

Golia nobiliillma a tutte le gioie, e pietre nef 
gli anelli, & a mettere iìi muro le pietre di . 
mufaico , e di efTa fi ponno far belkimagi- 
ni fe foflcro di oìarmo. Ancora fi ponno fa- 
re i manichi de coltelli, e piatti che paiono 
d'auorio. Gap. L 

Jglia pece couia^ e paffaU 
per panno on.iitj. mafltcef 
on, tj^ lacca peUa on.i. te^ 
,gola de vafi fondi roffi pe 
fti^ e fptacciatiy cintata 
f opra il marmo a ufo di eo 
lori lib.i.hiacca on. ó.met- 
ttla pece nel V a fo di terra 
inuitriato a f colare alfuo^ 
co^e giùngigli njafìici, e poi laccay poi tegola, e mi'- 
$ìtca infteme quando s^attaccardy e riponi, checo?i^ 
quella poti ai mediare ciò che uorrai^efe uorraifori 
manichi de coltellho Vmagini. Viglia vetro roffo.o 
d'altro colore.e tritalo fottilmétc, e mifìica^e forma 
nelle forme ciò che vorrai^ e fh i manichi. 




Golia 



TERZO. 0^ 
Colla da incollar pietre, e legni rarfiati, 

Cap. 2. 
Tiglia maflicCi incenfo^borace pafla ein.on,^, ce-^ 
% ra lib.t. fondi ogni cofa^c meRica mfteme^& incoUn 
mìo che vuoi . 

Colla da incollar gioie , o criftallo fopra 

il legno. Gap. j. 
Tiglia biacca e minio , e ft empirà con vernice /i- 
fuida^c poluere di tegole nuoucy ogni cofa trita /# 
pra il porfido^dr ongi il lauorOyt [ceca al Sole. 

Specchi di metallo. Gap. 4. 
' Viglia otone liki.flagno on.ij.tnarcafita d'argen 
toon.ij , fondi ogni cofa tnfieme^ poi togli on.s, d^ar^^ 
gento foUmato, e buttalo con le dette cofe nel crofo^ 
io per vn pe':^ , poi togli quarto vno di fai armo^ 
t niaco y e metti nel ero falò e Uff z ftare per vna buona 
* bora infuoco f e quando vorrai gettare lo jpecchiOf 
metti vna ptT^tcata difalnitro preparato nel crofo-* 
lo^egettày e fera fatto. 

Color roflo per fiorire, 6: adombrare 
ogni colore. Gap. y. 
Tagli verdino rafchtato , e mettilo a moUe nelld 
chiara d'ouo ben menato , e Uff ah fiore per quattro 
dìy ogni dì remtf chiame fuado ti colt^mettmi un p9 
co d'alume di rocca^quato vn cece^epoi feccalo al S0 
le^e riponihye quando ti vorrai adoprare, togline un 
pocoyc mettilo a molle neW acqua chiara e co efla adS 
bra ogni colore^ e pài con effa fiorire^ ma ricordati di 
meuerui qualche poco di mele y acciò non crepi y ^ 
U chiara fopra detta vuole efiere Bantiuadt ouo 

E ^' di 
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dì con vn può ditifigaUo y e non fi fecchìaf^olc^^ 
ma all'ombra, 

Ombra d'azbrro. Cap. 6. 
. Vembr a d'aTiuno fi fkd'a:{urropuroy€ profila/i 
co» l*endico mefcolato con ^Itrotanto a^urroy^ om 
hYaditfirxìnóXJìro fihianchtggiaie profi^à<ciaquc 
fte tre cofe^dopòxhe farà meffoncl lihrGyCtoèybìaccay 
giaìlolmoyt xajfaranoyO bmccaye T^affaraho fhlff^O" 
foche fera pefio l'orOyC mutatOyC profilato^bianc/jeg 
gialo col ofopimeatOy t fcrà più bello, 

A metter Toro ndUi librL iCap. 7. 
Fa la^cóUadiraditura di carta colatabeney tspoi 
piglia geffa fottile e macinalo co queftaacquayCfnet 
tiui vn poco di bolo per arroffirlo > e fe vuoi mettiai 
rfnpoco :^ecarOi e deUafaliuadeU'orecchiOi^ tantù 
tnele quanto vngran di ctces c metti vn fcodellino f 
t quando il voi oprare poni fopraih carbone aceti 
the corra^che fi poffa adoperare con ilpennclloye^qua 
dolhaipoflo nella carta laffalafeccarty epoi radito 
vn pQco ficbtrimanga fottile^ pm bagnalo con ac^ 
qua chiara , e fubàfi pomji^l'^ro yt infialo dafe ben 
fetcare \ epoiimbrtimfcdfrcònvna pietra y 0 dènte 
ben polito y e poi fi metterà gefio . Ma auertifcidi 
macinar bene ogni co fa da per fe y accioche meglio 
x'afìotigli . Jiptacbeilgejjo fideue mactnàre con 
Inacqua di foàa^ e cofiUhoh fideue macinare con 
Inacqua , dapoi ogni cofa infieme macina con la colU 
come di fopray & auuerttfci che fe la fcifa foffe trop- 
pò dolce potrai quando la bagni mettere vn poco ài 
gbiaràé'oua. 



A tare 




^ t. R Z O. d;. 

Togli i fiori deLgìgtw azuyrOytpeftaglt e tranne ti 
V fugo,c fnrttiló in vn datino inuitrtatOypoi babbi pc:^ 
v^e di imo bianche e g^ofie^t^ atttijf^k dentro tldet-^ 
to fugo per ire volle , ^ ogni volta laffalo fciu^aré 
[opra vnà bincadt legnoy e ptìitroua vn luogo douc 
ff a fiato ormato fet dì mnan':!^ , c ntettiui su della pa* 
^ltày€ fópYa la detta paglia dtflendi le pe\']^Cyper vìn 
tidì^e ferstiifkttey e quando It vuoi adoperare metti 
vn poco dèlia déitape^'s^ditt^càiìno edrflempcrd 
col album deWouOye ferd fatto. 
V ' • 1 A fare acqua azurra . Gap. p. 
' 'tìuand&tefeyntntiWebùltfono tramature^e ver*i 
di cogliekye cuocile in ynataUlàia^e njtiadàfono betk. 
bollite togli V^ape':^^et^UtlJìti^'eferiidòyin vn 
uafo di veiroy o inuitrìato^e mài nhn muterà folore^ 
mà fempreftur'dfaWypoi togli ff erto di cane /eccole 
poiu€rÌ7^iìlOffptaccialo)e téperaio con orinale mt tti^ 
loàmodo di folore quando fi dipigne, e quando fer^, 
fìttcp ntettf fdprn di quel fugo con peniteUó^leggkf-^ 
tncnte^ e verrà colore a^urro^-e cèfi pòi temn- fi fo.yr^ 
fannoi haneràtfimJfimocoibréJ^ • 
Colore da toiuete, c pign€ife,fatto 
. io ,>iaora Gap: i o. ' ' 
- Cbgh 'lé^ìHàrey 0 tnorichejien mature e n^i ,t rnet 
t^ìh\fùakhe ^afothe bcn s' ammonitole fit vna pai 
lad'cficy e rìpomlay che farà morbieiaqu:ìfi per tutto 
tofinoycqu/ytdo Vorrai adoperarla fk cernè degli al 
tfi colon d^e pe%p^tte tempe'ràndele con l*album^^ 
dsWouo^ aUter fl^)^rA.d'm' verdino latte di fico, 

E \ Tem- 
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Tempera del Verzino da pingcrc in 
panno. Gap, ii. 
I{afchia il verT^jno e cuocilo nell'acqua in vna pi 
gnata nuouayC fallo bollire vn focone nei bollire mei 
tui vn poco di gomma arabica e fallo bollire^ e quan 
do vedrai che ftta ben leualOf e pmgt conti pennello, 
^otache tutti t colori da pennello ftdeuono maci- 
nare con la gomayC temperar con quella^fe non il uer 
X}^o, u rofetta^ che con l'acqua chiara fi macina^ ^ 
ài T^ajf arano con la chiara dell'ouo, Tslota che la gom 
ma Jt deue lauare tre volte con l'acqua^ e mexobic- 
ihterdi gomma vuol vn bicchier d* acqua vn poco 
tiepida . 7{pta che è meglio temperare i colori con la 
gommatche con la chiar^u . 

Comcfi mette J'a^yrro. Gap. iz. 
L'a%urro fi mette in sù la carta con la biacca me* 
f?o, poi fi ombreggia con aT^rro puro^ben tempera^ 
tOypoi ft profila con queQe cofe cioè . Viglia a^^rro 
pofio e tanto endìco y e macina infieme^ mettici poi 
vn poco d'ombra di verT^ino^e profila con quelloypoi 
biancheggia con la biacca^ . 

A profilare tutti i colori attorno attor- 
no. Gap. ij. 
// verde ft adombra con la peT^T^ola digigliy o con 
i fiori di xaffaranoye profila con efie le fopr adette cO" 
fe^cioè quando fi profila l'a%urro lo potrai col detto 
colore ombreggiarti . 

'l^ofetta , 0 lacca fi deue metter in fu la carta che 
primieramente fia bianchiccia , e poi s'ombreggia co 
^ueliayche no è bianca^e profilafi con ('ombra di uer-^ 

%ino^ 
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TERZO. 69 
^ino . Mìnio fi deue ombreggiare col cinaprio me* 
Jcolato co* l detto minio , c prcfilafi con forrébra di 
n;erxino . 

? L'ombra di verzino cofi fi fa . Cap. 1 4. 

J{afcbia U ver^^mo^e tempera con la chiara del" 
louot per quattro dì^e quando ti vuoi oprarejiempe 
ralo con l* acquaie chiarate fia [iantiua d*otto dì^e fec 
ca aW ombra il ver'S^mo fin al colore di minio ben ac" 
cefo* Se vuoi conferuare la chiara d'ouo ponila nella 
ampolla e mettici vn poco di rifi gallo . 

Acauarroliodicarta. Cap. 15. 
Tiglia calce uiua trita bé fottitmétey e mettila tra le 
carte ^ epoiponila [opra la fcrittura^ e [e la macchia 
fera vecchia rimuta più volte ponendouelcdtfopra» 
A fcamofciar la carta pecorina per coprnc 

iJauori. Cap. 16. 
Togli la carta pecorina vecchia , e mettila nell^ 
lejfiuà a molle per none dìypoi nettala^e fìropicctala 
con mano , tanto che n'efca qua fi ChumidOy e diuen^ 
terdfcatnofaattu, 

A far Ja pelle roifa fcamofciata. 
Cap. 17. 
Scarna la pelle meglio che tu faiy poi bagnala in 
acqua molto bene , e per tutto la flropiccia , e cucila 
molto bene per tuttOy e lafciala diseccar alquato^poi 
piglia alumc di rocca efìmta m acqua y e metti nella 
predetta pclicy e menala da per tuttOychc l' alumc V(i 
da per tutto , poi lafciala difjcccare alquanto^ poi pi* 
glia del uer^Jino cotto in acquayccfi per ogni oncia di 
ucY^n metti un pochetto d'acqua chiarate bolla tato- 

E s ^^^^ 



7<> LIBRO 
€ht la tero^a^ parte fi cùnfumi . Ctò fatto pi'^iia vna 
fpglicta diver^iHO , e mati nella foprMmA peUeyC 
menala chevadida pertuttOy poi piglialo vhraltr^ 
uoUa e mettilo nella predetta peUty ify pumepf'tma 
mn4a da pèr tutto^poi Uifcucth,e lalaaia'd'fiecca- 
re,y poipoltfctla (on la pulita ìifiia^ spot rafaait ro- 
mrf .10, & ti dirito con pomcnyt queHo meio ftx* 
Ua m ogni altro colore^ . 

A far pelle di colon vcrdi(5aiQ, Gap, j 8. 
Viglia dt Limatura, di rama parte m<t^ fai armor 
tiiaco parte due, e iicmpcra ton M^Sn 'Hf^fia ben 
torrentcs e dijiendila pelle ft^pm^HCf/^my e dagli 
colore dulia pai te del cart^ifcto^e lafcialafiecare al- 
l'ombra^ c'Icolgrepenetrer^-daUlaltrabanda. 

A cenger pelle di co|qf graatUO/ . Cpp^i ^. 

Squaglia atfaoco nelHacqi^a alante di rocca^e ba- 
gna ben la pelÀc^c lafàala.hcn feAC4rCypQi. pìgtta ver- 
Xjno rafchiato co vetrone fallQ bollire r^ell'acfiMi^ 
hoglia molto bency e l^uaìa dal fuoco che fi r<f fred- 
di , poi tornala u bollire cerne prma^ e cofi farai per 
tre uoltj^^poi^figb la.pr.miHentura con ti dettole la- 
fciulafeccare , e cofi farai perjrp volte , lafciandola 
feccmey e poi piglia la peUciye HfciMa^e feràfatta,, 
A tenger la pcll.e,in azurro. Cap.^o. 

Viglia L'enduo detto boccadeo, per ogni pelle on^ 
€ia vnay e metti in qualche yafo doue fiavna m(%^ 
^eta d'acqua bollente , e h filala Ilare per vna not- 
tfy 0 manco^ e poi vn altra vo'ta rifcalda dquanto , 
€ ( on pennello di feta por-s^ira tcngda , per due 
fiate con qnefiii oncia^ , 



T E ; R Z O. 74r 

.^ondarle pelli d'ogniforte. Cap>ij[, : 
Tiglta la pelle di caprai di becco^ ouer dt^càpr^fJ 
io^^^fe glie fiefca falla feccare^ efeglicfecca mettila 
4 molle neW acqua pet vna naturo per un dì natura" 
hjX^ babbi inacqua con la calce uiua^ x meta dentrtf 
la detta peUefin che fi poffapelare^ e sfacciare dalld 
fopda 4el carniccio , e d^iH\alu,a buniia fi sfA,piì cefi i 
babbi vna coHa d'un cauallo in luogo di coltello, ^ 
appoggiala pe&e [opra un LegnQyitQdp logore radila 
^olt9>tf^ìie^^ babbi vn cafmo^o una conca piena di 
Aquacbìaxa^ J^ lauMa^ e torcila benciqn due balani 
che efca l acqua : Voi babbi vna caldaia con l'acqu^ 
bollita Ciilday elmetti dentro della [emola^ e bolla ai^^ 
quàtq infiem» Se la detta pelle vuoi cociare boggi^q 
dinf^neypìglia la detta caldaia e pofala m tetf ra^ co^ 
prila co un pano ch^ no efca Ufaloreye lafcia cofi;peì{ 
unanqtt^y a, la.mattina piglia la detta felle, e metti 
nella detta caldata^e tafciala ftarper tutto il dì fin al 
la Hotte^ poi caua la pclle^e torcda^m^ di foprajypoi 
babbi alyme di roccA^trc o quattro ontce$€ tritale fié. 
pera con acqua caldaie non bollente^e la detta acqua 
metti iif vn catinOfO m un cMireUo^e mettiut dètro 
la detta pelle^e menala ben per le mam,per tre uolfet 
^ ognì uolta f calda la detta acqua di fQpra, poi hub 
hi un pane di pa^a^ed'ajfogna quanto mei^j^a nocf% 
Cìr un poco di falene cinque albumi d'cua^o manco^ca 
me ti parra^ tutte qu^fle cofe metti nella predetta » < 
difìéperayt nfcaldacome difopra, e lafcia ftar^e per 
una notte nella 4etta acquaie la mattina caualadi^U 
la detta acquaie mstti a fece are aWombìMypoi tirala 

£ 4 ad ' 
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72 LIBRO 
ad ogni veyfo^ come meglio fapraiypoi piegala come 
gemo d'accia^e tfuando la vuoi imbianchiremo fi' 
nire babbi vn ferro del peli'^aro , e ficcalo in terra, 
t mena la pelle per di [opra , molto bene , e poi ma" 
neggiala con la pomice^e fera fatta:' Se vuoi concia" 
ti vna pelle , che refìi il pelo, fìi cioche è dettò nella 
pelle da fcamofciare , faluo che in alcun modo non fi 
adoperi la calcma^ . 

Concia cruda, cprcfta. Cap. ix. 

Metti la pelle a molle e lauala e fugala aW ombra 
alquanto fu la perticale lauala con l' acmo^e sfaccia- 
la dal canto del carniccio , pot babbi raggia trita , e 
farinai o f emola d'or^p^e gettala sùy & appiccala et 
inucitata in vn panno bagnatole lafia Rare per vna 
nottti 0 pitéf poi la Ipandi^e fciuga vn poco e ftirala^e 
radila come difopra, ^ è fiitta . 

A fare pcJJc roffa quando,c fcamucciata. 
Cap. 1^.- 

Laua molto ben nell'acqua la pelle fcamofciata^ 
che n*efea quanti) più può la calcinale rimanga l'ac- 
qua chiara , poi mettila a molle per otto di naturali ^ 
poi babbi oncia vna y d*alume dirocca^ eftemperalo 
neW acqua bollita , e poi che fera bollita lavala fi-ed* 
dare , o mettici vn poco d^ acqua fredda , poi mettici 
la detta pelle in vna caldaia, e lauala con ejjay e laf' 
fala Uare per bore otto nella detta acqua > e cauala > 
e torcila , poi babbi vn ter%p d* oncia di verT^ino ra- 
fchiato y e ^nettilo a moUe la fera nelTaqua calda^ , 
t la mattina lo fk bollire con più acqua fecondo che 
tifare^ poi babbi vn ntiarto d'oncia d*alume difec^ 

eia, ^ 



T h 



, che jìa bianco, & vn' ottano di altme fcagtwU 
tritOy tmtttiinfieme ogm co fa col ver's^ino in vna^ 
taldaiaycfù ioUire fin che fi confumi la terT^a parte^ 
€ptUy& in ogni oncia di verdino mettajì vn pochtC 
to d' acquai e i* acqua fa che fia fempxe dimena e erti 
ddt e tutto queUo cola per iìamegna^ e fh che non ci 
tada niènte di vetrino cotto , che macchiercbbela 
pelle, e colata che è dilUndi la pelle con le mani, e 
metti di queUa tintura vn poco in vn vafo netto no 
tupo, ma ff>arfoy e piano e fta freddo^poifìendi la pel' 
ie nel detto vafo andandola tirando a poco a poco , e 
ieogliendola dal canto del carniccio a pica , a pica > e 
pot torcila, e la rimetti, c cófìfkraifempreinfin che 
tutta t acqua farà fugata, t lafìala alquanto fugato 
aW ombra vn pecore poi appiccala alla roccia,e mC" 
nalavnp£:i^o, ocardala, e taf} ala feccare quanto 
vuoi aW^mbra^e fera fhtto, 

A ccnger refe in rolTo . Cap. 24. 
éiitt I Togli oncte tredifotano, e mettile a molle neWae 
ffy' ìfua fredda pervna mtte > e cola , habhi di refe cotto 
ivi, una librale mettUo dentro per fpacto di duehore^c cu 
ffHà ualo,e tOircilOyC sbattilo hencyi^ hahbi oncia t.d'alH- 
ijh me di tocca , e trito lo metti in acqua calda , e fqua- 
0i gUato cìk farà metiiui ti rcfe^ e laffaloflare me':(ho-' 
ifjé ta,poi torcdo,shaUtio,e fcoHalo bene,e poi che l'ha" 

Iuerai, torto dentro, e di fuori tramuta U laccio fpefìa 
che non macchia^pot babbi oncia i.c mc^a di ver^i^ 
no per ogni libidi refe il uerxjno fia tagliato con l'a^ 
fcia^epefloyemeffoamolieper vna notte, e per ogni 
Qìì^ il VQì'^no mi effere un pQCO d'acqiia^nella quale 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1621/A 



74 i B R O 

fifiicct bollire in vnh pignata fin che rientri ilterxpf 
foiaggmìgi vn mtxxp acqua fi-eiday e icome^cp^, 
inmcia bollire leualo^e pofalo fu ie braggi^e prima ci 
metti vn terT^o d'una fcodelia di Leffiuafrefca^e jaria 
buona fefpffe fitta conpn pocp di calcmafkefcasw 
non te ne curarle quando ti pare cb^ fi 'reiiqyi^ 
che fi pofìa tener la mano dentro leuala dal /h&co,, e 
partita peU ter':^ , ^ iti vna di quefie parti metti i^ 
fcfey& attufkloye caualofuori^etognifiata^cbe'lle'^^ 
ut nell'aere tienlo tato che n'efca tHttfi ilfuniOf e cpfi 
attufklo per tre fiate , poi fatto queflo lafsalo ghcerfi 
nel colore per vn'hora, o piu^ ponauaio^ e toreiloy t 
sbattiloye getta q[io colorde mettilo neWaltrOye /a/- 
falo Hare duehore^ poi caualo, e torcilo^ e sbattiUo^g 
La^ilofctugare aW ombrale qwido vorrai teif^gere fk 
che fi a buon tempore depanaye (irifci^yf^r è fatio, 
A tengcr i capelli in color nero , Cap.ij . ^ 
Togli quattrOyO cinque cucchiai di ealce uiua in poi 
uerey e due quattrini di Ltargiria d'oro^edue di litar 
gir IO d'argento , e metti ogni cofa in vna pila da trt 
quattrini) empita d'acqua comune e.falla boUirg 
tato quanto coceffi vn quattrino di cauoliy poi leuatf 
dal fuoco e Uffa raffreddare tato che fia tepid^^e co fi 
ti bagnar ai t capelline di là ad vn'hora laicati i capei 
li co acqua chiara tepida fen^^ft fapone, e poi fiibito ti 
lana con la leffiua comune y e^r* ìnfapona i capelli cO" 
me èfolitOyt cofi farai ogni fcttimana* ^Itrimenth 
Viglia gc liete d'iflriay o d'altro luogo che fia biiQ 
ne libra vnay e meT^^^a^e falle boUre in elio tanto che 
crepino tutte,poi canale co la cucchiai^ foratayC met 

^ tile 
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He [opra la carta^ e lajfala fiiugarc ben bene all'om 
ay mutando jpejjo. U caf fa'ti cvrHc faran ben afciu" 
Hy le.pelt eirai, chefiaa rcdotttmpotuvte e fottilijji'^ 
mey ^piglia on A, (Uljitmlo l[om.on.uàe ferretto di 
spagna y f& vh poco di fai comufìCy fia^ognì c^l a ben 
f^efiiita poluvtj^ì^àtaye niifheata inftcmr^eftadìftem^ 
pei ata con acqua boliitacoifle foglie d'aranci y cdi 
^MfffOye.àifnmoyparempiafiratt con la detta campo- 
fiime^/attaa modo dhfalfa jpcfieitayi fevottaiycHc 
ift tintura nm fia di iùtor neroy come é, mettici den*- 
tra alquanto dell' avchenda y ma fc^thefia frefcafe 
tùuoijcbt fetta io effetto:. 

.©Jioche fa diucntar roili i capelli. Cap. id. 

Viglia olio di/ìvcohi ofi.6 mele crudo on.^, tartaro 
bianco brucctato zìr tfiinto ìrt vna dt vm bian 
M ^raofj.'^v eUfcialo ftarper vititiqttattro horeyaccto^ 
i \che tl vmo prenda la foiìani^ del tartaro^pot piglia 
u qjitl vino col mele mettigli m vna cacàoletta inui^ 

J'trtata^alquà,te grar^ di cimmic bruciatOy etanche 
HoMo pnedcttOyefa che tato ftcuocano che l meli fi a 
I MruciatOyCt ti Vino fia andato i» fumo, poi colagli^ 
e [erba l'olio tn vna ampoUàyequàdo fi pettina qual* 
ch'uno §ita al Sole , vngafi ilpettincy epettmifii 
capelli, che il detto olio gli farà dtuentar raffi. 
Lefliuada far rollìi capelli. Cap.27 
Cenere digineflray 0 de vittju, cenere dtlmtfctk 
li.^.lhqmrìtia.on,-^.comm roHito,on.^.r,ndiéo.on.^, 
'Staffar ano un denaroycareta m den.fcoY's^a dt roggia 
un den.fcor'^e di duemelagoli bé maturtyC feccmun 
den, paglia d'cì\o vn dcriarv^iupmivn dena.c tutti 

qucftì 
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LIBRO 
ijuelii materiali fiati pofii tn *vna caldaia con tre fcO' 
delle d'a(jua e bolla fin che [cerni una fcodelia^e caua 
ne fuori un* ampolla della detta boUnura^^^ aggiogi 
vna fcodeUa d'acqua nella caldaia e Uffala [chiarire 
e con quejia lauatiilcapo^ e con quella deW ampolla 
vngiti ti pettine quàdo ti pettinile farà i capelli rojffi. 

e^ltrimenti» 
Valacenere d'hedera bianca y ediqueHa fknne 
lejfma , e lauati ti capo con quella due volte la letti- 
wana^ ela[cia[ciugareicapeUiperfentedemif edi» 
nenteran gialli. 

Per lauar vn Jauoro d'oro, c di fcta lauorato in 
tda, oinqual fi voglia cofa che reflarà co- 
me fefoflenuouo. Gap. 28. 
Tiglia un f eie di bue li.i. di mele [apone an.on,^. 
dipoluere d* Ireos fettacciata , metti ogni co[a in vn 
va[o di vetroy^^ iui miflica ogni co[a molto ben che 
dtuenti co'm*una pafta , e laffala ilare per dieci dì al 
SoUy poi quado uorrai lauarequalfi uogliapano che 
fta lauorato d'oro e di [età y fi in camicie come in ca^ 
peUiy 0 nelle trine, 0 naftriyO altro. Trimaméte furai 
tal ulna di [emola , che fi a chiara , cìr vngi ti lauoro 
della cofettione [opr adetta [opra tafitutto vngendo 
il loco che vuoi lauareyC poi laualo nella taluina tepi 
da tato che vedrai che l'acqua efca chiaraypoi a[ciu^ 
ga con vn panno netto doue Hard l'oro e la [età , poi 
inuoUalo in vna tela nettaye mettilo afciugaral So- 
Uy eceme[aràa[ciutto [e è l'opra in trine, 0 in altra 
cofa brunita mettila tra le due pietre li/ce di matmoy 

e m^eri qmc [e non f offe toccato . 

.... 
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Pcrlauarorofolo. Gap. ip. 
Tigliaféiponeye lejjìun ben caida^e Io lakarai mot 
0 ptefioy & babbi apparecchiata vn dì ìnan':^ gom 
ma arabicafifuagliata , e T^affaran torre fàuoy e we- 
(itca ogni co fa che fia chiara , e come hauerai L'oro t 
metti /opra la gomma in'S^affaranata^ et inuoltalo in 
vn drappo di bucatole mettilo all'ombra fin al dì fe- 
guente che il trouerai afciutto, e come non [offe §ia-^ 
w to operato • 
Per lauar i drappi di rafo vecchio che paia- 
no nuoui. Ca^p. jo. 
Ttglia orina ^ acqua ana % boccali due d'orinale 
i^*ac<fua e prèdi onJJ'alume di rocca on.ij.defex^ 
S di vino brugiata on,i,di tartaro biancOyOgni cofa pe-^ 
fìat e metti neWacquay e neW orina in vna caldaia^e 
fh che bolla me'i^a hora^ e dentro la caldaia metterai 
della femolaypot babbi una t ina et alla bocca mettiui 
unacaneuacciaye [opra la caneuaccia metterai femo 
la^e [opra lafemola metterai cenercytfopra ne but'^ 
terai l'orinai e t acqua c* ha bollito gi^ì nella caldaia, 
e come hauerà colatOypiglia della detta colaturayC U 
7 tserai qìla che vorrai del drappOyC It macchie che fa* 
rdno nel drappo che uorrai leuare di graffo y o altroy 
e poi piglia il drappo e lo metti in una tinay e mettiui 
tata leffiua che'l bagni fegual parteyC che fia fcalda 
\ tay e poi lo porta al fiùmcyo all'acqua corrente dolce, 
et iut fijaui molto benche'l drappo dia doue l'acqua 
i più cntentcy poi mettilo a fciugare all'ombray efe 
foffepoppoy imbianchitOy tocchift con la creta roffa, 
e quando fera afciuttOf bagna dauebifogna, f he fia 



vn poco voffo, eìr in alcune pattuhc bA 'kfogno d'cf- 
ftf e ombreggiato fuocchicùLpiùmbay ^ i bufi ole 
tomre che Vi faranno dentxo^ turali CBn altro drap^ 
po fimile^e mendandocome s*.vfMù . . ' 

Per coafeiu^r i colori quando li Ja- 
uano. Cap.^i. 

.^gntl^ori doke v'entri^ Je(a fìdtuelauare con 
la taLmna di fmohf& afhrdtUadem talutna mct 
tiui yn poco dedurne di rocca polueriT^ato^e non per* 
detÀilfoiort^, 

Per cauai;. macchie d'joro vecchio in 
panncu^i> G^p;^2., 
? TigUafugQdt cipolla bianca^a^srorma^ana^cmet' 
ti^aidel{alei\eim/Ucatutto infime y e bagna le 
macchie afciugale al Solere coft fàccndo per tre voi- 
Uftne andar anno 'uia^ , 

Per Jauar macchiedi piuTórt«gi\ JGap. ^ ^. 
<iiKngt aWafamale macchie col fapgnemoUe^ pei 
kb^naco^ilncqutdimacchieitfctugalealSùl^ e 
ciè0itant'évdkefin^^non.apparjfi:hinopiu, ' 
Per lauar raacefa ie^^i patino di Jahayo di feta^ 
V • odat^afiip.- Gap. ^4^. 

^€tf4^f0lc€ meitilain v^n v^ffoyc bagna-* 
Ucon M^c^tM^fitmekffiua motto fortclafciandole 
ftare inficine per due dhi^ne^andok Ipeffo^poi co-^ 
lela in vn vajò f e come farà^hiara fKetpik demr4i 
vna cariba , €di quefta acifuo^hagnarai la mùcchta 
con vn pannò inwltato [opra vn baftone t4m vàlk 
tfi guanto vedraiìchèbtfognì . Le macchie jli^ietè 

Per 
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TERZO. 7P 
Pcricuar cera di veJuto d'ogni color le 
nonroffo. Cap. 35. 
h^ Tiglia vnpane alto dì buona pa§ìay chefia durOf 
é taglialo per meXOyC rofitjcUo [opra le bragie^e moL 
9ff caldo enettQs io meitrai [opra U cera fre^^ando a 
poco a poco fante volte fin che feràfuor'he ciò potrai 
jfay ad ogni colore f e non creme ftno. 
Per kuar Jac^ra di faia, c di ciambclJoto,e 

d'ogni altra cofa. Cap. jd. 
' yngi la cera difapo moìlefClaffala leccare al Sol 
fittchefia caldai epotlatiaiacó lac(jua^fc n*and¥à. 
1 Perfarazurro, Gap. 37. 

5 i biglia tremarti d'arena bìaca, e menuta di marCy 
wtrodt Sorta pAr.ifJmtHiira^Uatoneparj.chefia 
gro/fay tartampatj* peftmfi tecofeda peiìarytpìif^ 
finft per feta , tmeHinchinft infiemC'i & impaÙinfi 
con ac€j[ua , e fkcùnfi paUotteyÀmiettahfi in vn viifé 
di terra cotta chereggaal fuoio , c fi a coperto e lu-^ 
tàto chenon r,efpiriye^en»fì iìì^vn fornello di riuvr-- 
hcroyper doduiéoreywia che ti fornello fiacaldoin-- 
nanT^chcfi^etta^poi le dodici bore lo cnuarat^ 'c ìHa 
Cina ìepaUoitcfcpra*Hf}ìa pietrUdt fnarjnocon l'ac^ 
^lia^e come fera bagnatoci' azzurro fi reflard al fondo 
jdel^afoy e fk che fcwchi^ poi mettilo douè tu v^rrah 
she ferd buono 

Per fer borace . " <l'ap. 98 . 
"Prendi herho'difofà bruci st^' epc^irix^a^e co 
que^a cenere mifìtcarai Utir:^fàrtedefo}jiè fnét 
sile détro una caldaia con ottopMrteà*a(xfuaif: botlé^ 
Unta che machì U tcrT^ parte^poi celale per mani- 
ca 



80 LIBRO 
Cd tante itoltefin i he diuC'ti chtaroy e la feccia che yf- 
S^ta nella manica tornata nella caldaia con la (juan^i 
farle d'acquaie mettila al fuoco finche cali la tttT^ 
farteli e coft farai fin che l'acqua efca dolce e non fai'- 
fa^e metti tnfieme tutte le dette acque^ e metti in unti 
caldaia chethumidttd euapori tutta , fin che vedi 
vna tela fatta di fopray che pare che fiaydtgraffo^le" 
mie dal fuoco , r vuotale m vn catino di terra inui-^ 
triatOye fhìlo di^tUare per vna manica difiamigna c 
ftia in luogo humido me tre fi difliUay & mi fi fa rana 
le pietre y che le trouerai aljfondo dell' acqua^ e quelle 
piglieraiyC torna la detta acqua ad euaporar tate noi 
se%fin che fi couerta in pietre a modo fopr adetto, E le 
dette pietre metterai Mei fieuo dì capra y o di vacca ^ 
the è migliore , di modo che ftian coperte , e muta il 
fteuo ogni fei dUefiafi-cfcOyequanto più tépo il metti 
fcrà meglio. Voi piglia dell'olio d'alegria^e mettilo a 
òoUtre foUmente vn hoUorcyC leualo dal fuocoy e laf- 
falò raffreddare che non fia tiepido^e piglierai le det- 
te pietre^e mettile nel detto olto^e riuoltale due volte 
con vna manica di cucchiaio^ e lafciale^che è fittto» 
Far pece greca perfetta . Gap. 39. 
Farai vna fornace come quella della calcele fi vn 
buco di fotto la banda ^ (Sr empi la detta fornace di 
teda de "scarpino , e metti fuoco difoprayeper il buca 
della fornace vfcird la pcct moUcy e caderd nella fof-^ 
fày e di la la porterai in vn' altro luogo che fia ordina 
tv in terra frndofoy e coperto di terray e la s'ha da cuo 
cerecol fuoco dtfopray e chefappiquàdoèafciutayfk 
q{ìa proua in acquAy ^ anche mafìicala in boccAy e 



i 



^ terzo: 

e non [t attacca aìli denti è cotta . E fa che mentre fi 
'uocefia maneggiata con due baffoni da due bande, 
fot coprila con le tauole bene , che non re^iriy e cofh 
fmQYT^erày ^ hauerai delle foffe fatte in terra, ^ 
in quella vuotala , e copri di terra , e come fard fi-td^ 
day cauerat quella in panni . 

A cengcr i pelli bianchi in nero . 
Cap. 40. 
'Dì MarTiO cogli bottoni di fichi verdi , dr in^ 
'\fil'Kagliy e feccaglt all'ombra y e mettili nel vafo con 
i olio d'ollua ben turato al Sole , <^ alfereno per vn 
imefcy opiuy chequanto Ha piuy tanto èmegltOy e 
s del detto olio ongi d pettine , e pettinati più volley c 
^tengerà i capelli . 

^l medefmo , 
Capitello foglietta unaylitargmo d'oro lib. i. olio di 
' Uartaroon,s,faboUireilcapiteUoy e come bolla but^ 
\ tagli dentro U Ittaxgino ben poluerf^trto, e bolla per 
1 vn pexp^Oypntgii metti l'olio di tartaro.poifa la prò 
Macoli pelo bianco di caualloye fel tenge nero non lo 
far bollire ptuycfe non tenge fallo boìlire. E nota che 
l'olio di tartaro non fi mette fe non quando U mate- 
ria è fuori del luoco, Capitello par.ij.di cenere buona 
dt Cerro , falnitro parte vna incorporay infierncy e fa 
comefaiy e quella materia fi vuol tener benferrata^ 
perche efala la virtù. E quado la vuoi adoperare.pi- 
glia vna pignattayC mettala alfuoccyc come fai aio- 
^rala ben calda con vna Ipogna a i captili , e guarda 
no toccar i paniy e la carney eU capitello fi uorràfar la 
prouacol'ouo.Enota^quando bolle il capitello conti 

F mate- 
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ss LIBRO 

maUYM vailo menando Ipefio con vn bafione • 

cy^l mede/imo , 
*?igliafapone molle , calce vma^ litargirio aureo 
dnayefnnnevnguentoy colquales'vnganoi peltca- 
mth e poi fi lanino coH vinone queUo vnguento Uia 
affai in su i capelli inani^ che fialauatOy efe^ìarà 
affai f i cappelli fi faranno neriy efiando poco yfi fa- 
ranno roffi, 

A cauar macchia d'inchioftro , o d altro qua! 
ii voglia colore temperato con la gomma , 
ò colla, o chiara d'ouo, òcon altro d'ogni 
panno^cfcta... Cap. 4i- 
l'tglia aceto bianco forttffìmo , e metti fopra la^ 
tnaccbia , e nropiccia , poi babbi acqua calda col fa- 
font , e laua molto bene , e lafiafeccarcy e fe non hai 
acetoyfk con l'orina calda , e ciò fiirai inan'S^t che U 
bagni con l'acqua^» 

Acauar pece d'ogni panno. 

Cap. 42'- 
rngi bene la macchia con olio comune buonore 
laffafeccare per vn dh& vna nottCypoiftropicctala 
tra le mani molto bene , e laua le mani bene con ac- 
qua calda, efapone. llmcdefimofi fh aUarafina,& 
alia ttrebintinay & aWaltrc macchie fimili . 
Alla macchia de panno verdc^ . 
Cap. 45- 
Laua la macchia di panno verde co leffìua calda » 
ntUaqual fia mefìa la poluere d'alume di feccia,! ca- 
uoU,ìlabieta,conl'acquacaldafon buonuMbnme 
à'ouo mifio col mde è buono a metter fopra . 



TERZO. 



8f 



fili). 



A ridur il colore fmarrito d'ogni panno , fc 

non di grana. Gap. 44. 
Calce uiuaparte due^cenereparuttnayacqua chi4 
ijffima parte fei , e metti tutto in vn vafo di ramcy c 
ntiftica motto bene con vn baflone , e la/fa [chiarire^, 
poi piglia della detta ac^ua chiarate laua la macchia 
e laffafeccareye ridurr affi in fuo colere. Efe vuoi la^ 
uar bene^metti la lefiiua in luoco d* acqua chiarate fk 
com'è detto. ^l panno di grana^tocca la macchia co 
aceto forti ffìmoy et olio d'olmate ridurr affi in colore. 
-A render il colore nero a vii panno lauato, c 
fera più bello. Gap. 45. 
^ Viglia il tue panno per Ugrojje'j^a lauato che fa 
fàf e di uHouo U bagnerai nella decotttone de frodi de 
fichi^ e lafialo afciugare^che fera belli ffimo . E lade- 
cottionferàf che facci bollire le frodi de fico m acqua 
€he cali il ter':^^ e della detta acqua^fi iaui e bagni il 
panno già lauato^per le macchie che gli ftfur icuate, 
A tcnger filo nero^e bigio. Gap. 4(5. 
Tiglia galleta e peftella in poluere menuta^c met- 
tila in infuftone in acqua fredda per un dì^et una not 
t€y e fe fera r acqua calday farà megliOiCfrichcilfih 
anfhe fìia in infufione per quel tépo con la galletta^ 
poicaualo fuorae fenica lanario altrimenti^ mettilo 
afciugar all'ombrayC^ afciutto/i ponga a bollire per 
vn poco in acqua de vitriolo^poifciacqualo in acqua 
fiefcay e mettilo afctugar all'ombra^ eferàfhtto . 
A farlo bigio. Gap. 47. 
Si metta il filo nell'acqua col galletto come difo^ 
fra^ e camti? fvMto fi rimetta neW acqua deluitrtoh 

V % cfkQ^ 
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84 LIBRO 

'e fhcciaft bollire per vn poco.poifciacquafj^ e ponga- 
pafctugaraW ombra y eferàbtgio. V acqua del vi- 
triolo.Veflift il vitriolo romano^ efkccifi bollire nel- 
t acqua di fiume , e cofi hauerai l'acqua del vUriolo 
peri' opra fopradettd^. 

A tengeri capelli bagandogli. Gap. 48. 
Ilreubarbaro fi fiicci bollire nel vin nero purOy 
buono , efe bollirà affaiy farà colore nero , fe bollirà 
focoy fkrà rofioy e quefto medefimo effetto fii lafcor- 
^adircubarbaro. 

Tingere TofTojC fare ogni opera. Gap. 49; 

"Piglia libre dédict di calce vtua , alume di rocca 
liki.calcinatay e fii ogni co fa bollire in acquayfin che 
wachi la ter^a partCy poi aggiungi ealce viua bb.ij. 
efk bollire fin che i*ouo vi notiy e laffapofare^poifìiL 
la per feltro , poi piglia libre dodici della detta acqua 
e bbra me^a di verdino rafchiato , c^r oncte quattro 
di cimatura di fcar latto , e fii bollire per vn miferert 
a fuoco lento poi cola quellayche refli ben nettaychia- 
ruyC metti da partCypoi di nuouo nelle dette fecci met 
terai di nuouo acqua la quantità che gli ftia per tre 
étafopra, e fu bollire per vn miferercy e piglia quel- 
t acqua chiarayC mettila con l'altra tintaye cofi farai 
fin che l'acqua non torni più tinta . Dapoì piglia ra- 
fciatura d'ofloylaquale prima fia bollita ccn calce ui- 
uayC fia bé netta^poi la metti in vn* orinale di vetro, 
€ metti fopra della detta acqua tintay che noti tre di- 
ta y e mettila al fuoco lento fopra le ceneri calde y fin 
che l'acqua tutta fia andata uiaypoi di nuouo ritorna 
fltUa detta acqua fopray e tornagli a dar il fuoco pfin 



TERZO. Ss 
che tutta l' acqua fia euaporata^e cojì fkrà fitìy che U 
ietta rafciatura dmentt moHecome pafìa^ e poi la 
^ netti in forma come ttpiaccy ela/Ltlafìarevn gtor- 
- no inaux^i che apri la forma y poi imbrumfcila ^ e fk 
qucUo che ti piacer . 

Canfora fina cofi fi fa. Gap. 50. 
^cetoftiUato Uh. 4. albumi due d'oua , maFìici 
elettiffimamente macinati y Uh. 4. mtfìicawfteme, e 
fnetti m vn fiafco turato bene , e mettilo nel letame 
per 40. rf/, e poi caualoyC mettilo m vna fiic^^a di vC" 
troyc mettafi al Sole fin che fi congelile fera fhtto. 
A conofccrc il buono lapis Jazuli. Cap. ^r; 

Infuoca il detto lapisyc gettalo nell' acetone fe non 
muta ilfuo colore è buono. 

Afarazurro. Gap. 52. 
Tiglia tanto [ale armoniacoytjuanto mczj^a caHa 
gna y e dtfìoluilo in tanta acquay come è la mefura di 
due ditay m vn bicchier ey poi piglia lib. i. di vitrioh 
j^omanoy calcina viua li.i, s. ben fetacciata tnficme^ 
poi abbeuerala mfieme con la detta acqua in due dì 1 
e due nottiy e {era perfettiffmo . 

Colorire le turchine. Gap. 5^. 
Tigba a^urro okrcmarmoye mettilo in acqua for 
te y e laffalo per vn dì naturalc^ , poi filila euaporare 
tanto che te ne refli come moUarda , 0 più fccca vn 
pocoy e con queflofi^ega la turchmayC ncttalay& ha-- 
ucràpiu bèi colore che prima^ . 

9^itrimcnti. 
Maneggia per bocca la turchina per vnhora^per 
fmgala^pQÌ mettila in acqua forte fatta di vitrido^ 

F ^ cdi 
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e di verderame ana^ e la detta acqua fia fen'T^a gli 
{pinti i metti dentro detta turchina y elafiala iìare 
quanto par a te^che fia colorita^poiafciugala^cmet- 
iiia in aceto diftiUato per vn' altro poco^poi ponila in 

Acqua frcfca^ . 

Rubini fi fanno cofi. Cap. 54. 

figlia orpimento foUtmatOyCinaprw anaon.i.cri 
fl^Uo calcinato come fai^ e metti ogni co fa nd ero- 
job lutatOy per vmttquattro horcy poi laffa rajfred- 
darcy che farà opera buona^ . 

A far candele di feuo, che pareranno di 
cera-.. Cap. 55. 

ToluerefottUe di calce urna fi getti nel feuo quan 
do boUe^ela calce anderà in fondo^ & il feuo reUerà 
netto (en^afetore^e per ogni tre quarti di cera metti 
nfno di quefio feuo yC fondi infierncy e fera cera bella , 

ad ogni lauoro . 

A moltiplicar lacera. Cap. 5^. 
Viglia feuo di vaccaio di caHrato^e peììalo bene^ 
t ponilo a molle in aceto forte per tre dì naturai^ poi 
fi Ilo bollire in aceto forte per due bore , fchiumando 
Ji mpre U fchiuma , poi piglia detto feuo freddo che 
farà^e rifolmlo in acqua fredda menàdolo con uh ba- 
sivneylauàdolo bene^fin chefiacogclato^efh cofi per 
i) c volteypoi piglia cime di rofmarino^e laurOyC me- 
tafaUatica^e pe^ìa benché fallo bollire in acqua tan 
io che fia ben cotto.poi colerai l'acqua nellaquale de 
cottione farai bollire quel feuo per vn'horay& haue 
tal ilfeuofen'^a odore cattiuo^ e per darti colore met 
4/ onj.di curcuma per ogni lib.difeuo^ouero una dra 

ma 
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f fnadi %affaranoy^ bollendo mfteme ect/euoypot /<r- 
Il gaio in due parte del detto feuo, ^ vna di cera : ma 
I meglio fera due di cera^ &vnadifeuo. 
I Altro modo migliore. Cap. 57. 
m ^ Libra vna di [euo fa bollire in acqua con foglie 
Tiolmo^Q d: orticaie tanto boUa^che fia fiffo^e cola per 
Y torcitore. Toltogli vn boccale d'orina per ogni libra 
del detto feuo, radici di celidonia^ fcor'x.e de radici di 
granatiy ouero curcuma anay m.utanto bolla eh* ogni 
cofafìagtallaj poi onj. di rafa di pino per libra dtfe- 
uoyC fh bollire per vn poco, e mefcola co una bacchet 
I ta, & vn' altra volta cola per torcitore, & accom-- 
pagnalo con la tua cera^pr ima fondi la cera^poi a pO" 
co a poco il detto feuo . 

Moltiplicarla canfora. Cap. 5g. 

Viglia vernice on. 4. Canfora on. ij, dniempera 
con chiara d'ouo, e lafja feccare al SoU^ e fera fatto, 

Leuar ogni macchia d'o]io,e di gralToin 
panno. Cap. 59. 

'Piglia fapon bianco a tua dtfcrettone^quale trita* 
fai fottilmente , e lo metterai in vna caraffa me^^a 
piena di leffiua.E metti m detta Uffiua fale armonia^ 
coydue roffi d'cua frefche fugo de cauolt^efeledibue, 
a tuadtfcretione on. i. dì tartaro pejìo fottilmente, e 
fetacciato ogni cofa pofla nella fopr adetta car affante- 
nendolafquafiata ogni cofa nella caraffa molto bene 
al Sole caldo , per quattro giorni , laqual acqua fard 
boniffima bagnando con detta Uluoco della macchia 
di dentro, e di fuori molto bene, e Uff ala feccare, poi 
laua molto bene con acqua chiara,e con l'wfrafcntto 

F 4 fapone, 
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fapone^ fcl ti piace^ e Uffa fciugare^e nflera netto. ^ 
Pallette di fapone per leuar le macchie . 

Gap. <5o. 
Tiglia fapone di purgo ouero fapon molle , clr ni" 
tùYporacon cenere di vite fetacciata fottilmentey ter 
ra creta ana^alumebruciata^tartaro ben polueri'z^a- 
tùi & ogni cofa incorpora molto bene infieme peftan 
nel mortaio de bron^Oy fhcendon'e paiìadapoter 
formar paUotte^a tuo modo ^efeccale all'ombrale fer 
i4a, ^ adopra a leuar via le macchie^ come di [opra 
s'è detto neW altra ricetta , iauandola poi con acqua 
chiara^ molto bene rimarrà il panno netto . 
Lauar macchie d'ogni drappo , e d'ogni 

colore. Gap. 6i. 
biglia libra me'^tt di mele crudo , vn roffo d' ouo 
f-efcoy quanto vna nocete f ale armoniacoy incorpora 
ben infiemey e di ciò ne metti [opra le macchie di pan 
ni di feta d'ogni color eylafciandok [opra per vnpex^ 
^ > & andrà via la macchiay Iauandola poi con ac- 
qua frefca^ e lafctala afciugarc^ . 
Vernice bella,e fina come oro. Gap. <5i. 
Tiglta olio de iinofa^aloe citrino rafa di pino ana » 
li 5 . e cuoctla cofi^metti l'olio m vna caldaia nettale 
laffa al fuoco fin che cominci ahollire^leualo dalfuo- 
co,c mettagli dentro la rafa de pinole ritorna la cai- 
data al fuoco Jin che vorrà cominciar u bollire e tira 
la dal fuoco mef colandola fempre con vna fpatola, o 
con vn legnos e fe la fcbmma crefcfffe fuor di modo > 
acciò non vadi di fcpray piglia vna maftelia nettay e 
mettigli dentro la caldaia^acctò nofif^arga lafcbiu 



i H R Z O, 
a^mafi coglia^ epomUuclladcttacaldutdy e falli 
Hocofin'a tato che rnorm a bollirete fuperar il bollo 
re, e quando vedrai eòe farà dtsfhtta Li rafina^alibo 
ra mettigli Valoc epattto ben polueriT^ato^ fmpre 
^ufcolando con la jpatola^ritornando di nuouo la cai 
daia al fuacoMa nota che i^li daghifemprc fuoco leti 
to e dolce^equauda [ara fatta la trofia dagli il fuoco 
piti gagliardo non mi f ce laudagli pm con la fpatoU^ 
edalf a vn poco rtpofar^.e fhràla crollale Ufi arai Jla 
te per vn'Jjoraipoi rompila crocia con la ffatola me 
fcolandofcmpre con iafpatoU^e lafia ani:ora ripofa^ 
re per vn altra hara^n che s'indtmfca benCyC facci 
-la crofla . £ nosa che a volere che la fta ben cotta bi- 
^ gna chelaiìiaalfuocopcrfeif o per otto horejh- 
tondo li fuoco . 1 1 fegno fuo quando che la fera cotta^ 
e che la ftia bene, farà queHo^ che la detta vernice , 
farà ben colorita ediquefia cojiealda poni foprail 
fiagnoy e vedrai beili ffimo effetto, 

A far drizzar i] membro. Cap. 6^. 
Tcfìicoli di (juaglie on.^. olio ben^^oiy di fiorac^.^ 
fambuano an.on,ij. formiche maggiori con le alia», 
^ . mufchio^avihfa di Icuante dr.ifmiiiica ogni cofa 
{nnfiemey ^ adopra al bifog no 

Azurroi>eJJo. Cap. 6^. 
Viglia fai armontaco verderame an.on.^ .mifiica 
infieme con acqua diUrtarOyC fa che fta come pafla 
it(jmday e tipetti in vafo di vetro^ e ferra benifjimoy c 
Ujjàfìarecofi perpaiecchtdK e feràfatto . 

Azurro perfetto. Cap. 6^. 
\ ìSal armomaco parte vna , verderame parte due 

mefcvLi 
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LIBRO 
m^f ola con vn poco di biacca: ma prima U due cojt 
ftano inCjemepo!HLrt7iateypois'impaniogmcofatH'' • 
fteme co alio di tartaro^e ponghi ft tn un uafadi uetrOf . 
aual fìa ben copcm.e lutato, e pongaft in fei^no di pa, . 
ne^epoi che farà cotto il pane ql fard finale perfettOo 
A zurro oltremarino. Cap. 66. 
^Urcurto fcUmato parte quattro polucriTato^ 
fai armoniaco parte due , folfo viuo parte vna , poi- 
utriTaognicofa molto bene i eia polueremettii^u 
vafo di vetro impaciando di luto fapientia^e metti a 
fuoco lento i e quando vedrai vfcirevn fumo biaua 
non gli far più fuoco^e quando il vafo di vetro fard 
freddo rompilo , e trouerai lattino buono e per fa 

to ad ogni operai* , .,r 

Modo da lauare , c diuidere il lopra- 
detto. Cap. 6^, 
Fa che fempretllauicon l'acqua comune tepida 
vn pocoyla prima volta poi laualo con la freddale no 
lo lauare mai con lejjìua, o con acqua forte.penbe ft 
guaHarébbe^bene ti puoi lauare con vn poco di mele 
biénco nell'acquaie coft fkrai perfetta l'opra tua. 
A zurro oltremarino. Cap. óU. 
Lapis la-^ilt fino che vale ducati quattro la Itb, e 
fh vn poco d'acqua di mele in una car off a^che tenga 
tre bicchieri al piu.efh coft. Viglia tre.o quattro de- 
nari di mele bianco crudo, e mettilo tn vna ptgnatel 
la, c^cmptU d'acqua netta y e fhUaboUire al ftioco 
fcffmmandola di continuo, e quando non fhri più 
fchiumajferà cotta Icuala dalfuoco^e rimarra beda. 
Tot piglia tanto fanguc di drago quanto è vna noce 

mefca- 
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lofcatay e tritalo bcne^cdiflemperalo con detta ac- 
^iqua di mele a poco a poco , poi cola per pe^:^a di Imo 
^fletta y e mettagli tant'acefua di mele in detto [angue 
Mti drago che non rimanghi^nè troppo rojfo^nè troppo 
chtaroy ma rmanghi nel color paonaT^^^o roffo^e que 
accio ti paoria'^c^o h^jbbi il color di viola^pet 
fhegli c ptu vifìofo all'occhio , v fh ancora l'a'XJérra 
[ più Itiflro^ cojay eòe non farebbe fcn'^a ^uefla acqua, 
^ \ Tiglta libra unanlellafopradettn pietra^macmala in 
MMIÉ porfido con la detta acqua di [oprale HHempera efla 
pietra con me^o bicchiere d' acqua fatta difangue di 
I dragoytfopra tuttoché la pietra d'a^urro fta jottilif 
I fimameme tritata e macinata , che paaUa fmilitu- 
\ dined'unguento.E volendo fapere fe quello fera ben 
^macinato fene pigli vn poco fopral rouerfcio della 
' mano efi-ega benché fe la fi dtnèdcj)en la conofcerai 
nelfregarcy perche no la fentirà informa di fabbia^e 
\fe non laferàfhtto n^Uo fregare fentirai come mmu- 
Yta arena [ottoni dito e la mano^fentédola a tal^rnodo 
1 ritorna a macinare tato che non [enti nulla nel frega 
rcyma che la paia acqua tmpalpabtle^fhtto quello ra 
fonala in fienile co fi fui porfido, e lafciauela tato che 
l/s" afciughiy tenédolai luoco caldoyoueroin luocoyche 
gli dia Cariayo Vombray e non il Sole f nieutCye tal co 
fa lafhrjii afciugareful porfido.ofopra vna tauqlet- 
ta, che la fera ben afciutta il fegué te giornOyla potrai 
\ ben mcfcolare con t infi-afcritto paflelloyin tal modo 
cioé.Tiglia una pignatta che tenga due caraffe d'ac- 
qua^ ^ in quella metti on. 8. di tcrebintma chiara^ e 
'nllay quanto può efiercy e mettila al fuoco a bollire, 

tàntQ^ 
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tàtccbe fi àUfacciaycfuhtoglt metterai détto on. 6. 
di rafa di pino beliate netta, facendo boìlire e disfare jjv 
tzmcofainfieme^mefcolando bene iurta con ialtra^ 
e nuàdo faranno ben diììemperate mfieme mettigli^ 
"Vw 7 di pece grecarotta primain pe\%i piccoli CO" 
mfhuaye Uff arai boUire quefìe cofe wfteme per if^a 
tio d' un quarto d'hora, o qualche coja di piu.e quan^ 
do vedrai, che faranno f efficientemente cotte^pigha 
vna bacchettayc metti vn poco di quefta compofitto- 
ne in vnafcodeUa d* acqua chiara, fe vedrai , che la 
detta compofttione nel fchixplarla Hard ferrata in- 
fierncye non fi romperàyallhorafara cotta beniflmo. ^, 
A cauar macchie di rafo, e di velluto. 
Gap. ép. 
FaboUirela femol a nel fugo di bietola, e poi coti 

quella acqua laua la macchia^ . 

A cauar macchie. Cap. 70. 
Vn boccale d'acqua comune,fapone negro, fai alca ,t 
li an,marchetti due,vn fele di bue^mifìica ben mfte- • 
tne^he ben s'incorpori, e di qucUo laua le macchie. 

Altrimenti. 
Sugo di faponaria con altrotanto fapone negra 
fai affetto, Altrimenti. 

Viglia della foda, e mettila in fui fuoco di carboni 
mandò con li mantici tanto chedmenti bianca bea 
iene, dellaquale, epeflaefiiboUireinvnacaraffa 
d* acqua comune, e con quella laua le macchie , e poi 
rifchiara con i acqua frefca, e fera fatto. 
A far buone onghiealle beftie . Cap. 7 1 v 
vn cane quando è nafauto, efhUo boUnt 
- - tantQ 



TERZO. ^, 
i tanto che l'offa fi fitcchino , e cauatiglifk boUìrefìn 
^the la carne fia ben disotta aggiongendomvn po^ 
Ito d' olio y vngtconquejio l'vnghie. ediuenteranno 
perfettiffimc^ . 

Per rifarJe in vn giorno . Cap. yz, 
-Piglia alquitratioyfeuo di becco ana.mettilo a dtf^ 
iure, e caldo qum puòfoffrircy vnga tutta Cungbia, 
Per far vna (IcJJa nera in fronte ad vn ca- 

uaJJo bianco. Cap. 7^. 
'Piglia vna topinaray cuocila tn acijua^^ battila 
fottilmente con vnferroylaqualc deui legare aUafro 
tedelcaualloypervngiornoy & vna nottey&in po^ 
€ht giorni cader anno ipeliy e r ina fc eranno neri. 
Per Jo eia morrò. Cap. 74. 
Viglia pece ben polueri'^atayC mefcotata con orra 
ft dia a mangiare al caualloy e gliene vfcir anno per 
ti nafo molti pe^^piiy parimente tu farai d'intorno al 
amorfo fioppay e la ongerai co olio Uuato fhcendolo te 
mere m bocca al cauaUo due bore la mattina prima , 
Me mangiyo beuayC poi dagli ejueflo beueroncypiglia 
ìtma mìfura di femoUye portala in vnfacco a bollire 
\o ac(juaydapr)ifa torcere tlfacco tato che n'efca tut- 
ta lafofiaTia doue metterai dr.i. di mele vn poco di le 
ato e far ma , e difiempera . E facendo qMefìo ogni 
attma ft purgherà il capoy e s'ingrafìerà il corpo, 
l'er difinfiar vna percofTa deJJe be/lie.Cap.7y. 
' Viglia femolay fale ^ acetOy e borita tanto che la 
femola babbi forbitOye ponte calde fopraHmalc. 
Per caJciohauuto aliagrafìcJJa. Cap. 7^. 
'^^gliatercbmtina^ inféfo dr. ^.mafitce aceto on,q. 



LIBRO 



X bo^liano infieme vngendo il Itioco ammaccato. 
A dolori ccollica paffioncdelcauallo. 

Cap. 77- , , , 
^'taUamex,^ fcodeUadi ftcrcodi colombo y poi-: 

ueriza con cimino, potilo a boUirCy cconvn corno 

denm danne a ber e all' mf ermo y e coprilo bene per 

tre tote jdapot dagli mangiare, & ti fuobeuen Ita 

acauateptdacon fhrina burattata . E [e ti pare le^ 

gali aWomhiUco vn ferro caldo quanto può [offrire 

per farlo orinare^' 

Per far eafcarei vermi del cauallo. 

Cap. 7^' , , 
<pigliacfìo dicane morto^ & appiccalo aLcoUi 

del cauallo. 

A crepacele e crapature. Cap. 79. 

<piglia olio comune on.i. terebentina on. ij. e caua 
quantobampet incorporarci. 

Afanarlegiarde. Cap. ho. 

Fa falaffare prma U cauallo per la wna cornune 
poi fàgli quefìo bagno . Ttgliavnaprtuendadica'^ 
lagne vecchie con la [corsia , radice d vliue peHe , 
faluia, rofmarinOynepita,pulogio,tre cipoUepeflate, 
Mora le dette cofe infieme^efhUe boUirccon due 
quarti d'M & '^na di vino.la 
care il cauaUo per vn miglio , per luoco douenon fia 
fan^o s'è poffihilcy poi quando torna,laufgl^ legiar^ 
ZìnqJefto bagno , poilegaaUe giarde du e fagh 
bagnatiìnqueHobagno. Equefio fhraimattmat 
{wa,ilchcèprouato piu voltc^. 
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DELLA SIG, ISABELLA 

CORTESE. 

I B K O i^F ARTO. 

Loflctto defcudcllini per Je donne . Cap. i, 

^^V5iK Jglta lafodaye fu che la hot 

la in fu li carboni come di 
foprayfin che fno fumi per 
metà^e quella che Ila tardi 
a suocere è meglio per que 
fta operaie ferbala, Tiglta 
vmH^J ^^^^yy^ del croco faluatico y cioè 

gnico frefcoy e di quel anno 
lib. ij. efeccalo al Sole per vn'horay e pedalo bene^i 
^^metttlo in vn facchetto ben cuftto di tela nona , ben 
•fifid y e leualofin che l'acqua vien chiara (premendo 
(€he non ci refii niente d*acquay e caualofuor delfac- 
vshetto , e metti in vn catino vitriato, ^ babbi della 
fopradettafoda fhtta in poluere^ t fcttacciat a fottìi- 
inentean.ij,c^ incorpora ambedue infieme molto be 
neyc pajfaper tela bianca efi/Ja mettendo la detta te 
la co la meflura fopra vna broccato altro vafo in vi- 
tnatOych* habbia un forame di f oprale l'altro quattro 
dttapreffo ilfondoy e tura t detti foramiy& vagU ag 
^giongendo l'acqua chiara facendola pajj are per dct- 
\Sa tela) nella brocca, fin che venga fuori upa a poco 

a pocoy 
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p6 LIBRO 
n pocOipoi metti dctYO f ogni Uh. un quarto di caraf^ 
fi d'aceto biaco forte' jinoy poi rmefcola ben bene c 
'un baflone^elaifafìarc^ro^infmo C altro dha quella 
bora che l memHi.TÒrfpdlatl primo pertugio dt jo- 
pra^elafia vfctre^e dapoi Ultro^etit fondacchiOyche 
refla metti in vn catino netto inmtnato , e copri coit 
due fogli di carta bianca da flraccw^ mettendo poi un 
habacino vecchio fopra la detta carta, acciò che tiri 
tutta queWacifua, come ha tirato tato di quel colore 
che l'acqua refta afciutta^leuala e nettala col colteli 
lo di legno molto bene, e quel rofioy che iìa attaccate 
aìlacart ammettilo co quell'altro nel catino. Et habb 
fugo dt limocelli maturi colato, e metti a poco a poco 
tanto chel detto colore poi pofk correrete laffa Uar 
cefi { vndì. Dapoi babbi i tuoi fcodeltim tnuttriat^ 
e co un pennello difeta di porco bmco piglia del dett 9 
colore, e mettilo nelli detti fcodeUim,tato che bafli,è 
dapoi va uoltàdo il fcodelltno tanto che pigli per tut 
to,e metti fopra vna tauola, e laffa fciugare, e fard 
fktto.La barella per fhre fcodtUint,cioè ti fiore della 
foia, perche lafodafcrue afhrilfapone , perche la 
barella è duri ffima fatta dt fi-onda d' herba . 

ay^ltrimenti . 
Tyiglia T^aff arano faluatico , e feccalo fopra qual-^ 
che tela, 0 drappo, 0 come meglio faprat fare,alfuo- 
co,poi peftalo,e mettilo in vna facchetta a molle pjr 
due gtorni,dapoi laualo f quattro,o cinque hore,tato 
ihe vedrai la facchetta dtuentar roJfa,e l'acqua vfct 
rà fuori come uerde,chiar(!,pot fpremi,s laffa fcolare 
ben bcnespoi diflendilo fopra vna tauola polita tato 

epe 
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; the fi vadi afcm^ando aWombraydapoiUropkciah 
Vhen con le mani , poi pf^Ua fida di teuante dìJJcccaU 
I nel forno, fhtta in poluercy e tamigialafopra c(fo ':^af 
firanoyefia mti^a oncia per librale fk a poco a poco^ 
)Uto che tutto s* incorpori bene^dapot lo metti in uno, 
WfoidmendUo [opra vntornfìcio, o telare fhtto a 
IpoUay e va bagnandolo leg ?ierr}iente a poco a pocoy 
Ube cafchi l'acqua nel vafo che §ìa di /otto, & babbi 
Itre.o quattro bafiyC va aggiongendo l'acqua nel det 
) to torrtficioyo telar o leggiermente.fin che cafchi l'ac 
\qua colorita, poi in quel vafo metti vn boccal d'acc- 
m bianco buono, e mena co vn baUone per vn'hora^ 
Apoi bfia cofiper tredhpotr.pri l'uno de bufile uedrai 
\ ch'ufcirà l'acqua non colorita, poi apri l'altro, e co^ 
minciarà ufcire il color e,aU bora pHia una ptadcna^ 
■c mettiui déiro due.o tre fogli di carta flraccta Cuna 
{opra l'altro , e di fopra vna pcT, Xjt di Imo vecchia 
che tirerà l'acqua fuor, e Uffa il colore, e torrai vn 
foco di detto colore m vnafcodclh,e lo tempererai a 
^odo dijalfa con fugo de timoni, xorne faiperdifcm 
monetato chefipoffa attaccare alle jcodeìIette,nelle 
y Itali metterai un poco di detto colore co vn penello 

Si capra,cpoi valla aggtrado intorno al fuoco, m mo 
0 che'l detto colore uadi per tutto e guaime te, e fht^ 
to qdo nefhrai vn'altra fcodellma, e pt he nò fi ven 
^gaaguaflare ti colore fhrh t bel' una bocca baf eia, 
f altra, e\lega a due a due.etu confnuerai affai il tuo 
Wlore m vna ampolletta fin tbe facci giffcodeUmi , 
GiaJJodacJarcaJli guanti. Gap. x. 
J'iorett} gialli che ftàno m le rofe,macw4 

9 
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Zn l'acquaie da fu la peUe da fhre guanti tre volte. 
Babbi Tofio d'ouo sbattuto molto bene^ & olio comu 
ned'olma lauato.o di lentifcoypoluere di grana tinto 
Yumye da fu la fteUefottiUffimamente,e laffaftare un v 
dh& vna notteyC latta co unajpogna^e lafja afcwga 
re^eftrà fktto.Olio di bene s incorpora di cera biaca. 
Tenta d'ombra . Cap. 5 . 
9y4cqua di rofe rofic^ . 
Vifo che non fi guadi pel freddo ne per 

caldo- Cap. 4. ^ ^ 
Crafìo di capretto lauato molto ben co acqua chta il 
raft peni nel mortaio , efhcctfi cuocere in vna pila , 
con dueyO tre i^occie d* acqua odorifera, poi fi coli con » 
vnpàno Itnoftretto.eferbifi.Toiquado ti uorraifer il 
uire.invnacacciolettamettt on.i.d'olio d'amandole 
dolciy& vn poco di cera nuoua bidca,quàtofi ncer- . 
ca aUa quantità che fi uorrà fhre^e canfora quatoun fi 
capo di billetta, & vn poco di %uccaro cadidopefto, 
e mettafi ogni cofa a cuocere infume , e menili fern-H 
pre acciò venga più bianco, e come è cotto, lem fi dam 
fuoco,e mettafi in vn vafo di vetrone quado lo vuoi\ 
adoperare, lo metterai dopo che tu tiferà acconciata\ 
pÌ2liadone tanto quàto vn capo di fliìletta,e mena fi 
le mani,e poi ponilo pel uifo che acconciera ti ujfo,€t\ 
ammorterà ilconcio,efuche noficonofca,e no lalJaì 
toper lafhccia.nè pclfi'eddo,nè pel caldo,ne per folci 
Al roflbrc della faccia. Cap. 5- ' 
Solfo,cn.ij.pecegr€Ca,p€ce nauale ana on.t.ft liqui 
fhcciano in un pignattino, & aggiongauifi delgrajk 
di porco mafihio tanto che fi fiicciavnguento , co\ 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Imcges reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
IÓ2I/A 



CLV ARTO. 9p 

ijuale la fera s'unga il rofiorej quando fi va a dormi- 
tele la mattina fi pigli v»a boccata d* acquate lanifì. 

e^/ medcfmo . 
Lardo dì porca femina libra me\ay fi nettale r4- 
'Jchi tutto col colteliOiC metta fi in un barattolo di ter 
^raycfiiccififtarem acqua rofa tutto coperto miflican 
dolo ajjaiy e gli fi muti l'acqua rofa ogni dodici bore 
per otto giorniypoi fi pìgli del folfo tn polucrcbenfe- 
tacciato on. ^ ,e mifiichifi col detto lardoycon un poco 
d'olio difpicoypercheglt dia buo odore^e di f ale btàco 
^hepefto on.i. s.e cofi mcorporata ogni cofa infume fi 
^acini molto bene pur con olio di /ptco^e ferd fìitto. 
m Alle panne del vifo. Gap. 6. 
[v In vn catino vitrtatOyfi mettano due boccali d*ac 

Jmdifiume^c dentro vt fi mettano on.^, difolima^ 
_ OyC laffìfi al Sole per vinti dìy poi ogni mattina per 
tioue dì mettigli vn'ouo ficfco sbattendolo molto bc 
«f , & incorporando^ fino alli vmtmoue dì^ e fi rag- 
gionga l'acqua al Soleva alla f crenate pongafi poi in 
VfJO fiafco al Sole, ^Ue mcdcfime. 

S Ugo di imom bicchiere vnoy foltmatOyVerdera'^ 
mcybiacca ana dr.t.t^jetti in infufione per ungtornop 
paiviaggioHgi d'acqua di ceherna tre bicchieri y e 
iaffa fi are per vn' altro dì , poi piglia dicce oua fi-e^ 
fcbcy e sbattigli molto bene^e mettigli dt nnoyc mtfli 
cayc metti in vn fiafco al Sole . ^AUe mede fi me. 

tJMete fchiumato on./^. borace fino on.6. ofla di 
feppio on. 6. diUiUt^a lento fuoco , ecauane acqua ^ 
€ fe ne vuoifhre vn poco piglia vn pignattmo nella 
tenere calda cfk> 

Q 2 9^llc 
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zy^Ue medefme . 

Scorxtdimel aranci dolci ftano tagliati ^ e netti 
dalla pellCy^ fi leghino ad vn /pagode mettanfi in vn 
urinale che non tocchino il fondo , e mettanfi al So- - 
le cÌK fi lambicchmO)€ la dtnillatione cader à al fon* 
do , poi VI fi rimetta deW altre fcor^e , fin che ne fu- 
vai affai y a tuo bifi)gno > e con tale diHiUatione laua 
la fiiccta^ . altrimenti* 

Vn fele di bue vecchioyfi coli per vna pev^T^a bian 
ta noue volte y chiare d'oua quattro^ sbattuto moUo 
hency follmato verderame ana dr» i, ogni eofa fi Ij 
sbatta ben in fiemey emettauifidi peo^ed'huomea i! 
molle p vna nottey poi fi facciano fciugare all*ombra 
t quando fi uogliono adoperare bagni fi in acetOy oue- > 
ro tn orina , & ogni fera mettine fopra le panne , fin 
^hefe ne vadano viay e la manina fi Uui con orma . 
Pelvifo. Gap. 7. 

Vnfiafco gr ade fia empito d* acqua comune^efiia 
voto vn ter'x^yC buttiuifi détro un quarto di joUima" 
toinpoluerey efeiouefrefcheyemettafi alSoUy 
cgm mattina buttautdueoue frefcheye mefcola ogni 
giorno f cinque dì^poi lajffifi Uare p un mefe al Sole* 
Aconciarfollimato per le donne. Cap.g. 

SoUimato libra vnay argento vmo l\b, l .pelìiy^ 

incorporati bé mfieme fi mettano m un càtino,eglifi 

metta di fopra aceto fortifimoyfempre rmcnàdo per 

^uattYOyO cinque horeycome fe fi voleffefhr vnf'apo 

Uyequàtopiu fi rimenaytato fard me^^liOypot lafcia-- 

lo pof.%yey e lettagliene aceto da dofsof inclmattonCf 

€ rimetti dell'altro acetòyC cofifhrai tato che diurni 

biaruOy 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
IÓ2I/A 



QJV A R T O. lor 

biancone poi fk lentiglie co vn poco di Icgnetto^e fec 
fle aW ombrai e poi vna diqueUe fìemperata con 
equa di fàueyO altra i fhr à bella la fàccia y ma vuol 
^ efiere purificata la fkcctay tnnan'^^t fi metta il detto. 
Felvifo. Gap. 9. 
Vna caraffa d'acqua di viteychiara d'oua Jrefche 
Txmmcro dieci d'agre ho lambiccato caraffa finajugo 
de limoni on.^Mume fcaiolaon.i ,alumt Q^uccarind 
on.i.verdcrame on.s» argcto follmato on.s.fiano mi 
\fiicatufteme te fopr adette co/ey e pogàft ì una béccia 
a ripofare pio. dìypoi fi metta a di§Mare ^ vn lam 
bieco di uetroye ferua la diHiUationeyCÌ/è boniffima. 
Poluere odorifera di violette. Cap.io. 
Ireosyrofefecche on,6.garofàli orujj, cantila oh. 
ij .maggiorana on.iij. calamo arcmatuo on.i.po/ue- 
ire d'ayjciprc{jo on.t.peUifi ogni co fa da per fe Jottiiif 
^àfmamentey e paffifi per f età, poi fi miHicht tutto < *- 
nfieme e ripeHifi molto bencyC fcrbifi lapolurrc. 
Per Jeuari grani c porri del vifo. Cap. n. 
Trendt un cedro grade e molto jiagwnato.e Icua^ 
, gli la crofla co un poco de biancoy di modo che Cagrù 
t refli di me'^^yefh un buco dal lato del piccioloyc vfw 
^ ta f quel tutto l'agro , e metti dentro del detto cedra 
vuotolefcguétitofeyboraceyXf^ccarocadiyfa-' brìi 
: giatCy porceUctte an.qua.s.^uccaro fino nu irr<, >,no^ 
^ \ fai aìcaliyptetrafelcy ana denaro w /"> 

\ unoytutteledettecofefipeflmoyelt., ^,6/,. l 

\ fi nel cedrone me'^o panetto dtf apone di cipri tagli. 
to mmutoymcfcolato co le poluertyC fugo di tre itno^ 
^fgrcJfifC cQmaHttofmdmroy chiuanlcedro lon 

- 9 ì ^«^^ 
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^uet peXXP y ^^^^ tagliafii per bugiarlo^ ^ inuoltalo ) 
con la (loppa bagnata , & babbi vna pignatta con^ 
l'arena minutale metti ti cedro nel me%i) dell' arena^ 
tfk che p a coperto dall' arenale come la fera non 
uora ti forno i metti la pila dentro^ e (affala fin' alla 
tnatt nay poicatiala recacela fuori il cedro , che non 
1;* entri niente dell'arena y e con vn cucchiaio d'ar- 
gento cauerai tutto quello di dentro^che è come una \ 
compoila^e mettila tn vn vafo di vetrone tierd i coft % 
vmtidìy (hen*efcailfuocOy poi mettila al vifo tre é 
notte alla fi lay& in fiaranno tgraniy e porrt^e caue^l 
raglty e lafiala nel vifo per notte dU e fanerà, I 
Parta da far pa ter noftri odoriferi. Gap. ii.l 
Viglia mufchiOy ambra per vgualpefo^biaccaì 
[caglia nera Fenetiana , e porporina d'oro ana y€fk\ 
the ftan bé pefle^e polucri^ate^ e mettile in vna ta'^ j 
Zi^a d'argcntoyche habbia il fondo tondo^ e mettile m 
un vafo di rame fatto a vfo di taT^T^a chefiaflagna'- 
tayC mettiui dell* acqua odoriferaycfefarà (jUa d'an- 
geli fera ffetta^ e fa che boglta molto bene betdédofi 
ijucW acqua a pocoy a poco , e tornami deWaltray che 
flian al fuoco p due bore buoncye che il fuoco fia tem 
peratOydapoi vi metterai dentro il mufcbto peflo3& 
l* ambra colatay e mentre metti dentro qucflt duCy fk 
(he con vna fpatola d'argento mefcola tutta via U 
materia co una manose fk che l'acqua^che è nel uafo 
tutta fi cofumiya picciol fuoco^e poi fu i pater noftriy 
fin che lapa§ìa è calda, E fiele vuoi far folaméte del 
mufcbio.deWambraye di T^ibetto co la cugina germa 
na di quelli tre mettile tìella bojfoladi vetro y come 
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lUeferandibomJprnQ odore^e fono cofe degne ejkr 
ì)prate da ogn'vnoytna non fono cofi foaui come i*aU 
tri fopr adetti . altrimenti . 

BelT^oi quar.iij. Storace calamita quar.i.s.legno 
Uoe quar.i.ambracan quarto vnoy mufchio quar,^. 
poluere di cipri quar. 5 .fandalt btachi denaro j.Tut- 
te q(le cofe fi voglion pefiar, e paffar perfeta^fe non 
! fioraceyche fi dee mettere in vn uafo di rame Hagna 
ro, efregolara menutamente con le dita con vn poco 
d* acqua odorifera^e mettaft a deleguar alfuocoye ca 
I fi metti in vn mortaio di rame^ e peflalo con le altre 
poluerifopradette , e metter aci della goma dragane 
''\ disfatta neW acqua odorifera) e pefla ogni cofa ben 
infieme che venga come vna pafìa durale come fé- 
\fà fatta eben incorporata^ ^ ipater nofiri nelle fot 
me vntate d' olio gelf omino, 

CaccioJetta reale . Gap. i^. 
lèelxoì de gotta on. Borace calamita.onj.s.qna» 
iij.d'ambracan quar.ij.dt mufchioy :^ibctto quar,i,le 
{ gno aloe quarJ, -s^uccaro cad.quarj.oldanoquar.^, 
\ fandalt bianchi tarpefoJ. canctlafina^tarpesj. Ireos 
y> di Leuante tarpes.i.Voluere di rofe tarpes.i. Tutte le 
fopr adette cofe fi riducano in poluere fe non il fìora^ 
cecche p la prima cofa vuol effer meffo nella caccio^ 
lettale fhtto in pe'^^ettiyc co un poco d' acqua odori^ 
ferapofarla caccioletta fopra il focone come farà dtf 
fhtto ilfioraccymeterai il bel^pi^e poi tutte C altre co 
fC) & acqua fina odorifera tata che uadi [opra li ma 
terialiyecomehauerà bollita un quarto d" or a^ e fard 
ben incorporati i materiali,fcrà fatta, altrimenti, 

G 4 Bcl'^oi 
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Bel:iioion»^.fiorace calamiU,dr,i.sJat4dano (fUar.i. 
ambracan , mufchìo^ -xilettOy ambra gialla de pater 
noftri ana qi4ar,s, [andati btachiy ireos di leudte, can 
nella poluere di cipri ana tarpcs i. x^iccarofin quaj. 
Tutte le dette cofe fi riducano in poluere , e mettafi 
nella caccioletta fcruando C ordine ^ che fi dijfe nella 
fopradetta ricetta della caccioletta reale,Altriméiu 
elxpi on. ^.iìor ace onj. legno aloe denaro vno^ 
ambracan gra. 1 5 . mufchio gra. 10. %ibetto gra»6. 
^(uccarofi no quato vna nocella.Tutte quefìe cofe pe 
ftifi molto benché paffinfi per fetale mettafi primiera 
mente nella caccioletta lofioraccy m pe^x^tti co ac-} 
quananfà^poiil BelTioi^e come hauerà bollito vnpo 
cOi leuifi la caccioletta dalfuocOy e caua l'acquay e U 
pafla metterai nel mortaio , e con effa peflerai legno 
alocyambra mufcbio^e peflerai ogni cofa mfiemcypoì 
tornala nella caccioletta con C acqua fopfadetta^efcc 
tnadofi taggiongeraiyC come hauerà ben boUitOy mtt 
ti il -j^betto e l'acqua che refiard nella cacciolettayCO 
me la leuarai dal fuoco la pofarat in vna caraffa , e 
quando [calderai La caccioletta la metterai , e fhche 
per la detta caccioletta come la fcaldiymetti la mag- 
gior parte deW acqua nanfk . ^ Urimenti . ^ 
Bel^oionij.fìoYace onJ,ambracan on.f^.mufchio 
quarJu 's^ibettoqua.^ .legno aloe on. ^,fandalibiàchi 
par,i, poluere di cipriy poluere di rofe an.tarpes.t.e li 
materiali fi peUwOyC p^ffmfi per fetay comedifopr^ 
fi diffcyC quefla caccioletta fi vuolfhr co aqua mofca 
taye com'è jinìta^cbe resti a[ciuttaye l'aqua entrivel 
li materni') et oltra k cofettio di legno akc^ch'èfiit 

ta 
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co xuccaro ne metterai un poco che fta candì vt<j^ 
atoypercbeglt dirà molto ben, ;^ è fatta. 

CaccioJctta AJeflandrina^. Cap. 14. 
Bcli^jìidegottaon.ij.llorace calamtta.oìut.mufchio 
quar.s^arnbracanquur, s, legno aloe q dar. s. 'Zibetto 
ian^ictàdtmexpfjuarto, \uccaro fino qiiarX Vrt^ 
fieramente fi pefii ilbel^oi.e p.ffifi pfeta.poi fi pe- 
fii lo Sìorace, c dis/kccifi / pe^Titti eut.o U cacciolet 
ta,e mettafi l'acqua dt tre forti.cioé rofa,mfk,e mor 
tellayche tutte fian ffettiffime.e mettafi la detta cac 
cioletta fopra le bragia , e come lo iioraceferdfcal^ 
dato co l' acquai ietterai il bcl^^ot pcfio pafì^top fe- 
to, e mettafi affai acquaie lafcifi bollire p me'K^hora^ 
poi metti ti legno aloe limato co vna limale pedata 
€0 l'ambra, e lajfale boUire vn buon peXT^ttto.poi ca 
ua la caccioletta dalfuoco.e come la palla fi comin- 
cia araffreddar^la cauerai della cacctoletta^e la fila- 
la bé raffreddarle peHala molto bene.poi tornala al 
\ la cacctoletta cò l'acqua^ della quale aggiongerai^fe 
ì hifognerd e come comincia a bollire.mctterat il mu- 
: \ fchio ben pcflo y poi li ':^ib( tio a poco a poco con vna 
' punta del CQlteUo, e la fa bollite finche ficanfumi 
l* acqua , e dcbbcfi hauer vna certa difcretione di no 
i metter troppo acqua fe nona p'ìLO a peroy comeci 
mette ^ e qr^eiìacacciolctta é molto pentii odore . 
i II legno aloe che ci fi m4:tt enfile foprc' ' - caccio^ 
lette.fi deu^ confettare al modoy che fe<^> 

ConfctcionediJegnod'alo^v ^C^\\ ij. 
Viglia onde quattro di legno aiuc, c ia^ltaio per 

lungo , e matilo a molle { tn dì nd buon vm gru 0, 

6- 
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Cir altri tre giorni mWaccjua rofa^ poi mettiU in vn 
pano di lino biàcOyC nettOypoi pefia vna libra di \uc ^) 
carofino^e mettilo in una cacciala co l'acqua rofa ad i 
euaporare^ e rome l'acqua euapora metttuiil legna t 
aloe^e rimenalo nel T^ccaroy e mettem tarpefi tre di 
mufcbto.e quattro d'ambraytutto chefta bé polueri^ - 
^^ato^e fh cheH 7J*ccaro véga com'un pignocato^e co ^ 
me fera fhttOjtl cauerai con vn cucchiaio di legno in 
pexvf^P^^ T/w marmo , e fh che [opra il marmo fot 
meffo il %uccaro peflo fottUmente e paffato perfeta, 
che nel detto T^ccaro fta vn poco di mufchio,& am 
bra^ e cornei panni feranno pofatiy metterai di [opra 
del %uccaro polueri^i^to di [opra i detti panni , t U" 
fcia raifredar^ che è il miglior chepoffa effere. 

Per far pomo real odorifero. Gap. i^. 

Trédton.iJi mufchio.on.s.d' ambraca un poco di 
gomma draganti [quagliata nell'acqua rofay e piglia 
l'ambrate tagliala con vn coltelloyc pcfta il mufcbig 
nel mortaio di metaUoypoi gli aggiongi l'ambra^ept 
ftagli tutti due in fiemeye bagna ti pefleHo dell'acqua 
rofagommatay che s'apprendano & incorporino bé i 
infiemeye pcflafortementeyfinchefifkccivnapafta 
durayC che no fiamoUey& vngiti la palma della ma 
m co l'olio del gelfominOy e mcttiui fu la paUa.E fe 
rio voi gommar l'acqua piglia una ta^i^a ctargttoe 
mettiuivn poco d'acqua rofay e nella detta taglia 
l'ambra in pe^^^^etti fopraunpoco di bragia mortay c 
cofififqtiaglteràypoiaggiongiglitlmufchiomenado 

sépre^co vna (patoletta col' altra manOyfìn cheftan 
bé incorporate infieme^ e diqUapafìafhrai il pomo 
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mingendoti le palme delle mani vn poco d'olio^ come 
\ dtjfedifopray e fe vorrai mettere ti zjbetto nella ta:^ 
^afen'^a acqua nell'ambra fi fquaglierd dentroyc co 
me uorrai Iettar la pafla mejcolcrat il mufcbw.e met 
iterai meT^o (juarMi '^(jbettOy e fh'l pomo com'è detto. 
Pomo odorìfero. Cap. 17. 
Treuitquarjij, dibel^oi di gotta qnarA.s.dt fio- 
irace calamita y legnoaloe^ ambrarany ana qua^tii. 
mufcbio quar.s.poiuere di apri, qnar.s.fandalt btan 
I chi vno denaro^ tutti queftt materiali fi voglton mot 
tobenpefìareyepapar per fetayfe non lo norace,i,hs 
I ^ fi vuole metter in vna ta^Kji argento tòvn poco 
màd acqua fopraHfuocOychevenga a liquefhrfi, lenirai 
W^tutti gli altri materiali dentro U mortaio: efienda 
i J f affati per feta. e metta at dentro lo fiorate poiueri-^ 
-^^'T^ato y epeiìa fortemente a pocoy a poco , e metti vn 
\poco di gomma draganti [quagliata neU'a< qua rofa^ 
tanto che venga ad ejjer come vna pafìa durale ben 
'jpe^ìa, è fatto. 

Pomo impcriàl odorifero. Cap. 18. 
^ Viglia on. t. diflorace calamita bonijjimoye mafii 
1 calo tato che venga ad cffer bianco et aW ultimo del 
'mafiicare ne porrai dell'acqua rofa mboccay perche 
< fiefcan incorporati con la detta acquaypoi piglia fag 
, ■ g^quattradi mufchio.e faggi due d'ambracHy ben pe 
jl . fti et incorporati tnfiemeye mettile fioracepoluertT^a 
• ^ mortaio di metalloyc pefialoy al pe§ìar che 
' pih falda alcuna volta il peflelloy pche lo ftorace no 
„ firopeddiycpoi il mufcbioy e l* ambrate pefiayC pefla 
d ii molto beney e come fird fitta la pafìay mettila fu k 
I pal^ 
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falma della mano vnta co due gocciole (t cito di gel v 
[omini, efh ti pome, ftrà per fettigimo. 

Pomo della quinta elTenza del perfuino. 

Gap. ip. 
Tìglia vna parte di mufchioycdue de ambracane 
e menade Tubetto, € pena fottUmente il mufchio ac- 
quando fard peiìoymetti i' amòra in vna tax?ia d*ar ? 
tento che fia Itfcia e netta » e mettila /opra le ceneri^ 
che non habbìno molta bragia acciò fi fquaglh emet 
tila tagliata in pe^Pictti mmutiffmo , e come feri 
(quagliata, metttui dentro il mufchio , e con vn coc-| 
ihtarmo d'argento mefcola molto bene, che s mcor-^ 
porinomftemey poi aggwngtlt il zibetto menandi 
molto ben yacctoche fi mtStuhmo infime, e come, 
fard molto ben incorporato , caua fuori prcflo la^ 
detta compofttione , e mettila nella palma della ma 
no, e fk il pomo, con due gocciole d'olio digelfomim 
perfhrlo hfcio, c qutflo è vn pomo molto fingolare^ 
efe vorrai mettere vn poco di acqua rofa conCam^^ 
hra,fifhrà ben più, ma per ricetto del K'Sctto non fi 
deue metterci* 

Pcrfumo, fopra la paletta, della quinta 
elTcnza. Gap. 20. 

Trendì on,^. di belTci detta gotta on.ij. diflorace 
calamita,legno aloe, ambracan, '^uccaro candì ano, 
quar.umufcoquar.s.\ibctto la metà di mc^io quar- 
to.Tefia tlbel7ioino,epaffaperfeta,e disfà lojìora- 
ce tra le mani in più picciol pe'3i%ttti,cht ferà pcjjibt 
ih € mettigli dttYQ vna caccioU di rame bagnato,'' 

6 — ff2Ct^ 
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*<.r/ieimi dcìT acqua d'angeli fina^ e fa che boUa^t e 

ioftomce fard àisfhttOy metter aui ti bel'^^mo pe^ 
)\ ììoyefetacctatOie mefcolagli molto he inftcme co vn 
v€UCchiarctto d"argéto,e fu che maigltmàcbiacqua^ 
\c come haurà bollito vna meo^hora^ leualacacciola 
\éelfuoco^ecaua fuori la pétUa^e laffala raffreddare^ 
if come farà fredda afcingala con vn drappo netto^ e 
mettila nel mortaio di metallo y e peflala^ etornaLt 
nella caceiolayC mettiui della medefma acejuayc fklla 
\^bùUirequRto la prima voltale co fi ilfhratperfei voi 
MCyin tre dìyuna uolta la mattina^ & ma uolta^ìa /è- 
^ ogni volta'che leuerai la cacciola dal fuocoyca 
ìtierai la pafia md':(i che raffreddiy et muoltala m una 
Uouaglta netta di bucatOyC non la pefiar,fin che no U 
ìuorraifhre bollire^ e ciò fattOypiglia ti legno aloe^e ta 
Agitalo con tm coltello, e pefìalo col '^uccare cadiyche 
njenga ad efìer molto ben peHoypoi piglia la paSìa di 
' jk^^'KP^^^y ^ di iioraceyche hauerai pèiìatOyC mettile 
Wwiif^ mortaio doue Ha il legno aloeyc'l :(uccaro candid 
^^le pefìagli molto beney poi mettigli nella cacciola con 
Y acqua predettale fa che bolla per me'^horafo^^ra U 
^ Mfùocoye cofi faratper due volte.pot piglia l'ambra t i 
f .jnufchto, e tagliata l* ambra fotttlméte con vn coltel 
mjlogli pefìarat tnftemeyepoi piglia lapafìaivSe èpe- 

f" ^fìataye mettila nel mortaio, e poi metti ogni co fa den 
Mtro la cacctolayC fa che bnlla con l'ai qua per mf^ho- 
Ira menàdola con un cuichtatOyfhe ben s* incorpori in 
yiemeycon una ponta del coltello metti ti '^tbetto a pQ 
Uoapocoy e poi colcuchiarino mena la detta pafla, e 
\fa che l'acqua s' entri nella p afta. Voi caua dal fuQC0 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1621/A 



ini) 

"1 



Ilo L I i> w 

la caccìolay & innan'^^i che fi raffrcddiycaua fuori l 
pafìa, e tirala fonile^ e rompila m pe7:^cw menuti.e 
queflaè la qnintaefien^a del perfimoy fopra vna 
paletta dt ferrOyche non fia troppo caldaie vuoi iffc" 
refingoUre^eprettofo . 

Pezzette molto fine. Cap. 21. 
Trendt on. 4. di btl^oi on. ij . di fiorate calamita 
en.s» dì laudanOyfneTO quarto di fandali bianchi^m» 
fchio tarpes. t. ambra T^ibetto anatarpesij.c pefli 
ogni coh ^^H^^ ^' P^^^^f^ lofloraccy tignai, 
fregolarat in pe7,xettty e piglierat vna caccioletta di ) 
rame fiagnata^e metterai dentro deW acqua odorifcA 
ray&m quella fiirat dileguare loftoraccypoi a vna 
vna metti dentro le dette cofe mefcoladoy & incorpm 
tadoleM^f^n^^ /'4f^M4 tuttauiaye come hauerà bol^\ 
Itto per vn'horay leuala dal fuocOyC mettmi dentro ili 
zibetto con vna punta de colteUoyC fn che fi mifttch^ 
bency e lafctafeccare l'acqua nella pa§ìnye quando ti 
freddayfn le pe^X^^tte. Jl Itrmenti . 

Tigltaon* i.dipoluereimperialy carbone di Jalct 
on.s,goma dragat! [quagliata 7 acqua buona odorift 
ray e pefla ogni cofa nel mortaio di broT^y^ meiterak 
tata goma che bafii a fiir una pafta duraypoi farai l^ 
pexxcttcye le fiiraifeccareall'ombrayeferan buone.\ 
Graffette di capretto cofi fi fa. Cap. 22. 
Ttglia del graffo di rognoncy e della rete di capre 
tOyC metti in un mortaio netto a peflarlo molto bencyi 
tlauak in cinque acque nel mortaio y poi mettilo r-^ 
una pila co C acqua rofa a cuocerCyC come hauerà bi 

lito tt imhmutQ t acqua colalo f vn panno di Imo t 

- ^jj^^ 
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y ma fcodcUa^neLLaquate fi a dell' accfuo^ro fa finale l9 
l'ine farà reffreddato^ ritornalo nella pila con l*accjua 
ofcatay e fhlla bollire al fuaco^ e mettici vn poco di 
^fcoy ombrai e %ibetto^ poi colalo m vn vafo^ doue 
: acffua mofcata , facendo le gir eUegroJJ ette come 
Idito piccoloy e quando feran (htt-e^guardaU fotto^c 
vi ferd alcuna bruttura^nettala con vn coltellino, 
Saponetto da far Je man morbide e beile . 
Cap.' zj. 
I Tìglia on.^.difapon£ di ceruo buono mofcato on,ij, 
li pomata buona^o di graffetta di capnttOypefia mot 
pien ognicofainfieme^e metiiui vn buon bicchiere 
tac<fua nanfa , con me':^a quarta di biacca disfatta 
utla detta acqua y c la fiiraibereal f apone fempre 
lenando a una manoyecome farà heuuta la detta àc 
fuaym -^tt crai on. 5 .d'amido peUo e cernutOymctten^ 
iolo a poco a poco menando con vna mano y e fe per 
luentura btfogtiaffeaggiongere delTacqua^ai^gtongi 
iella detta^ acciò più prefìo refi: molle che durone co 
te fera fatto , mettilo in vn baratto! di vetro , che'l 
lantien moUc^e quando Uni le man^piglia alquafl^ 
io di quefÌ0y€ lauay e fard comedtfopra. 

Grafletto di capretto. Cap. 24. 
Taglia del grafo di caprcttOychefìa dtlrognone^t 
^.deUa rete^che fia biancone leuaglt quella tela fattile^ 
uhcha di fopra^e li nerume ponilo m acqua frefca per 
idue dìymutadolatre volte aldì^poilaualo molto bè 
^per alquante volte con Inacqua frcfca^e pellaio m un 
mortaio di pietrayC come fo ape ììoylo lauerau noue 
\ Acque molto bene i poi lo metti m vna cacciolacon 

vn 
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u poco fi' acfjUu < , fh che fi [quaglile come fert 
fnfOibuttalo in vn vafo^ nelcjual fta acqua rofa^c co- 
me farà freddoylo kueraì del detto uafoy c mettilo da 
li a vn poco a molle m vn vafo neWacquarofay per 
due giorni ej]endo la metà d' acqua rofa^ e lamet: 

acqua d* aranci , e come [era ben mollata , e laféat 
per molte fiate con le dette acque^lo metterai in uaf 
netto afciuitOy e li lo metter at co qualche olio odorif[ 
rOytc:nto che potrà bercy pelandolo come fcffe pafla^ 
poi mettilo nella cacciola con l'acqua fina^ e fk che 
[caldi e mtttiui dentro il detto grafso del mufhiOy 
ambra [econdo la quantità^ e come hauerà bollito c 
un boUo^leualo^e vuotalo nelle [cudeUiveynelle qua 
ti fiapoha l'acqua odorifera y come ftdiffe difopra' 
poi riponi legircUe m vn baratorio profumate dite 
ra inuitriata con la bambagia in mei^o profumata. 

GrafTo del midollo di caprone . Cap. 25» 
Tiglia del midollo di caprone , e laualo molto be 
»(?, e mettilo a cuocere in vna pila nuoua con molt 
acqua per vintiquattro hore^e lcua la pila dalfuoco^ 
e come fera quaftfi-edday vuota la hvuoda in vn va- 
[0 di terra netto muetriato^ e mettilo a raffreddare j 
che flia copertole come[aràfi'eddO) che [ara com* una 
gelatina i nelqùal coglierai Colio convn cucchiaio 
d'argento , e mettilo dentro d'un albarello di vetro 
che [taprofumatoyperche non fi [evta l'odor del det^ 
to graffo, il detto grafiofk tanta operatione y cerne fe 
foffebal[amo . 

Ccretto molto bello. Cap. x6. 
Trendi due denari d'olio di lcntifcP}<jr altrotavfù 

d'olio 
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f éolh dì :^ucchey c mettigli détro vna fcodeUa [opra 
S la venere calda y d e It detti olij vengan a vna parte 
\4eUafcodella decàtatay e metti un poco di cera biaca 
Mentro lafcodella ali» parte dt [oprale toccadola ton 
ìvn ba^ìoceUoyfitUafLolare.nell'olwye come fard fco-^ 
ilata mettiui vn poco di '^uccaro biàco politeri':^ato^c 
ifubito gettarai dell'acqua dentro iafcodetìa, ecoldi 
ito d'una mano volterai la detta materiale cofi/irai 
Ud fette acqueyfin che fia fatto btacoye beHOfpoi vuO" 
ita tutta l'acquayche non vi reHi niente^e mettici vm 
\poco di borace cotto polueriTiato ,.r mettici vn poco 
ìd'artfua rofa di modo che nel boffoìo ftia a molle . 
Saponetto /ingoiare per Je mani . Gap. 17, 
Viglia Lbra vna de mandole amare pelate^ e pe- 
male ben bene^e tanta fenapa (juato cape in una ma^ 
\nOi€ tanto fapone di ceruoj quanto mei^o ouo^ e pefia 
^ognicofain/ìeme^ cpiglia Itb.s. di melcfcìmmato.e 
yagli vn bollo., e mettigli tutti wfiemcy e mefcogli 
mfieme che uenghi cerne unfapone^eferd buono per 
\Miiar le mani . 

Saponetto che fa Je man morbide, 
cbeiJe. Gap. 28. 
^ Viglia delle radici di iaro^e delleradict di cucume 
m f 'Amggioy &alume difccciay e tartaro biàce bru 
kiatoyc/àuc^e falle peflar tutte quatf^ molto bene^et 
luoglton eficre qr^a^efàllefeccarepoi ripesale molto 
^bene mfieme^ t mefcolale tutte colù an^o d'oua.e fk " 
-xome vnapafia,^ eiìendanfifopra vnptatio.e 
Vtfiare alfoleyC come fard afciutto, fhnne la polue^ 
€ poi lauati le mani dt quella con i* acqua chiara^ 

il Per 
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fcr far bianche le mani. Gap. 2^. 
Tigtia vnfsl dì bucyC lib,s,difapon moUcy e libra, 
una di melefufa con pocofuocoyc rmcna il fapone^ e 
tnettilo a poco a poco nel meUypoi mettmilfekye fk 
che ogni cofa fia ben incorporata^ tnefcolando fem- 
pre con vna mano y e mettilo in vn vafo di vetro , c 
^ueRa compofttione fh le mani biancheylifccy e deli-» ^ 
tate , e poffi adoprar fempre , e fe vuoi fiire cofa pm |S 
perfetta , piglia vn rofio d'ouo frefco , & vn poco di K 
lieuitOyC mefcola tutto infteme, e dentro vi metti al" 
tratantamateriafopf adetta , c mimica ben infiemCf 
poi lauati le maniy e vedrai vna bella operéu>* 
Per far belle le mani. Gap. 30. 
prendi del fugo di limone , eJr altr atanta acqua 
edoriferayC metti a boUit al fuocoy e come boUe^met" 
tiui dentro della poluere delle fugacele deWaman* 
dole y tfk che diuenti come vn faponcy e lauati co^u 
quefio le maniache le farà bellcy e bianche^. 

^Imedefime, 
Tiglia due rofiumi d*oua frefcbeyC tanto uerdera- 
tncyc fa vnguento^che venga non troppo duroy^ un 
poco d'oYpmentOy e fia tutto molto ben incorporato^ 
poi metti li detto vnguento in fu le maniy e tienlo per 
dut horcy poi laUati le maniy e (^ome feràhen lauate^ 
prendi della molica del pane infufà nclT acqua di pm 
taginCyC rilauati ben le manine nettale con l'acqua di 
fiumcy e come faran afctutte , vngtlè col grafietto di 
caprettOyC metti fu i guanti , 

A far fapone fenza fuoco. Gap. 3 1 • 
Trendi due parti di fofa^tir fina di calccychefianQ 

ben 
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ben pefle ambe ducymettt la calce ficWacqua^ c poi la 
fofayC mettile cofi in vn malìtUo chabbia il fondo fo 
tCye metti vna tamia al buco di détro^e metti d$l- 
* acqua [opra le dette cofe fin che n'efcn la prima le f 
fina che moliti touo frefco un carlmo^e la fecoda che 
moiiri quato un torncfe^e la ter's^a leffiua^che m nto 
ftra niétedeWouo tutte fi voglton prouar infume^ t 
fk la proua di qlla che morirà vn tornefe come del" 
i* altre facendo l'cfpcrten:^a con l*ouo,E ptglieraitre 
partì de l(fftua%& una d'olio chiaroscura due rotoU 
metterai quattro oncte di falmtro^e due d'alumr pe^ 
ftatiye cofi gli metterai détro neWolto^e nella Iclfma^ 
€ fa che fila per vintiquattro bore , cir ogni qu^ tiro 
bore le rimenerai vn pc^^e poi le metterai m vna 
cafìa^e la metterai al Sol caldo^e come farà congela- 
toyil taglierà in peT^t^efù quel /egnaleyche tu vuoi^ 
attorno i metterai della calcc^ . 

AfuriaponemoUe. Cap. ji. 
Tiglia tre mefure di cere di iétifcoye duC' di calce 
viua c mifitcale benct e metti détro un ma^ìeUo^epe 
fiale bency e mettiui di fopra deWacquay^ fk leffiua, 
€ome di fopra , affaggtadole con l'ouo fin che vi noti 
di fopra . Quando fiirai il faponcy piglia due quarte 
d'oliOye ponile détro una caldaMyS' incotmente mei 
tiui altratata leffiua d'un tornefcy e lafcia bollire be^ 
we,e come hauerà bé bollito^ diuéterà fpffi'oye fe fila^ 
wettiui della mcdefima leffiua^ a poco a pocOy poi và 
mettédo delia leffiua molto forte^a poco a poco^eVaf 
faggia co'l cucchiaio fe è Ipejfoy c quadoyla caui dell a 
€aldaiétffi efce come un mele^và bene^et è cottOy& è 

H a fe- 
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fegnalCiChe è ìmbeuuto di leffiua^et incotinéte terna 
a metter oliale tornerà a fi lato com' andrai mettédoy 
e la cucchiaia col faponcyé fkttOf e cotto con vn poco 
difchiumapcr le bande della caldaia^fi vedefhre, 
Sapono. Cap. 95. 

*Per ogni dieci libre d'acqua dt capitello y librai 
'vnamexadifeuo , 

Fornata per fetta»,. Cap. 54. 
Viglia grafìa di capretto , 0 dì caprone , che è mi" 
ghorycfia digrafio di rognoni fi' e f co, e biaco^e laua-* 
lo molto bene 10 molte acque, poi peUalo dentro vn 
mortaio di mat mo^poi mettilo / una pila di terra in- 
uitrtata^e metti libjij.de grafio^ & altrotanto d'ac-^ 
qua rofa mortella , e nanfii , e metti la pila al fuoco 
con on.s. digarefàni^ ammaccati onJ. di fìorace ca-^ 
Umita , la metà di me's^a quarta d'oncia dt canfora^ 
(jumdeci porcle apie tagliate minutamente , ^ vn 
poco di cedrOife lo poi hauere^e come tutte quefie co^ 
fe fon dentro la pila, coprila molto ben con vna fco^ 
deUa^e bolla fin che machino le due parti dell'acqua^ 
poi leua la pignatta dal fuoco , e colala per feta , poi 
piglia il graffo con vn cucchiaio di ferro, e metti den 
tro ad vn piatto di terra inuitriato^e fh che non CeU" 
tra mente d*acqua,che è di fotto-, e quando la vorrai 
darcy mettila m vn vafodi terra^ epeHala con l'ac- 
qua rofa, fin che fi farci molto bianca» 

Pomata di cedro. Cap. ^5. 
Tiglia un cedro e vuotalo tutto dalla parte del pie 
€olOy€ mettiui dentro garofani fitti^pot piglia graffo 
di porco dolce e fiefcoy efufo lo getta détro il cedrOf e 

metile 
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^mettiki acquananfh con le foglie dicedr$ tagliate 
Wkninutamctey e foglie di limoncye fcorT^e di ceckOipoi 
l metti di [opra centce caldaie copri il cedro con la det 
h ta cenice fin alla boccale che fia bragia con la cenicCf 
we quando ferà tutto [quagliato^ commcierd a bollire^ 
r tnettiui dentro un poco di fiorace , & un poco di ga" 
I rofhni in vn panno Imo fottile^ e legale tutte dentri 
il detto pannoy che ftia fin che i materiali non efcono 
f iucche" l grafio pofi'apigliatedcllafoUaxn diquellif 
ecofi metterai dentro il cedro indetto panno y e fi. 
che' l graffo bolla per vn peT^tto infime con/juel^ 
lo^poi colalo per vna feta fottile^ e laffa raff reddare^ 
poi piglia altr etanta pomata di pomice miUicala con 
quefla di cedro^ dentro ad vn mortaio di marmo^pot 
piglia on.s, di biacca , e disfalla con acqua nanfit y c 
mettila nel mortaio^e peflale tutte infieme con la pa 
mata , poi ponile m vn barattolo di vetro , E quf jl<t 
pomata è molto fingolare per le manij pe'l collo , e 
per il vifoyC per quel che vorrah& è molto penetra'^ 
tiua^che fubitoyche èpofta fi fecca^e refta il loco mo/- 
to gentilcyc bianco . 

Vntione reale odorifera. Cap. 3($. 
Viglia olio di mandole ambrogine fiejcheye metti' 
le nella pila con acqua rofa alfuocOycfe fard on, ijM 
quello^ metti vn quarto difloracecalaimtayvn quar 
to 0 poco maco di garofani^ vn quar, di legno aloe 
poluerfs^atOye mc\o quarto d'ambra^chefia tagliata 
€ peftata con il legno aloe^ et vn denaro di mujchiOyC 
con tutte jfle cofe ne metterai la pila al fuoco foaucy 
€ Ria al fuoco due horcy c Icuala dalfuocoy e mettiui 
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dentro con la punta d'un coltello vn denaro di rib 
toy e disfhccift tutto neW olio y elafctalortpofarcy 
fchtartrcy vuotalo pot in vafo dt vetroy e /e vuot met 
ter vna libra dt quella vntiontypotrai mettere on. tj. 
d'olio di rofe , e quel che refìa nel fondo delia ptùy è 
bmnoy e perfetto per far per fumo, 

VntionclnipcriaJeodorifera,evir- 
luofa. Cap. J7. 
Ttglia olio dt mandole ambrogtne jrefche liJ.flo- 
face buono grofio on.^ .mufcbiOyambm an.quar.uno 
legno aloe tarpcft ^.garofhntyi^ibetto anayquar.s.ac 
qua rofafiniffima Itj.s.eptglta vna pignatta nuouay 
et empila d'acquayOfàlta bollire alfuocoypche perda 
l'odore di terra y e come hauerà bollito , getta via U 
detta acquay & ajcmgalaypot metti détro l'acqua ro- 
fayi'oltOye lofioracefhtto in fregole con le ditayC tut- 
ti gli altri materiali poluertT^atty e l' ambra rafchia-^ 
ta y e pedata con il legno aloey e ligarofkni ammac- 
€atiy e come tutto CIÒ farà dentro la pila y mettila in 
fHlebragiayminutaychenonfiaforteyC chefia netta 
fen^a fumoyejlia per due horcy che beua foauifma^ 
mentey e come hauerà paffato ti tempOymetterat il 
letto con la ponta del coltello a poco a poco.chefubi- 
to chefentirà il calorey fi disfhrày e leua dal fuoco la 
pila e laffala raffreddare, con vn cucchiaio d'aygéto 
€auerat l'vntione , e mettila in vna carogna dt vetro 
groffaye laffala flare f vinti dì a npofar.Cypoi la por^ 
rat tn vn'altra caraff'ayche no uégano le feccuEque 
fla umtoneè molto pretiofayctodorifera^et ha molte 
untà la natura humana. E la detta untione come è 

fatta 
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\tta purificata > t/^o/ effere noue onde y poco 
ì poco manco , 

Misura d'ambra di mufchio> e di 
zibetto. Gap. 38. 
Trendi tre parti di mufchio, due d*amhra^ vna di 
[ibettOye [opra il porfido,macina i detti materiali^c^ 
inolio digelfommiyO di rofe^o dell*olio d'amadolefre^ 
I fche ambrogineypelate con vn colteliote non con l*ac 
qua^ perche è più perfetto ottone no figuafla mat^per 
qual fi voglia di quefli olÌj è buono^ma più vale quel 
delTamandole^e co fi macinerai tato che fìa impalpa* 
btle^mettédo deWdio tanto quàto bifognerd, che uen 
ga com*unguentOyche no fia duro^né troppo liquido^ 
€ come fera fkttOylo metterai nel vafo di vetroso d*o 
rOf 0 d'argento che flia humidOf e queflo è la miglior 
mifiuray che fi pofia fare, alcuni mettono Bel7^om0 
ftoracCiCàforayCannellayet alcune altre materiche ciò 
fh per moltiplicar in quantità^e non nella bontade^ 
Perfutno dolce di caccioletta. Gap. jp. 
Viglia libra vna d'acqua rofa, (^r altretanta nam 
fa > & anche di mortella , che in tutto faran Uh, ^ . r 
mettile in vna cacciola di ramo [iagnatatche fia ta» 
tograndcy che le acque arr turno alla metày e mettiui 
o».4. di 'Stuccar 0 fino^mufchio denaro w^ibetto dena 
to t.e come ha bollito l'acqua un buon pei^xp^metti il 
z^uccaroyc dalli vn bollore fchiuma la /piuma con un 
cucchiaio forato diferro^poi metti il mufcbio^e come 
bauerd bollito vn pocofnetterai il o^ihetto co unapQ 
ta del colteìlo^ma deui auuertire di tenir le dette ac^ 
que in vnfiafcOiCquado macberà l'acqua al boUircp 
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fopplifci fempre riempiendo il medefimo chefcemd f 
che arriui al fopr adetto primo fegnalcy e fempre che 
vorrai faril detto per fumo hai da tener tfue Ho ordi- 
ne che quando fi Uuaddfuoco^refit L'acqua al mede 
fimo termme^e fegnal della cacciola^e come fi comin 
eia a raffreddarcela metterai dentro una caraffa^ept 
the non re^ii cofa alcuna attaccata alla cacct$lay e 
queHo è molto delicato perfumo . 

Vfnec poluerc de Cipri. Cap. 40. 

Trendi delle herbe di quercia bianche mmute^cbe \ 
fi pinnoneUi rami del detto arbore , e nettale molto \ 
lene di certe cofe roffcy altre brutture che reiìm 
nette^e biàche^e Lauale co Carqua tate uoltCy che l*ac 
qua efca chiara^poi diflendile fopra vna tauola al 5a 
k che l'herbafiaafctutta con una iouaglta^e come fe 
rd ben afciutta mettila in vn uafp^e bagnale con l*ac 
qua rofafinayelafciala fldr bé coperta per vn dtypoi 
la metti al Solere come farafciutta^tornala a bagnar 
fin a fei volte , poi mettila al Sol molto caldo , che fi 
afciught bene^uoltadola fotto fopra molte volte^e co 
fi calda fregala denramentetepe^ìalafottilmenteye 
fajfa per fetale quel che non paff automa a fciugaral 
Solere ripcfiay e paffa^e piglia queiia poluercy & im^ 
fiala con acqua fina mofcata com'una pafla dura , e 
fiédila fopra vn uafo di legno eguale^e che uégagiu 
fio fopra U tamìgiOi chel uafo fia uoltato a rouerfcto 
col fondo in sùy e fia coperto con un drappo di lanate 
f^tto'l tamigio metti fopra la bragia- morta , belT^oi 
fioracele legno aloe tutti mefcolati infieme^e tre uol- 
Se lo metterai con la detta bragia mortale cofi per fu. 

meraì 




fai la poluerc , e come farà afciutta la tov'ierat a 
^fiarcyc bagnare co l'acquaie metterla nel piatto di 
egno come di [oprale la profumeraiyC ciò fàrai tante 
olteyfiH che conofceraY.he fia ben perfumata^pot U 
iflarai molto bene-^c metter ai f opra un pano di lino 
'tileyelpelfo^poi mettila détro un uafo diuetroyche 
a molto ben chiufa^poi quando uorrai adoperarla^ 
Mi mufchiOy ambrate \ibett0y€ conciala coqueUi^ 
ne potrai fhrquata vorrai^e potrai per fumar e mot 
te libre mfieme fecondo l'apparecchio che hauerai. 
|Cufciaettoptcnir trai panni di Jini.Cap.41, 
'Piglia on,^ .di poluere di rofc roffe btioneychefia- 
ino flate per fumate inna^j che fiano fiate fatte in poi 
uere ij» di poluere d'ireos di leuante, on. i. difandaU 
hiàchion..^.di garofanile come tuttoferà pefìo^epol 
uerixato mijQicarai tnfieme, ^ a libra vna di quefia 
poluere metterai un tarpefce d'ambracanyefa di ma 
fchioy e quattro dt^ibettOy e co fi la metti neìU cufci- 
netti di taffettà creme fsnoy e mettigli nella caj^aydo- 
ue non fia altro ché panni Imi bianchine nettiypercìje 
non darebbe l' odore coft perfetto come fuol dare . 

t^ltrimenti. 
Trendi rofe roffcyche fiano colte la fera innax^ifiA 
fafìato il Solere fi voglion coglier che no fi ano trop- 
po aperte^nè moIt<3 ferrate^vogliono effere^che quan 
do le sfrodiyche le foglie fi parta l'una dall' altra^e co 
fi lefeccarAt fopra lé^uola di bucato bcflefoyC la ma 
ncggierat ognigiornoy perche no f marcifcano^e co^ 
me feran bé fecchcyk garbellaraiyaccwihe efcanfuo 
ra lefcméti, poiptr vinti dì fopra le lézuoU che fon 

fe':c4te^ 
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feccateyUjbrófferài d'acqua fina rofata^ogni dì vnà 
'voltale co vn" altro lenzuolo [opra qualfon fiate fec 
cale le cùpYìfau t dopo i vinti dì le profumerai de tra 
vna cajfaje poferai le rofe neUtfetacd,e le sbroferai 
co» acqua fina , e mettile per fumate fopra la bragin 
neìli[etacci^echs la bragia fottoifetacci/ta menuta^ 
fopra laqualft metta fìorace^ e legno aloe^per eguai 
pefo , & alcuna volta le mimica, eche'lfetaccio fiia 
vn buon palmo fopra il profumo f e coperto con vn 
leni^uolo, acciò il fumo refli di dentro, zìr il perfum^ 
fi dcue dare tre Volte aldl,& ti sbroffar dell'acqua 
fecondo che le rofe feran humide^o fecche^e come fe- 
ra fhtto f piglierat le rofe del lenT^uolo , che fon fiate 
per fumate , e diHendile fopra vna tauola t & babbi 
apparecchiato gomma draganti disfiitta in acqua ro 
faye dt quelle vngerai co le maniache tutte diuentin» 
éjumideypoi metterai andìh.i,diqueHeon.i,dipolue* 
re di cipri i che nella detta oncia fianotre tarpefidi 
tnufchioy e quattro d'ambrate due di ^(ibettOye me%a, 
oncia de fandalt bianchi , ^ vna quarta digarofali 
ammaccatile fubite come le rofe far ano tumide del^ 
la gomma , metterai le dette polueri , e come feran 
ben incorporati infiemeiinndy che le rofe fìan afciut 
teyle metterai dentro i cufcinettij eque§la è vna cofa 
di molto gentil , e delicato odore , e durabile fecondo 
fono ben gouernati t cufctnetti . 

Acqua odorifera finiffima. Gap. 41. 

^cqua rofa nanfa ) mortella^ acqua mofcataana 
Itb.i, mettile in vna cacciala di rame HagnatOyemet 
tiui détro onJJt poluere d* ireos di leuate paffato per 

feta, 
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Ccv ARTO. ti^ 
m^dy filetto mtT^ quartOy e comedo hauerài meffo 
^ella cacctola mettila al fnocoy e fk che bolla tato che 
manchi delle tre parti tunayc ferd fatta un* acqua bo 
mfimay dellaqual feChuomoft laua gli conforta gli 
ftritty & il fuo odor dura f molti giorni nella ffona. 
Acqua d'Angeli. Cap. 4j. 
Trendi tre parti di roffy e due di fior dt mirtOj ^ 
^na di fior dt melangoli fior di mofchettCyfior digif* 
)fciiray fiordi ruuiflkoycmette di cedrOyZjsr habbt ap 
ìitrecchtato canella finay garofklty fandali bianchii 
reos di leuantey 'e tutte queHe cofe polueri^a^ma il le 
\no aloey e lo Horace taglia minutamenrey e le dette 
ìoluenfideuono mettere nel lambicco a funlo a f'*0' 
coi fiori mefcolati infieme^e come il lambicco farà 
lieno metterai in ciafcuna lamb^cada fet fiari dtl^ 
'iribiancoy che i fiori fliano diritti^ efopra lo fiora" 
e l'altre polueriy e come ferd paffuta l*acquay che 
wn fta bruciata^ fatta con poco fuocoy e cenere fotta 
fi lambicco^ fe non la vuoi (àrper bagno marta^ che 
fera meglio» E la metterai m vn fiajco che fta foper 
lOy e mettiui dentro Horace^ ambra , ^ vn poco di 
ìufchioy e mettila al Soie per vinti dì^epoi la mute^ 
Uhcfard acqua ecctUent ffimd^ • 

Acqua mofcata. Cap. 44. 
'Piglia Itb, ^,d' acqua rofa colata con garofhliyttc<' 
fua di rofette mofcareUe lib*s,acqua nanfa libj. ac» 
^ua di mortella lib.s. mifiicale tutte infieme in unfia 
fcoy e pigliane di quella tanta quanta vorrai fht mo- 
fcata^e mettila a bollire m vna cacciola di rame fta- 
[nata co belT^i, ^}9race^legno aloeyCt un poco di can 

mila 
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neUa fifkiy& ana lib, ù d'acqua cottay mexp turpe fi 
di mufchiOy & attretanta ambray & un quarto di poi 
uere di cipri fina,, tutti redutti m poluere fottilifflm 
i come Inacqua farà fredda , e colata per vn drapp 
fattile y di^iempera le dette poluert con l'acquane 
fnortaiOyC mettila dentro unfi^ifco [copertole turalo 
e mettilo al Sole per due meft , e fera buona , ma 
€hel fiafco fta ben turatOy che non fsfiate . 
Acqua per far i denti bcJJi e bian- 
chi. Gap. 45* 

Tìgliaon,6. di vin bianco buouoycmette di mot 
teUayCimette delie morichcyCimette di lenti fcoyctm 
te di forbey emette d'ancipreffoyan. on.^ . balaulti 
fcorT^a delie radici di noce , piretro , glaffay [angue 
drago^ofia di datei^lruciateyrofe bianche in botton 
canella fina ana onA^pefìiJJi ben ogni co fay emetta^ 
nel lambiccoy %}n vna florta di vetro a dtftiUare co 
fuoco foàucy fin che n'efca tutta rhumiditàye non di 
Sìiìli pm metti t acqua diHiliata mvna caraffa y 
détro ne metti on,Ìj,di poluere di corno di ceruo bru 
ciatOy ^ on,i, di f angue di drago in poluercy e tieni 
al Sole ben turata per quattro dì , r menando Jpeffa 
poi ti potrai lauar ident, Ualacquay cheèlemi 
glior del mondo^ e da gì ^ rencipi . 
PoJuereda nettar, e far beJJii denti. Cap.45 

Tiglia porcellttte, corallo biancOyana on. ij. grand 
paradifi on.s.saguedi dragoymafliciycanelia an.on.K 
S.Xj^ccaro fino on,ij, tartaro dimaluagia onj,cenere 
diléttfcOypolueredtflean.on.sM tutte lefoprafcrit 
Ucofefirm polme ci^wa da perje^ c le furai pa 



Q^V ARTO, 12S 

per feta due volte poi le mifìicarai infteme^e co-" 
vorrai nettar / dehti^ p^gH'^ pe^p^etto dipana 
di granaye bagnalo in vingreco^ o waluagia^eco 
'detto panno bagnato piglia della poluere^ e fregati 
enti > e come fon ben netti > lauati la bocca col viti 
ecoy 0 maluagta^, 

cr fermar i denti, conciar le gengiuc , e farli 

bianchi. Cap. 47. 
Cannella garofani^gégiuo^malìta rofe^alume^ari 
Molochia ritonda^balauHia^fcor'^ digranati^offa de 
atteri, mandole d* oUue^ f Angue di dragOyfal armo^ 
'aco anay e fknne poluere , e frega i denti con quel-- 
a, e legengiue ancor ay e chi haueffe iUancara nelle 
' ette gengiue^o altro male^lauile, prima con l'aceto 
uono bianco^ bollito con le balauflie,^ offad'oliui^ 
mele, poi freghenftle con la poluere d'alume di roc 
a brucciato^ mafìiciy ^ incenfoy e guarirà* 
Conferua da denti . Cap. 48. 
Trendi /angue di drago^alume di rocca bruciate^ 
incenfo, maHiciy (ale, peli della cimatura di granai 
ìana, e ftano tutti ben peHi , e fetacciati, c mi^iicati 
xol '^^uccaro rofato, 0 col melc^» 

Acqua di talco, buona a molte fcofe, 

Gap. 49. 
Prendi libra vna ditalcoy che fta più prèsto te* 
nerOfChe duro, che s'ajiomigli alhiauoy epolueri^à-^ 
lo più che potrai , e ponilo in vna pila inHitrtata con 
n.ij.di falmtro pefìoy etnray e luta lapiky e mettile 
nel forno di riuerbero , 0 nella fornace di vetri cOìu 
molto fuoco per dodici bore ^ ecaualay &inn4nz 



ti6 



LIBRO 



Xift fi-eddi caua la materiale pefla m vn mortaio dà 
broHTSy t tome (ara pefl^ymetteraUm una vefctcÀ 
di bue , e lapofarai m luoco humido , e disfhracci ià 
acquai . altrimenti . ] 

Metti ti talco in vn panno Imo groffoy e legalo chà 
fìia a largoyc mettilo m una pila a cuocere con lefh- 
ue dentrOyneW acquaie come le fkue faranno cotte c<i 
ita il talcoyefugaloymolto ben con vna touaglta net* 
ta, e mettilo al Sole , che non reHi alcuna humidit^^ 
in queUoy poi penaloptùfottilmentey che fi potrà, e 
metti la poluere nella boccia di vetroy e mettila nèù 
Inacqua fredda , ma che Inacqua non entri nella boc- 
cia , e cefi Hia per due dì , poi caua l* acqua del detto 
talco per bagno mafia^ , 

Oliodimufchio. Cap. 50. 
TrendioliodemandoUyO di been, ò d' alegrtaycbt 
è migltorcye mettilo / vna caccia di rame fiagnata^o 
Zferaméte in vna pila bene inuitriata^ e metti détro^ 
tolto con tanta acqua rofa^ quanfè l'olio, più preiìo 
piùi chemacOi e per ciafcuna oncia d* olio tarpefi tre 
di mufchioy e metti la pila fopral fuoco foaue, e lafìa 
boUireyfin cbefta quafi confumata t acqua , e leuale 
dalfuocoyc come farà fredday mettilo détro vn* am- 
polla di vetroy fen:^a alcuna gocciola d'acqua , e nel 
detto olio metterai pie colombino tagliato fottilmen 
tcyc fh che ma cofi f tre dìy e prenderà colore rofioy 
tome ciBferàfattOy rimetterai il detto olio m vn' al- 
tra ampollayt fera perfettiffmo olio di mufchio. 
Olio di mufchio,& ambra. Cap. 51. 

^fibio come dt fopra^ ma non a met 
^, tcn 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
IÓ2I/A 



Q^VARTO. 

^fe pi/è colombino y e per ogni oncia deW olio pigiai 
igpeft d'ambra^ e pefìa détro ad un mortaio^ c come 
ìtàpeHa^difiéperala co Nlio^e mettilo i una caraf 
iichc fia he turata^al Sole per dieci dU e fera (htto^ 

Olio di noce mofcate . Cap. 52. 
Viglia delle ptu frefcbe^e più buone noci mofcate^ 
tfe fi pofià trouarcyg che fian graffe^ e peflale molto 
tene nel mortaio di bro^p^ poi mettile m vna tai^a 
Uvetro grojjo e mettila [opra la bragia morta^ e fh 
jbe a poco a poco fi [caldino molto bencypoi mettile 
wf'vftvna caneuacciafottile^eforte^ e mettilo nel torci-' 
^'^^orey& vfcird un Itquoreypoitorna a peUaria detta 
^^^^afìa refldta nella caneuaccia^ tornala afcaldare , 6 
iforccre e ciò farai tante volte 1 che più non v'efchi 
:ofa alcuna , il detto liquore^ che è vfctto f erbaio 
vn vafo di vetro turato^ che è l'olio delle noci mo 
fcate perfetttffimo • altrimenti. 

Teiìa molto he le noci mofcate^ e mettile nel lam 
ìiccoyoin vna fiortadi vetrone mcttiui tanta acqua 
irdéte che fia un dito fopra le nociyc metti a difiiUa" 
're fopra il fuocOy e come Taci/ua fera fuor iy che efce^ 
alla prima fortifica ilfuocoy che vfcirà l olio chiaro^ 
t hellOymaèvn poco pmforteyche^uelfhtto coltor^ 
, sttorey e mettilo dentro ad vna caraffa^ . 
Olio di belzoino> fio race. Cap. 5 
Tiglia vna florta^di vetrOy ovn tambuco colfuo 
) crinalcyC metti détro on.ó.de bel\oinopQÌueri7:jito^ 
V efopratldetto metterai on.ó.deìC areriA marina huo 
nay etanta acqua ardente che cuopr a ti bel%pmo.y e 
l'arena^ poi mett: l'mnale^ 0 la flortay demo d*vna 

pila 



1 
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pila ci) al fondo habbia due buone dita alta , ur, 
metti dentro /' orinale^o la fiortay & empi la dett 
ladeW arenale mettila fopral fornello a uétOye Cu^ , 
fuoco fta di carbone^e metti un recipiéte al becie dtk 
lambicco^ o della flortay e laffa/iiUarcy per fedìci bo- 
re^ il fuoco per le prime quattro vuolejjer foaue^cbi 
Ogni quattro bore fi va accrefccndOy c^r aWvltmaf 
fa fortiffmo^et ufcirà l'acquaie lolio^eUfcta ra fra 
daryc f incìmatione trarrai V acqua da parte^ e met- 
terai l'olio in vna caraffa di vetro. ^ quefìo mede fi 
mo modo potrai fiir Mio di Horace^e di tutte legcm. 
meyefepiù ne vorrai ^rcypotrai moltiplicare fecondi 
do il vafoychefempre fiatata arena^quanta iagom^ 
mai c che l' acqua ardente cuopra / detti materiali. 
Olio d'oua nero. Gap. 54, 
'Piglia vn uafo di terra inuìtrtatOy che fi a fkttaci^ 
me vn corriggioloyC habbta il fondo firettOyC la boc^^i 
ca largaycol beccoyouero vn tcgame^fe no fi può ha-- 
uereil detto. E piglia irojfurm é'oua fi-efcayC mettili 
nel uafo che fia pienoy e mettigli fopra le bone bragie 
viucyC lafciagii bollire, fi n che qua fi fi abbruccinoy c 
quàdo uedrat che la faccia dell' oua comincia far fi ne 
r attira il vafo del fuoco, e co vn cucchiaio d'argento 
premi l'oua^e fa vfcir l'olio dentro un vafo di vetro 
$ il becco del vafo, e non fe ne caua fe non poco olio, 
fenonfofie cefi nero no farebbe perfetto, e come fard 
cauatOymettil^ / un bicchier di vetro, che fia turato, 
e laffalo ripofarc per dieci dì, mnanT^i cl>e fi metta m 
fui volto , perche lo guaUarebbe, e pa[}att i dieci dì, 
mettilo di notte,poi la mattina lanati ii vifo con I'hc 

qua 
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a ietta fontanafcreflerà la faccia beìla^ e di lentil 
etto . ^ * 

jjOJiod'ouad'aJtraguifa. Cap. ce 
«X Tfgiia ouafi-ef^^^ dvn dì.e mettile a cuocere c$l 
;^fctaiefa che fi faccin dure,e caua t rofiumi^e disU 
U m un piattole mettigli m vna boccia di uetro,cbe 
grofia,e fa che fi a piena, e lutala tutta con luto di 
dttO0lto, poi fora il fonde d'vna pila, e metti U 
ita boccia détto lapUa che*l cotto fe n'efca tutto P 
fiuco detta ptla , f 7 corpo teUi dentro della pila , f 
ofa la ptla fopra dui ferri , ^ il becco detta boccia 
mrt tra t duiferriy e ficcherai due bafìoncetti nel col 
io detta boccia che p di là cafchi l'olio , e fotto i ferri 
netti vnafcodetta riceua l'olio.e metterai netta pila 
opra la bocciadetta cenere caldaie tre bro^e difuo- 
Wli^ual contmoueraito difcretione che nofia trop^ 
^o.nèpoco, e l'olio al principio diflitterd molto chia^ 

V, ti Mto, e poi brunetto y e come comincia bruciar 
Pfcira più nero^e cofi potrai raccoglierlo di treforti^ 
4a{cuno difuB colore, e fatto a quefìo modo è il mi-^ 
^y/o V <// maggior perfettione che fi pofa fare . 
OJiopcr conferuar Jagiouentù. Cap. $6. 
^^gltaouo d'un diydi gattina nera.e caua liro/fu- 
iCye metti co quel un poco di terebmtina d'abcT^o^ 
r vn poco di maflici polueri'^atOye mifiica tnfieme^ 
metti un tegame nuouo inuitriato , e mettilo fopra 
abragiamortay ecuocafifin che tomi m olio,e cola 
l detto olio,e mettilo in vn bicchier di vctro^ e met^ 
do fopra il uolto cofi fatto di fi-efco.che è molto buo 
cofa per coferuar lapctte che non s'increfi^t mai. 
* / OJio 
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Oliod'ouia>editcrebintina. Cap. 57. 

Tig/w terebtnùna d'abe'^^o chiarate nettale rójffi 
à*oim ftefcht ^vn e metti ògmcofa in vn' vetro 
ìnipaflndògtt inftemey f ctiopri ti vafo con vn vetro^ 
mettilo al Sole che flta tanto che fàccia vna coperta 
di fopra^e che la detta croftas*apra in alcun luocoycf 
di là vfcirà /* ottone con vn cucchiaio d* argento lo eh 
glierai e lo metterai in vn vafo di vetrone quando U 
vafo §ìd al Sole guarda che nd lo coglia Vacquay oi 
f ereno di notte^ & il detto olio è corri vn haìfamo^ e. 
fh beÙe carni del voltOy del coUot e delle mani. 

Olio di zucche^. Cap. 58. 
TigUa delle yucche che fieno mature , e Icuane l 
eroftaye mettile fopra una pe^l^a nettale lifciaydi le*' 
gnoyC le farai dmètar tom'una paliate mettila ì una 
pila chefiame^ay e mettila fopraU fuoco , che bollOfi 
non troppo fortCy e fopra la bócca della pila metterai 
un drappo nettOynè troppo grofìo nè troppo fottile^et 
fopra la bocca metterai al drappo delia pafìa delle. 
^cchcyC fopra vna fcodella che no efca il boUorey&^, 
41 poco a poco maneggiarai la detta palìay e come co^ 
tiofcerai che quafi ha $fo rhumidità , ptgjia la detta 
paHayC mettila in vna caneuaccia che nofiagroffa^ì 
ma fiaforteyC mettilo nel torcitore e caua roliOyC co4 
me farà cauatOymettilo 2 vna caccioletta nuouayC fh 
€he hoUa fopra l focoyche fi iZfumi t acquaie fe vuoi 
tonofcere quando è cofumatay getta dell'olio fopra* i 
fuoco^e farà firepito feci fera deWacquay e qti^do ne 
fh rumore è ufcitafuoriykualc dal fuocóche è pitto. 

Cofi fi può fhre l'oli9 de mugia itneie accade cauai 

la 
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k cf^Ha, ^nchefi può fkr coft delVolio de mandole 
mareMpò che fon pelatele peHe. 
A far olio roiato violato , gelfomino , c 

camomiJJa. Gap. jp. 
Viglia olio d*oliuafinOi e laudilo con nuoue acque 
aldeypoimettiui detto tfiorithe fiano vn poco paf^ 
%efkgM flar / infufione fette dkpot bolli tolio t una 
ddata d* acqua per bagno tnam , pcY tre bore , po( 
ia Colio f vn drappo m vn" altro vnfoy e metti nel 
Hto olio di fiori frefchiy vnpacp paffiy e coft farai f 
ire velteyt inetti il uafo con l'oiioal Sole per quaran 
'^a^dì alfertno , poi colalo per vn drappo fottile , chi 
^elii netto fen^ai fiori y ptoi mettilo al fole per dieci 
\éì% e coft fera (ingoiarci . 

Il modo dilauaroJjo. Gap. 60, 
5 'Piglia vn catino e foragli il fondo co vn ferro fo9( 
filcye turalo co vnbaftonceUoy emetti l'olio dentro 
mpi €on Cac^ua calda tanto finche fi a biancay e coftfmt^ 
'■ì'À to Volio fk tre operaùoni dot , fe è lauato è freddo^ e. 
\fe non è lauato è caldo^eforte^c non farebbe l'opera" 

i1tioni che fk quando è lauato. 
OJiodilentifcoperilvolto. Gap. 6i. 
\ '^^f^^i^^^^^^'^nad*oliodiU'tifcOyborac€ymaHici^ 
\ j incéjoana on.s,mÌYYhayang€lotyftorace anaquar.u 
■^\4\ <^^f^fi P^li^ & incorpori infiemey e pongafi i un 
*uafo di vetro co l'olio di létifco, e togli vna cacctola 
grande , e dentro fia l'acqua nella quale fi metta il 
z>afo di vetro con l'olio a boUircycbe no g li pofia e«- 
i trarci' acqua dentroy e bollatalo che le poluerifiana 
\ f*f^y^ cola U dato olio co vn drappo di feta cremefi^ 
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Tutìpoi tornalo nei vafo doue è flato cottole metti nel 
detto olio on.^. de terebintina d'abexj^y vn qua 
io d*olio dirofa di bottale cuocaft tanto [opra la cac 
dola deW acqua y finche l*oliodi.tarta¥o fta andai 
infumo . 

OJio di Icniifco cotto altrimenti. Cap. 6%, 
Libra vna d'olio di manici 6n,^ .terebintina d'a 
texx^ on.vf» manichi fk bollire al fuoco Untole com 
comincia a bollir lena dal fuoco , e colalo^ che è com 
t)» batfamoyper il uoltoyconferua le camice mantien 
IdgiouentH , mettendolo ogni notte al vtfo^ e perche 
todor dell'olio è fortej mettilo al Sole^^ al ferenoy e 
metttui dentro degli fiori de gigli bianchi^ sfoglian-- 
gliyper tre dì^e ciò farai quante volte'VorraiyC come 
'verranno i fiori [de\gelfomini fiirai[còfi, Terchei 
fiori fon delicati , e per rifletto del calar li muterai 
Cgni fecondo dì^e quel fen'Xjt fiori è hugn pcrU lifcioi 
f qtfe§lo con It fiori è buon per le tinte , c fempre co 
me leuarai i fiori lo colerai, cofi medefimamente co- 
nte finirai di mettergli , fh gentil carne , e mantiene 
helvtfoyegioueno * 

Oliò di tartaro . Cap. 65 . 
"Piglia grepolagrelfa de uin biacoyC pefìalayC fetae 
thye mettila in una cacciola che fia due dita groffay e 
fh che fi faceta biaca alfuocOye ripeflala^e fetacciala 
e metti in una fcodella nell'acqua che fi disfhcciaye di 
flilla f fettrcy e tacqua difliUata metti in un'orinalyC 
mettilo alfuocOyfin che tutta l'acqua euaporiyt quel- 
la pa^ìa che reherd metterai nel mortaiOyC lapcfla-- 
tal, e pajfarai per fetaj e qlla fiirina che efce metti in 




vna 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Imcges reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
IÓ2I/A 



I 



*[;na fcodeUasC calala in vn p07^':^o [opra l'accjua^e ri 
sfolueraffi i òltOychefi chiama oltó^e acqua di tartare. 
AJumezuccarinocofififa. Gap. é^, 
Trendi del fugo dt limoni^ albume d'ouo d'un dì^ 
urne dt rocca bruciato quanto un cece^ & altro tan 
i^uccaro candido^ ^ impala ognicofa infieme^e 
ifctafeccare^eferà alume 's^uccaritìOyC fe vuoifhrc 
^ maggiore quantità piglia più delli detti materiali , c 
i^m-ifà come è fcrittOy e forma i panetti piccoli a modo di 
^quelli del :ì^uccarOy e della fopr adetta pafìa. 
Modo d'acconciar e purificar foliniato . 
Gap. òj. 
: "Piglia libra vna dt folimato , e mettilo fopr a laj 
bragia de carboni chefta molto vtua^ecoftfi cuoce- 
fdy e cuoce do fi fumerdy e quado fard pacato il fumo 
farà cottOylcwfi della bragiciyc metta/i / vn mortaw^ 
^effendo prima molto ben nettato^ e poi fi peftì molto 
'^hencyc come farà ben polueriT^jtto^aquefla libra nna 
di folimato fi mcttan on.^ . d'argento vtuo m qucflo 
modo.Vrendi l* argento viuo e mettilo in vn budello 
di montone ben legato che non fe ne pofsa vfcire per 
niuna via del modo^e mettilo a bollire m una pignat 
ta cor aceto bianco ben fartele quado ferà cotto ti bu 
1 ideilo fi caui l'argento^ efi-eghifi molto forte co la mo 
P .5 lena del panche falcyfin che fi leuarà la negre\'7;aypoi 
à tnettafi in vn drappo bianco di lino nettOy e prendafi 
J 't^n'ouofitfco d'un dì , e fkccifeglifi vn bucco che vi 
\ pofia entrare il detto drappo co l'argétOyC turifi il bu 
•y. €0 co vn poco^ di pe^^^a^ e mettafi il dctt'ouo a bollir 
! vna pila/ 9 acqua^ e tato bolla che diuéti duroyc co 
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^ . B R O ^ ^ 
9ne java bé dtnOitmff emntft a firegaréxo ia ntoU" 
na del pane molto fQYte<tt quando farà benvenOye\ 
uatoytutta la negrt%p^a fi vuol metter infieme con ti 
follimuto m vn mortaio^ esépre menata vna mam 
fin che fta ben incorporato con il detta loUtmato:poì 
■piglia bb.ij. de fai bianco ben peiìo^e fottilmente poi 
uen^^ato a poco a poco fregandoy ^ mcorporando-tl 
detto fale nel mortaio con ti foUtmatOye pacato tutto 
znftemey dopò fi vuol fregar molto fort'cnìentt mena, 
dofempre a una man a for^a delle brasa acetato fot 
te , che bifogna hauer buon poifo , ^ a quefìo mòdo 
s"ha da far biàihiffimO)pOìfi metta m vn vafo di tcr^ 
ra tnuitrìato nettVynelqual vafo fi metta t acqua la^^v 
qnal acqua fi vuol mutare dtìCy o tre volte al dìy fin 
the fia dolce l'acquaie s ha da tarlar con la Icnguayt 
quando farà (talee è fitttOy e buonore fi vuolpofar^^' 
a fi iugare alTombray tn paneittyC cofi afciuttofi con^- ^ 
ferua per vfarlo poi aili bifogm^ come accade . 
Sonnifero buono. Cap. 66. 
In libra una di uin grccoymetti in infuftone in un^y*>j-.c^ 
caraffa fementi di fumacyiufquiamoypapauere nerojmm 
«ppWyfal comune ana on.ij. fementi di lattucaypapa-Mmìm 
uere biaco ana dr.d\. ctperoylegno aloc^noci mofcate^*' \ 
galla mofcata ana dragme due^tuttequeUe lofevo»' 
glion eli ere ben peflcyC polucrix^ate^e fctacciate^epo^n 
SÌ e ìlei detto vtnoy e fia ben turata la caraffa con vn 
drappOyC con la pa§taye piglia una caldaia d*acquaye 
metttut détro la carajfa fopra il fondo della caldaia^ 
^ babbi vna tamia forata in me\Oy& in quel buco 
entri il coUq della caraffa , e che la detta tauola Hia 

fopra 
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Qjr ARTO. 

opra la caldaia f ec^fì deue Hate none di bollendo 
' mpre l'àcquay poi lana la caraffa , e Uff ala pofare 
he fchianfchiy e VHàtaU in vn* altra caraffa^e dt ^- 
io danne quanto vnanoce in vinoso m acqua,! Ime 
^efimo effetto fit ladecottionddgtoglio^ ouerol^ac- 
ma della di^iiUatm di quello^ cioè delle fementi. 

Il detto, 

Sementediiufquiamoy fementedipapamo neroy 
'biàcoygiogliojemedt lattuga^radict dtfolatro mag 
,me > fcoìT^adi mandragora ana on, /. oppio quarJp 
me mo fiata nume Agogni co fa fi pefli bene^ ^ w/tc 
. ne fi miftichiyc tutto fi metta in vna caraffa con on. 
^ de acqua ardente ^ de due paff^ate y C ben turata la 
araffa, fi metta nel letame per vn giorno , c^^ vna 
otte, poicauafiyelafcifì ripofar^^e come farà fchia- 
ita fi trauafi in vn* altra caraffa^ e me:(a noce fi da 
er volta, e fk l'effetto perfei bore , 
equa d'agrefla de vite bianca per IcuarciI 

foJe dei Ja faccia. Cap. 6y, 
Tiglia l'agrelìo di vitebiaca,e caua Ufugo^e mct 
lo muna caraffa per tre dì al Sole, che ben fi chiari 
chiypoi di quella metterai lib.ij.ìn vn* altra caraffa^ 
metti dentro on.ij, di %uccaro fino, ^ on.i.dt :(ucca 
io candì, di borace on. j . angelot,on, $.de porcellette 
5 . & ogni cofafia polueri:^atay e fetacciata, e la 
'etta caraffa fi come in vna caldaia con la paglia al 
vondo, cìr infondi dell'acqua che copra la metd deMa 
varaffa, e metti al fuoco la caldaia, e bolla tanto che 
manchi la quarta parte deW acqua della caldai^ , 
deU*agreno, & la metterai in vn'altra ca- 

J 4 raffay 



raffayche venga ad effer piena del detto agrejìo^^t 
cofa Angolare per teuar il folo. 

Acqua de grafpid'agecfta. Gap. 68 
Tìglia de biicfnigralpi bianchi €' habbiano i grant 
gfoj^S edifttUaacfua per lambicco, e di (juell* acqua 
lauàti il vifOf e fitYat bella Ckràyé betta pelle, 
AcquadavifopcrdarilJuftro. Gap. <5p. 
^Viglia idro e laualocofi rnolte acque^e latte dt ca» 
pra^e bolla vn poco col latte^poi piglia Nuo d^un dìy 
e fevuoicolore mettiti rofìo,^ il biancone non vi 
metti ti rofiOipcrche quefta acqua è per imbianchire^ 
colorirete luflrare la fhcciaycome fard ogni cofa mi-- 
fticata inftemeidifltUaper lambicco^e mettila m vna 
caraffa y epaffati i dieci dì adopr ala fecondo ftdiffc 
neHa ricetta dello f^tr amento , 

Acqua di raffani per le lentigini, c far 
bianco il vjfo . Gap. 70. 
Trédt rapi che ftano molto groffe^e leuaglila (f9^ W 
§iay e tagliale in fette ritonde, e fopra ciafcuna fetta'f i 
ne metterai il'J^ccaro finoy e Coua frefche d'un dì^ ci , 
difltUa a iambiccOf&vfcird molta acqua^come jar&w: 
fuor a il fuccoy e però che l'hauerai fatta lauati con la^i 
detta acqua^ ffkrà gli fopradettt effetti. j 
Acqua de zucche perii vifo. Gap. 71. i 
le 'yucche quando ccmtncian ad effere du^^r 
reyche ftan longhe^egrofìe^taglialeye piglia ti midol- 
h biancoycauando fuori le fementi metti le midolle A 
diJliUayeyin vn UmbtccOytlq ualc come fera pieno pi- ■ 
glia vn collodi '^^uccha, e vuotaloyC pelalo di fuori il 
Zf^rdCinQH ci refU nientc^e fia fatto com'unafcatoU 

metti 
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CLV A R T O. i,v 

etti dentro tcrebintina d'abe'^^o finay che amuta 
e^o del detto coUoy e [opra la terebintina ci mette- 
di fin a (fuindeci pietru^X!^ lifctey perche come boHe 
a terebmtina non efebi fon del lambicco^ ^ il detto 
netterai dentro il lambicco in tne^o ben alfettnto , e 
on p^co fuoco la difttllerai con difcretione^ecome U 
orrat adoperare fii che efca ilfuocOy<& haueraì una 
tcqua molto bella^che fa la etera beliate la carne biA 
•a,et a ciafcttna lambiccata metterai im collo dixj*i 
ha^e la terebinttna^e nota ches'tntéde fà^liufcireU 
iidocoycwè lafiarU rìpofarper dieci dì^e non^adoprar 
fe non pafj'ato ti detto termine^Hopò che ferà fhtta, 
iAcqua da vifo di faue bianche. Cap. 71. 
r Trendt fhue bianche pelate^ e mettile nel vin bici 
Of a molle per neue dì^poi peflale,e tornale nel detto 
ino\ e piglia latte dt capray ^ orT^o infrantOye fàgli 
oUire coi latte , fin che i grani deWorT^o ftano rotti » 
01 mifitcamfieme tutte le dette cofcy & ^gg'ongiui 
i albumi d'oua fi-efcòe^ e miìiicataogni co fa bene, 
ettiuiadtfliUarey e fatta Inacqua Hia qmndicidì 
ani^ che fi adoperiypoi fi potrà adoperare^lanando 
'l volto con quella^ che fn bomffma opera . 
Pelature per Jepanncelentiginù Cap. yj. 
; Vouafircfche con lagufcia fi mettano a molle nel 
"aceto bianco forteyfin che fi (hccmo molltyC di quel- 
le i nficme con la fcnapa polueri^ata fiiccìfi a modo 
de vnguentOy ben /pefioy e mette fi m fui vifoy e ftia^ 
anto che la pelle potrà foffrire^ quello pelatore le* 
uerà tutte le panney e le kntigimjì HUouc,comc vec* 
ihi€i infime cqUcow. 

Pela- 



ij8 LIBRO 

Pdatore d'acqua^. Cap. 74. 

Terebtntma comune parti ij. terebintina d'abei{* 
XP parte vria^e cuccile tn vn tegame nuouo con poca 
fuoco menade femprc a vna mano^con vn bajìonc 
loy e metti vn poco di mafiicty e tanta refina conìu 
ecce %tfe VUOI conofcere quando fera cotto^ mettine 
vn poco in vna fcodèUa d' acqua, e quado vedrai che 
farà duro ^efiirà certe pillole durate^ a fatto^ che fi 
fojfe molle mettendolo tn fu le carni non tndureriay 
però bi[ogna,chc cuocendo fi fiicci duro^che tirando 
fi fi difìacchi con i peli del luocoi- Vn* altro pelatoré 

Terebintinn d'abeXj(,o parte vnayterebmtma co 
mme parti due mettile a cuocere^ e comeconofcera 
fiano cotte le bollirai per iff>atio d'un quarto d'hora » 
0 poco mancoybuttandout dentro vn poco di maflicif^ 
e quado i mafttcì fonofufi leuaglt dalfuoco,e laffagli 
raffreddare vnpocOypotbuttegli acqua dentro^e faf 
freddate cbefarannoy cauale dal tegame^ e difitrale 
molto bene^come fifiivn tortellOypoi tornale alfuo» 
co in vn' altro tegame affai maggmcycioè per il dop- 
piOyche bollendo la materia non vadifuortyC mettmi 
dentro un poco di pece grecayC quando il bollore s'ab 
bafìerà da per /<?, fera cotta la materiayefi può caua- 
re dalfuocoyc fi vuol mettere tn vn tegamettOycbe fi 
ferbi I e fegli vorrai aggiongere vn poco di '^uccaro 
candì fard buonoy & adopralo alli bifogni], 
F n* altro p elatore. 

'Piglia calce viua fatta come farina , e legala in 
un drappo infieme con orptmentOye metti al fuoco un 
fignattmo di leffiua^ecome bollirà cala il tuodrappg 

nel 
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Q.V ARTO. i^y 
ti pìgnattino a poco a poco^ e c he' l drappi fi a bm le 
to^ e quando la calce sUngr afferà afflo (aa la Uga- 
yc guarda che non ct ttitn dentro ia leffiua^ efk 
Ift bea tutta la kffiua^ c come fard fhtta^mttti^ 
Vfta.fcod€UdiY^ adopera quandn vnrr^ii. 
r leuar il foJé,e le panne dal vifo. Cap. 75, 
Viglia mt4 cmdoylteuito dtlpan biancth^t difiern- 
eragli con l'acqua di fìume^e mettmi "vn poco di jc- 
ytpcyt mettilo fopra ti vifo per tutta U nettile leua- 
à tutte le macchie dette di fopra^ e farà beila carne. 
% A far buona carnagione . Cap. j6. 
V Viglia del corno di cetuo\e limagli la negrc'i^T^a.^ 
rno a tornO) fiche rimanghi bianco^ poi mettilo m 
a pitachefibrugiin vn forno^^e pcfialo^e fetaccio 
fottilmemey e piglia lib.i.della detta poluere^on.i. 
i biacca cruda y^on.i, difoUtffiato cfftto , epigltf 
uefii materiali ben mtfcolati mfumfy^ mettigli den 
0 vna pila nuouay ^ empiU d'acqua di cijiernay p 
efcola fortemente con vnbalione^ e cerne farau 
en mefcolate mfieme^le mettèfat al fuoco che bolla" 
0 un'hora^poi laffale polare^e vuotn t'acqua deftra- 
ente , che venga fen^^a feccia e ciò fnraitre voUe.p 
oifcola tutta l'acquaie (e fecciycherefteràno al fon-* 
io della piU y pigiieraiion vn cUechtatOy e faraipa^ 
netti^fopra vna tauola^e lafciagli feccare all'ombra^ 
WOi^doprinfiy mettendofifu la fkccia ctn vn drappi 
'lottile bianco con l'acqua^ , 
A far belliflima carnagione. Càp. 77. 
Vrendifchmma dt nteUy e bianche d'ouu sbattute 
mementein vnafcodella^e come feranno ben sbttt 

tUtCi 
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tutc^piglia vna ^ugna^ t co quella afciuga tutti que^ 
fte cofe , e tornala a (premere nella detta fcedella^ 
ciò fàrat tante fiateyche uenghiad efjerecoTìiactfUé^ 
pòi mtjitcala con la fchmma de melcy e.cvme farà bei 
mefcolata mettafiin fu la fhccia^e fh che fìafctughti 
poi piglia vna mollica di pane 9 infìtppala ben iìf 
acqua che tutta fi disfhcci in acqua , e con quella acn 
qua lamfi lafacciay e la farà bcU ffima . 
jPafta di fuauiilìmo odore da mettere in vai 
d'oro. Cap. 78. 

Ti^lia mufco parte due^ambracane parte una:^Q^ 
ilter'sio d*oldano della barbettà^e mollifica comefjì^ 
fot peftifi nel movtaiOy che fia fcaldaiofopra le cene- 
ri caldCf e cofi peftt molto benché mettafi Cambraca» 
tje tagliatole pefiififortcmétete come fono ben incàt 
foratiinfierncye mettafi il mufcbto détro^che fia ben 
f^lueriz^atOy e nettato dalli peli bianchi^ e cofipefìift 
ognicefa infieme mettendo del liquore imperiale dé 
tre tanta quantità che bafit^e cerne la pafìa fera fnt-u 
ta<, la metterai dentro i vafi^ doue deue fiarCf eque-^ 
Sìoèla miglior che fipoffa fare di gran foauitày e di 
fiaceuol odorcy^ è co fa da gran Trencipi. 
Afarbianchii denti. Cap. 79. 

Tiglia ncqua di vita , e mele rofatò , ^ alume 
rocca mpolucrcye fu bollire^poi con quella acqua la^^» 
nati i denti CQn vn fi ecco chabbi bambagia in cima^ 
e verranno bianchi^ e fe percafo legengiue ti venif- , 
fero bianche^ e volefli chetornafiero rofie^ p'gl'a del 
f angue di dragOy e mele rofatOy e fh bollir e^poi laua^^^ 
ICyC torneranno rojjc^, 

A far 
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Q^V A R T O. i.j 
A far bianche le mani. Cap. 80. 

Tiglia fichi fecchi^ e tagliali m pe\T^t^ e ponigli in 
aptlacon le fetnolcy^ vino bianco buono^fyr ma, 
Uefogaccie delle mandoleiemifltcn ogni co fa infie 
f , t fhUe boU.re al fuoco per p&j^^etto , poi con 
elle bolliture lauatt le tnani^ che verranno . 
Acqua de forbc che Jcua Jc crcfpe dei 
volto. Cap. 8r. 
Trendi delle forbe ben fiagionate a tagliale menu 
SmentCi e mettile a molle nel vm greco per tre </i, e 
e notti alferenoy poi difltllale per lambicco^ e dt tal 
cqudptgliavnaparteyO due d'acqua rofa^ emetti^ 
in vna caraffa^ e metti dentro due pe^^etti di '^uc 
^ aro candido^ t lauati H volto con queiìo^e leuard le 
'^re]pe,(ir ogni malitia^. 

Medecma per Icuar le crefpe dal volto . 

Cap. Si. 
Trendifoìfo viuopeflo efetacciato , e mettilo in 
na caraffa coCacifua rofa^che fìa quafi piena,& U 
*fo metterai a dtfcretione.e fh che fUa coft fette dU 
maneggia ogni dì la caraffa tante volte quante pa 
aiy poi metti di quefia acqua in fui uolto quado an- 
rai a dormire, maneggiado fòrte la caraffa che sin 
rbidifca /* acquayC la mattina poi lauati con la det- 
': acqua delia cara fa che fard rrpofata, e cefi leueri 
frefpeyecofegrofìe.efhràla carne bianca, 
equa da volto che fa beile carni . Cap. 8^. 
^Viglia una^mffurad*oro tn frantole mettilo a boHi 
:on t acqua di fiume , e come 1 grani ftranno rotti 
aperti metti fei danari di latte di capra , e fet oua 

frcjchCf 
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frcfche.)e mefcola tutto (fueflo ben itifime^ycompAi 
ttuauoflyesaUmbmadeSyypofareu encada unadot' 

penqùis ddm hyme ejcafhdtSyCon vn poco di bo^ 
taces& angelot^e x^cc^^o candide fera fatta» 
Acqua Vffo beJMma . Cap. 84. 
Ttcndiu Us^ penq^^s de al^abava^e lirnon groffo^i^ 
fknncpcT^X} tifone medifmamente dcWal's^abara^ 
e metvgU ini^n lambicco co la copta de biachi d^oua 
frefcbe infime con ìc gufcia mifticate bemffmo co 1 
imoY^i con i'alxabaratc difitUa l'acquaie laffala yh 
pofarepqmndeQi dty pot mettila al vifo^ e farà belli 
pi Ueyt lucente^ e qucfta mtdefma acqua potrai fan 
de limoni foli con gli albumi d*ouay^ anche con l'ai 
^abarà (ola% con te bianche d'oua^ ejfontuttequeUt 
acque molto buone t perfette ogn'vna d'elfeche fi, 
fàccia a queflo modale fk ilmedefimo effetto. 
Acqua da yjib. Cap. 85, 

Trendi fp/cbc d'or%p tenere quando fono in latte} 
e fu fgranari grani che fiannetti^e mettigli nel latf^ 
te di capra^e nelle bianche d'ouay efh l'acqua f lamii^ 
Ltccoye pafìati i quindeci dimettila mful vifoy e fùri^ 
'vn gentil effettore di que fi a maniera potrai fare iai i 
^ua de crtfpmt^y de verdolagues^e de cofolida^e cìaì 
fcuna di quelle é buona per CIÒ, f 
Acquada volto perfetta di biacca. Cap. 

Tiglta on,&, di biacca the fia fi na^e cuociìa m un4 
panata de pafla al forno per me^o dìy poi pefialo he-- 
ne e p affai per fetale mettila in un4 earaffa co Itb. f» . • 
d'acqua de fiori difambuco^e metti la caraffa alSof 
U P otto diurna gtMYda di non lafciarla al Jerenoypd 

iaué-- \ 
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Il Q_V.ARTO. 

^■wvar/ la fkccìay ^/hratti la carne corri vn cviflallo 
HKììzM) f nefiu potrà conofcere che babbi meffo U bei 
\nto , c(c non potrai hauere acqua difarnbuco fhUo 
yO L'acqua di fior di gauareray & è co fa vjoUo bella. 
Acqua che fa i J med efimo cfFci to . 
Gap. 87. 
Trendi cnftallOy fior de gauarera^borace^ [angue 
H drago ana on.ij.canforay biacca ana me^p quarto 
oluenxa ogni cofa^e dtflempeta con olio de madole 
lolci^ecolgraPodigaUma^ efenon vorrai mettere 
acca nègrafio^mettile a molle p quattro dì neìTac- 
ua rofa , poi fanne iicqua a lambicco cùpoco fuoco^ 
quando uedrai che il lambicco cominciar à a negri' 
e leualo dal fuoco che V acqua farà fatta ^ e potrai 
auarti il vifo di quella di dì , e di notte a ogni modo 
n \fhe vorrai^ nianonUkidoprar ìnnan^ichepaffmo 
'* ì^tto dìychcl fuoco andrà via^. 

Acqua da vjfo. Cap. S8. 
Tiglia litnontyefkuefecche^t mettile amoUe in ut 
0 bianco^ e metti tnele^ cuay e latte di capra , e poni 
igni cofa a diflillareycquifla acqua fh belle il uoltOs 
A equa da vifo che'J fa bello fenza rughe. 
Gap. 8^. 
T'iglia boracehruciatoyeglaljapoluervj^ataan.on^ 
\goma dragati interan.on.s,goma arabica quarj^ 

Ì^aforaquar.s.angelot poljdert's^atOiquar.i.et/ignìco 
l' v/ii metterai m una caraffa co luij.d'ac^jua de fior de 
Igauarera^et vnfel di bue^e flia mue dì al Sole nò al 
-^f^erenO) poicoUla^ per vn drappo netto ^ efahcllala 
^acciaeJuctnte fenT^artigbe i ^ ihofabomffima. 

Acqua 
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1^4 LIBRO 
Acqua da vifo per aflbttigliar la pcIJc 

gro/Ja_* . Gap. po. 
Tiglia aceto fort'jjìmo de vtn greco , e diUiUaU 
nel lambicco dt vetro , e non cauar m^lta ac<jua , fi 
non che fta tanta che pojjì conofcere d*hauerne trat-^ì 
to delle tre parti L*vna^ e della detta acqua potrai 
mettere didimi e di notte , quando ti piacerà , e lauati 
the fa la operatione foprafcritta^ . 

Per leuar J'ardorcdel vifo* 
Gap. pi . 
Come fla la carne ajpra e tiratala doue drde vn 
fila con l'affongia de gallina mefcolata con melcy 
quando il vuoi lauarcy laua lon l'acqua dell'albume 
delToua sbattute youer amente con l* acqua de femol 
che hahbia dato vn bollo . 

Latte virginal buono per le macchie del 

vifo. Gap. 9i. 
Trendi litargirio pelìo fottdmente on.iij.acet 
bianco on,6. e fta mefcolato infieme^ e difìiUato per 
pe':^^ pot piglia falgemma polueri^ato onJ, acqu 
chiara^ on, 6» e mefcola il faìe con l'acqua , pot fian 
tnefcolate tutte le due acque mftemeyc fubito verran 
m fìmilt al lattea e di quello latte fi a fregato il luoco^ 
doue faranno t porriyO doue farà l'ardorCyO igoffij c^r ■ 
vedrai belliffima operatione^ , 
Latte virginal che fa la pelle luftra, e netta 

le macchie. Gap. 9^. 
Tìglia litargirio d'argéto polueri'^ato fottilméte 
Qn,^. e mettilo neW aceto btacot vna pìlayC bolla fin 
che fi confumi la terra parte, poi diflilla per feltro^c 

ftr^ 





^ , CLV A R T 0\ 
Wuala,e deW aceto vogiion^cron.^^^^ 
gemma pciueri:rata,aliO de ^uccheMace atta ón.L 
inetto bianco on. jj, acqua rofa on.i. e mimica ogni 
cofawfiemem vn uafceUocon l'acqua de fontana et 
lìito [opr adetto , eboUa fincìjeftconfumiCmcenfoo 
^poco pw,p^i colagli, e dima pel feltte.e piglia quel 
Me efce chjoro e metti neivafo dt vetro, e quando U 
\ vorratJauarc piglia quefie due acque ana, e mettile 
Mierncye/ubitó fifkrd come latte che fi chiama lat^ 
}»e vitgmMt^ e non deui pigliare dtUe dette acaut t 
Kongwngerle mfieme fe non tanto che bafta per latta 
^^^^g^j-^oltachelepigii.quandohaueraidibif^^^^ 
'.queiio e vn belletto, [ingoiare ^er tL vifo che fii li^ 
Uia, e chiara la^ptllcy eletta ti vtfo dé tutte le brut^ 
turcyemacc/jjexofa molte pretìofn^, 
'/Per quclJip c'hanno Ja pelje che non puoiòt^ 
J fririJ pelature. Gap. ^4. 

,«!à- ^queHt tali bi/ognalauayfi col [apane conia 

f^^^^j^ra di/emolay fe la carne fi pela potrai prende^ 
olio di tartaro, e queUa è tegola generale a fhr 
mecarni,^ncora vi dico che tutte le medicine non 
:r^aglion quanto queUo a lauar le lentigmi , e qual fi 
hi. tia macchia del volto . £fe vuoi pelarti vifoptìi^lta 

L ^ "^'^^^^^ mcfcolagli ben con vn po^ 

di chiara à'ouay e menali molto ben in vn mortaio 
^ pietra , poi metteteuiglt m fui vtfv , e teneteutglà 
mpoco, quanto baiìt da leuar la peUe, poilauate- 
^con la colatura difemola, e quello pelatore è mol^ 
^buorjo alenar leèentigini, e tutte l'altre macchie 
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lA far la faccia chiara com'vn fpccchio. C.pji 
Trendt vna car affale mettiui dentro olio di lenth 
fcQ che fin nie:(a > altratanta acqua rofay e pofaia 
al Sole per trenta dU^ alla [erena^et ogni dì la sbat ti 
Urai almen fei volte^iìado la caraffa ben turata^poi i 
vuota quefta materia dentro un catinoyc cauerai to" f 
Ho con vn cucchiaio d* argentone mettilo in vnalba-* - 
fello di vetrone fera come bai famose mettiuiunpoto » 
di TJUCAXO biaco fin0i& vn poco di borace tutto poi \ 
ueri^tOy C la notte ve ne metterete al vifoy e la mot i 
tina lauarete con l'acquaie poifluffateui^^ hauer^" 
te li vifo com*un Secchio lucente chiaro . 
Sguramcnto innanzi fi metta il belletto 

al vifo. Gap. p6. 
Tiglia fei oua frefche d'un dì^vn dena.d'alume di vM 
rocca ben polueri^^atayt metti m unagrafcodetlay^^r p*- 
iui sbattile molto bene finche facci la lumache fi KijM 
poffa buttar della fcodeUacon vna mano , e piglia U mé 
detta fchiuma in vna mano con vn cucchiaione met'^ 
tila fopra li orli della fcodella fin che fi fecchiall'cm' 
hra^ aWaerey e come farà ben afciutta ne farai poi ^ti^n 
uere , e ferbala in vafo di vetro , e come vi verrette ' ^ 
fgurareilvifo prendi vn drappo fottiledidae pie- , 
ghcyC mettiui tanto quanto un cece con l'acqua difìu 
tneyefgurateui molto bene il utfo^e da lì a poco laua- 
teui il vifo con Inacqua , poi pigliate dell'acqua d'ac-- ^^ ^ 
concio come quella di iaro dette altre volte^ e pinta- 
teuicon quella con vn poco d'argento^ poi iìufj attui 
il vifo coniacqua caldaio coi nofìrofiato^nondime- 
7ì0 coni' acqua calda fkraimigltorluiiro. 
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Poiùercdafguranl vifo. Gap. ^7 
. .Viglia Ctt.4,ciìfiigiuoliy€ mettigli a moUe utl viti 
mtco,ecomeferanno moUi Uuagli la peUe,e feccagli 
m'ombra, cpejìagliy efaaccM, e prendi quarta 
n^nodehermodattoli, borace, angelo c arui , ^^uccara, 
Uandk Toccato fino ana quar. s, pefla ogni tofane fe-^ 
hacaa^e mtliica infime ehefaU vna buona poluere 
werfgurare le carni , 

Fohìctt per fgurar h faccia. Ca p. pS. 
^-iVigltafigiuolt par tidue^bigt parte vn^ype/iagii, 
Uwacaaglifottilméte,epigliaqueUtyiz^impaflagli 
con gli <ilbumid'oua,epoì/ànnepaUottme,e mtttlc 
Jopra un' affé neuache tuna non tocchi l'altra m luo 
ho douenoH ifi entri Saleiné aria fcopertayC come fa- 
hanno/cccbefforbiglicén vn pano netto.Ecome uor 
. J'^^^^^^^^poif^^eypjglta due 0 tre paliotte, e pefld 
^mcfetacciale.poi piglia deUa detta potuere^e metti-* 
\fma in vn drappo de Imo fattile , e mena molto bene, e 
È^igùa vn albume d'otiofi-efco d'un dì, e sbattilo mot 
mmo bene a una manoyepot piglia argento sbattuto cott 
^^"acquayc mettilo in vn drappo fottde , e pofalo in fu 

" ^^"'''^^^^M che già l'òabbtatiìo finito partii 
'^olarmentey in altre ricette de gli fgtir amenti . 
Mu ta per Jeuar il .Sole delia faccia delle man , 
edelco'lo. Gap. py. 
"Triglia oncia me'^a de fugo di gigli bianchi,^ al- 
etanto dell'olio tartaro^ quarto vnoydell 'olio di Je- 
wapa.cjtiarto unOydcWolto di mugia^quarto uno^iiel^ 
jtoliodtkmifco, quartovnoy àeW olio d'oua negro, 
n^iam vm d'argéto viu^ che fi a morto co lafaltuti 
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J^S L i 1> XX 0 

a digitino la mattina, poi fian tncorporati gli olif col 
fugo a poco 4 poco, è come fono he m'tjlicatt ci mette-- 
rat del verderame unpoco y che fia ben polneriXAto ^ 
fot Hépera co Corina vnpeeo della m(Hena4e Ueuita 
e mijUca co le dettetofe^e fkiaogni cofaiMnapiUin^ 
ftittiata e dagli vn boìiOypoi Uffa *ipofar p tre dY poi 
mettetiui diqueftoinfu le maniytn fu'l collo f tre not 
ti una sì^et una nòyC come U leuerat laudcan l'acqux 
difemota boìlttai& alcaltd metterai d^W aito duar 
taro , & alle mant graffato di capretto^ e compfàrà 
afmtto co un pano da bucatole aàft fk altéps^ dr pvi 
mauera^e no» fi vuplfhr^fe non vna ruoltn al mcfe. 
- Muiamirabiiiflima. Gap. reo. 

JVrédi la pafìa de granide^apa'^^tdemtehiacaf 
the no fi ano tocchi di giaHOy e leuagU la buccia e le fe 
tnéti che itene dentro il gt^noi e pefta col ^uccaro fi- 
no^quato bifognerà^e metterai la detta palla in vn te 
game tnuitriato^e mettila fopr a iLfuoco temperatole 
come fi cuocerà tajiala^e quando farà ben dolce et al 
voftro parere cotta^mettilo détro vn albarello di ue 
troy e coferualo f tutto l'annone come il uorrat adepe 
far lo cauerai co vna puta del colteUo,enc et mette» 
te leditadétro chefigua^arebbe, e ciò^ne metterai 
la fera quado andrai a letto, t col dita il difléderai p . 
la carncy e la mattina vi lauerete co un poco d* acqut \ 
di femole grafie bollitele fhràgéttlìfiima carnagione. 

Muta per leuar panne cJentigini delJa-> 
faccia^. Gap. lOi. 

Trédi un'ouofrefco d'un dì,e mettilo a molle nel- 
r aceto biaco fortiffimo^e piglia tata poluere difena» . 

pa % 





achepo{faflarfopra.m iarlmo ernie crudele :^mc 
: tato fino i e '^^uccAYO candid efchiumadivetro^ ebo^ 
raceyun poco d'orpimento mtoftflo e fct acetato fia^ 
ogni cofa fi mifìichi col rofio d'ouo, e metti m vn 
wafo di vetrone metti fu la carne quado uai a dormir 
dt ifueJìa compofitìoncy e la mattina laua l o l'acqua 
di femolay tenendo la carne fopra la bocca della pila, 
S £he il vapore gli dia tutto sù , e corae il vifo hauerd 
benfudato, metti del mele rtelle palme delle mani^^ 
iauati la faccia conia mutale ftrà fatto, 
Mutad'vn'hora perfchiarir, c far biancala 

carne, e lucida. Cap. 102. 
^ Trendt radici de gigli bianchi curale , e nettala^ e 
falla bollir e nell'acqua rofayepigliarai:i^uccarofi'no 
Truccare candì , borace , vn poco d'olio dt tartare 
^Ito di lenttfcoy grani de mugiay eìT vn poco della mo 
Uena del crefcimonio^e di mele nudoytutte le cofe bé 
'fe§ic in vn mortaio dt matnwy poi mettettuelemffi 
Ua fhcciay etienleben vn'h9ra% elìhfzi la fàccia con 
^ia taluina di femola^c Iauati con qudUypmptglia un 
albume d'ouo fi-efcOyC sbattilo con l'acqua rojaytfgté 
tati la fàccia con effoy e Jiarà chiara^ e lifcia. 
Muta di due hore per nettar Ja pelle , e far 
buon colore. Cap. loj. 
Viglia farina d' or ibiy farina de cccibiàchty farina 
difhue^fhrina de sétenoymadole dolci^gomaydragà^ 
ti an.dr.jj,radici di v^uccbe feluaggic cotte dr,K fero, 
Ls.^ ogni cofafiafottUmétepolueriXjcUaye {ktta pa 
fiato le bianche d'ouoyC fhccinfi pinate, e fecchmfi^ 
€<:omtfcranfecchcdiììcmpCYale^col' acqua d'oYT^o, 
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^ . B R O 
t menile in fu la fhccin per due bore y potlauaficm 
l* acqua di femot^ . 

Argentata chp fa bianca c lifcu Ja faccia. 
Cap. 104. 

' \ Viglia ter ebmtinad*abe'^X9 tanta quanta balii 
'àìTvnguento fhe hat da firCfC laùala co noue acque 
*pot pigili tacito olio di Untifco fi-cfcoy e fi no quanto è 
U tercbmtina^elauale con noue acque^pot piglia vn 
quarto di n^uccaro candiy e quarto vno di borace cot' 
tOydenari due d* angelotyC due denari d'alunie di fot^ 
Ica bructatOy canfora denarà vnOy tutto fia ben pefto.e 
fetacciatOyC piglia Colio e la terebmtinoy e miflicagli 
nel mortaio de marmo come fe hauefle a fkr Cungué 
tBye mettiui le polueri menando fempre a una manoy 
e come farà ogni co fa ben mcfcolatay e metti la gom* 
ma dragati liquefatta neU* acqua rofay& vn pocket 
to inargento viuo mortificato con lo Jputo-a digium 
CÌr babbi apparecchiato cera bianca fufa in vna caC' 
ctola che habbia il becco , e la metterai a poco a poco 
tiel mortaio che n* entri nella materia menando fent 
prcyC come feràfhtto mettilo tn vn albarel di vetro, 
e quado andarai a dormire te ne metterai t fu la fhc 
cia^e la mattina con l'acqua tepida con vn drappo la 
laueraiy e poi con la taluma fìufkti la fàccia fin che 
hauerai fudatOypoico la taluinafgurati la fàccia che 
' nò ci rehi nuUay e come ferà bé nettaylauati co le tue 
acque foltteyCt affiatati la fàccia co una pec^^a di pel 
ie^o martorcy^ hauerai bella e bianca carnagione. 

Argentata fingoJare . Cap. 105. 

Vrèdi li.iMi mele belio e biacOyC mettila tn un te- 

game 
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Q^V A R T o; ,5, 
5 game nuouo munmto^c mettila fopra il fuoco foaue 
efchmmaUfPuma dt modo che refiibé netto,poile 
ualo dal fuoco^e metti dentro on.ij. di fugo dt Imoni 
raffi ben colatole tornagli al fuoco foaue sépre me^ 
andò con vn cucchiaio di legno nuouoytanto che fu 
t he mifiicato coU mele.e leua dalfuoco^e piglia on. if\ 
. di terebintma d'abe^i^o beliate buona e biica, e laua 
la con noue acque fempre sbattédola neW acqua coti 
.vnajpatola, e pigliar ai on.ij. olio de madoleamare^ 
e mefcolalo con la tercbintina^ & me\a oncia & vn 
•4^«4y/(? d*olio di lentifco lauato a noue acque^poi me^ 
1 fcola con la terebinta.e Inolio de mandole in un'altra 
fcodellay poi mefcolalo con la terebintina^ ^ quarta 
vno d'argéto viuo, e mifiicaglt fortemente^ poi pren 
%.dt quarto vno dt borace cotto al fuoco t vn cucchiaio 
. d'argento^ ^ quarto vno di v^uccaro candide quarto 
n/e^o d'alume di rocca bruciato^ e quarto vno d'an- 
gelotycanfora quarto me^p^ e tutto ciò fta polueri'^^a 
tOyefetaccìato^e fatto ciò pigliarai la terebintinafo- 
pr adetta ^ e col cucchiaio mifitcala ben col mele nel 
tegame , menando fempre fin che conofchi che fta bé 
miflicatOipoi prendi le dette polueri^e fempre menà^ 
do mifticale con le dette cofe^e come fard ben mefco-^ 
lato com'vnguentoypiglia on,s, d'olio di ^^ucche^olio 
di mugia ana^e mettigli in vna fcodella^poi togli un 
poco di cera bianca y emettila in vna cacctoletta y e 
fondila con i detti olfjyC guarda che non l'babbruci.e 
cefi gli butterai caldi nel vnguento chefacefli^ a pò- 
co a poco menàdo sépre a vna manOyfen':^a fermar^ 
fiiC che la cera fi mifiichr^ poi il metterai in un alba^ 
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^ LIBRO 
itilo di vHrOy e dopò tre dh che fera fktto mettiteli 
in fu lafkcciay quando andrai a letto , e ciò fia anche 
trt dì mnaT^i che la donna voglia vfcire co la faccia 
tonctaychefii maggior operattone il fecodoi^ tlter 
^0 dì^cheU primole la mattina con una imboccata di 
^cqua calda sbro farai vn drappo foUile^e netto con 
^Uo lauarail*vnguentò^fubito dopò lauat 141 volto 
€<Ì la taluina dt femolay e come farà la fnccià bé net-- 
ta Utiaia co l'acque tue folite, e hauerai beila carne. 
Argentata perfettiflìma-» . Cap. io6, 
Terebintina d'abe%T:p lanata a noue acque^fi mei 
ta nel mortaio di marmoyC mettaft un quarto d'argé 
to umoyborace on J.graffo dt ferpe quar.i e mi/lichift 
forte fin chefiandisfhtth pot mettaft f apone dt cipri 
'^uMovnOymenando fempre a vnamanoypoi piglia 
^uefìe polueriycioé cafora^porcetlette^x^ccaro càdiy 
fai alcali ana on.s, mirrhay mcenfoy maHicij angelot 
<tna on^s.ogni cofafottilmente pelìai efetacciata da 
fer fe<y€ciafcuna per fe fi metta dentroy poi metterai 
^ueftt olif a vno f uno come feguonOiOliodt xucchcy 
elio di mandole amarcyolio di fenapayoUod^oucy olto w 
demugioyolto dilentifcoy olio di tartare ana on.s. e 5* 
mettigli a poco a poco per ordine cerne fon fcrittiypoi ir 
piglia deUa detta argétata un pocOy prouala met- 1- - 
tendala nelTacquayC fe fi disfà è buonaye ben fàttayC ^ v 
fio gli metter e più che la quatità fopr adetta deWolto f 
di tartaroyc menàdo fempre a vna manomolto bene ' 
ia muterai in vn" albarello di vetro y poi ogni dì la 
tnenarai tre volte per qmndeci dìytquado te la vor- 
fai mettere nella jkccia prendine tanta^quanta è vn 

grano 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó21/A 



CLV ARTO. . ) , 

no di frumentone diftcmpcrata con l'acqua difiu- 
> po' drappo [ottile & vngett la faccia, 

graffo della ferpe vuol efiere dt due , o tre mefi ri- 
fatOye non vuol efier più vecchio . Come fi kuarà 
'gentata dalia faccia fi vuol lauarcio la taluinet^ 

\s*vfiLj* ■ f^n* altra argentata, 

X)lio di madole amare^olio di\uccheyQlio di muia^ 
di pignoli , olio d'ouay dna oit:i. tcrebintina d'or- 
^yOn.sdauata a none acque^ e mettila / vn tega 
inuitriato^ emetterai i detti olij con queUa^e qua 
*cofnmcia a boUiteniettiuiun poco di cera bianca 
ito che penfarai cJ)e bafìt n c come farà fufala detta 
r a lenagli dalfuoco^e lafciagli r^ajfreddareyC quan 
farAfreddoyWettigl / un mortaio di pietra di mar 
0, poi pigliarci lefegneti co fe tutte quàtepcfìatc^c 
^.nacciate daper fe^e Le metterai nel mortaio fcmprc 
^inenando a vna manoy cioè canfóra) ':i^uccaro candid 
^raceyfd aicalihermodattiliy poheUette^ angelo t 
na^quarto uno.Voi ptgliaclio di tartaro mettendo^ 
détro a poco a poco facendo la pr&Haynnttendo un 
oco neW acquaie fe in quella fi fa bianca^ e fi disfà è 
i^iMaitii, , e fe non fi disfa metti più del detto olio di tar- 
mroytanto tome bifognera^fin che fi d'sfacciay eferd 
•atta. ^Ura argentata . 

Olio di T^uccljeyQlto dt Ictifco^oliodi t art arOygr af- 
fo di ferpeyfempta di Icgardaix an.on.s. diodi muta 
x>nX pietra feleqttar.s. glafiaquayj.angcloton.s.ar 
utuo K. 12. fai alcali K,if.tcYchintud- abt7^o k-ìj» 
limonata dt 'j^uccaro K.tj. T^uaro candì K.ijMrace 
/inj.fapone di cipri un panettOfOfìadifeppia un poco^ 
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M4 JL i B R O 

putra d'argento vn poto ^ cratrius. 

^Itr a argentata^. 
Olio dilentifco^dimutaydixticche ana on,igr<il 
diferpcyi^uccaro candì, ana onj.olio ditartarolbo 
ce angelot offa dt feccia ana on. s. argento viu(yfei 
fapon dicipriunpanettOytcrcbmtina dUbcT^m 
s. fogna dt porco fenTia fate dolce on. iiij. 
PerJeuaremacchic del volto. Gap. iO;j 
Trendi radici di giglio biancone pe^iale bene^e 
ua il fugo, e quel che rena dopò t'hai canato il fu^ 
brucia in luoco netto, e prendi argento vino, & oli 
di magici , e mettigli vn mortaio di pietra , e m 
bene fin che l'argento viuo fta ben disfatto, e metti, 
ui vn poco d'afiogna fenT^a fale, tmHica tutto in<. 
fieme che fi fard a modod'vn vnguéto,e mettcloii 
fu le macchie di notte, la mattina lauati, haueh 
il vifo bianco e bello , 
Per Jeuarc colore del vifo acqua d'oca.C. i oSl 

Viglia vna oca magra e tagltala,e mettila nel ll 
bieco a difliUarC i e non gli mettere niente digraffu^ 
ra, metti due parti di borace, vna di 'j^ccarUs 
candì ben pefli,e come fera /atta C acqua, & alquan^ 
to ripofataylauati con quella la fhccta,e fnrÀ vn beU 
liffmo effetto. 

Acqua d'vna gallina bianca che fa belliffi 
ma carne, e mantiene la giouentù . Gap. lop.v 
^ Trendi vna gallina biàca, efh che mora affocata 
co lafua piuma,e rompile tutte l'o[fa,e tutto ti refìoy 
e mettila a cuocere co l'acqua di fiume, e metti nella 
pila vn buon pugno d'orbo tr> frantole come ferd mol 

to 



Q^V ARTO. 
ten cotta mettiia in gran catino yC mtttm fd 
I frcfche d'un dì , con legufcic e ftan^ rotSCi e ben 
iÙicatecon U gallina , e terebtntina d'ab^"^ , e 
C5(fl oncia dt mtrrha polueri^ata i e cofi ognrcofa 
miflicata metterai in vn lambicco a d^^ìlllar€y e 
\Ui l' acqua la poferai al fole ^ aljereno per nque 
\ltcome feran pafiatt mettiui dentro tm poco dt bo- 
Pf)« ^uccaro fino pefii^c quefla aa^fia/h beHiffima 
\ne^ e mantiene ùgìouentù . 
Acqua bella da vifo. Cap. no. 
I{€cipe litargirio d'argento fotttlmétepefìo bb, ù 
jeto fortijjtmoyt^ntudeiponilo a bollire tn vn vafo 
nriato tmbeueràdolo a poco a poco dt quel litargi^ 
ì^poi che C barai confumato tutto^togbolo dalfuo^ 
|,e raffreddato fkllopaffar ffeltro,eferualochta^ 
•e queHa è la prma acqua^ laquale volendo me^ 

ire fh che C aceto ftadilhUato almeno per fcl" : 
ì;la feconda acquaéquefta. Recipe fai gemma on* 
,acqua di ciHerna on.itij .acqua rofonjtij, canfora 
iratti.6* borace quarÀMufchio caratti,^. incenfa 
afcbio on. 5. alume fc agitola ouerofalmetrion» if\ 
*9 di tartaro , e biacca on.i. efit bollire l'acque , e 
iando bolleno metti dentro le predette cofe tutte a 
ìco a pocOytHeff^e che l' barai leuale dalfuocOy e raf- 
feddate colale per feltro e ferualcyVtfupra. Equan 
le vuoi oprare ponivna goccia di ciafcheduna^ 
lelia palma della mano^ e verrà come latte^e dt quel 
ifiegati il vifo e lafcia fciugare da fua pofìa : ma 
^imafache fialauato efciuttocon altra acqua 1 e 
fedrai mirabiltd . 

Per 
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t^6 LIBRO 
Per leuar panne del vifo in vintiquattrò 

hore-^. Gap. in. 
Tiglia *una m€':^a radice del giglio bianco ^ e pi 
fiala w vn mortaio di marmo , e cauanc ti fugoy 
la ftamignanuoua^e piglia un denaro di pietra d'ai 
gento , pe§ìa e fetacctata e mtftualacon rfuclia 
^a, e lauati il vifo con l'acqua^ e poimettiU sà di 
detta pafta fer tutto il vijofottilmente^ e non ioci 
le ciglia , per cioè tutta la pelle the batterà tocco fy 
n*andrà'via^^ ha da ftar per vmtiquattro bore 
taccata alla fàccia^ in vna camera che non vi vcgi 
alcuno fe non chizfigouernerà , perche non babbin 
da parlàr con voi , e non fate movimento alcuno^ n 
màfìicate^e dormite con le reni in giu^ e per leprim 
dodici hóre;perche hauerete grande ardore^^infiar 
il vifofitteuifnr ventOy^in altre dodici fi difenfìa 
rd epafferà tutto il malcy paffate le vintiquattro ho 
re babbi una gra pila de talutna fatta di fcmoUyefi 
chi bianchine malucy e piume dt pernici^ e di galline^ ' 
e falla vuotare in vn gran catino ^ euaporatenei*i^ 
vifoy finche fuderat molto benché poi intorno ilmem 
tOy e l'orecchie tirerai del coio che trouerat rotto\ ck 
vfcirà come fefofe vn pelator^e refteram il vifo tU^ 
to rinouatoe lauala con le 'S^ucchcyccon quella taluà 
na colata , e metter aui su dell' olio dtxucche , chefA 
fatto quel dìye'l di dopò^da lì innanzi fk quel che ft 
fotita , e reHeraui la fàccia molto nétta daUe panne 
E non fifkfe non da prima vera > e di notte , per eh 
'vuol effere U tempo temperato , che non fia frcddo<^ 
m caldo • 

Sa- 
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aponctto pel vifo , e non fi può far fc non 

rinuerno.. Gap. 112. 
Viglia Uh:^, dt faponc tenero fatto dt buon olio t 
lt babbia colore cttronatorche altra forte no var^ 
r, bQracCiX.uccaro candhana^quarÀ, canfora vìi 
jito d'una ifuartay'3^ccarob]anc(^fin$ on>ìijitfAj^ 
idi giglio branco tenere chenofMm.verdt^né ue^ 
m^efian nette^e pelatele tagliate fotttlmentef€pe- 
^.ritolto benei poi fuvogiÀon lanare cork l'acqua di 
m^ì odi fonte y € fhnne comtd Uiudamahdolc 
Intoper vn drappo . 

modo di far il detto fapone e quello. C 1 1 j. 
Tetia il detto borace e'I'^nccaro candide la canfo 
poi co qlli penerai il xiiccaro biàcocolqtiak me- 
;^oler ai tutta mater tali y emetterai ledette polueri 
^ un mortaio grade di marmo^epìglierai un drappo 
iffo di linone mettiui il fapone a pe'^ytt babbi prò 
rato vn paiuolo d'acqua akfuoco cbe boUa^ecom^ 
Mira l' acquaycalerai U drappo col fapone, fette fi a^ 
nel paiuolo^ i& ogni fiata chel calli tiralo su m ql 
ìBante^ e cofi.ft fard caldo, e^efiara purificato^mi^ 
leni il drappo di modo cbe l'acqua non entri dentro^ 
Qi Uff alo raffreddare ^ un buon peT^liOt e come farà 
ìffreddato mettilo nel mortaio con le polueri mena, 
jìa vna mano come fi fh a gli oliOyfacendogU beuc 
'are a poco a poco ti latte fopr adetto delle radici del 
^iglioya guifachefi mena la fauetta^e mettiui me^o 
hccbieve d' acqua rofay& bora del latterei bora del- 
l' acqua rofa , e co fi refierà molto ffcffo , e mettilo in 
|t/« albarel di uetro. fìuefio fapone jem a conferuar 

T 
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ia fùctia^ e fh jguraYLa^e mette firn (fuefìo moda^ l\ 
tnattma quando Vi leuatc di letto , oliando a letto\ 
tftendtteùeto tn fu lafhcciaypoiquado fante vefliti 
con vna imboccata d'aafna bagnerai vn drappo , 
con quel ne lauerat la fn ccta a poco a poco infaponat 
do fin che tutto filaueirà^ o cometa carne farà nette 
vaporala co m martore col vofiro fiatOipotvipotfì 
te mettefe il vofiro belletto che uorretey e molto mèi 
^lio fi attacca^ e la fhcc4a rtfia lucente^che queflofi, 
fonetto la fieHayt mangia le pamele le lentigmt^ej 
la donna ha la pelle magra no* l tenga fenon tanti 
che fi veHoy efyòa la pelle graffa tengalo vn" boraci 
ijuanto il €OÌo ti comporterà^ c fera ben fatto* 
L'altro fa ponetto che fi fa Ja flatc,cfcruc Vini 
uernoélaftatcA èdiminorfaftidio. 
Gap. 114. 
Trendi fapon moUe come di [oprale fcaldalo comm 
di fopra^e del fapone no fi dcue porre fe non duequatt ' 
triniyperche ogni vinti dì s'iya da fkrc canfora^horaA - 
€ei':(u<:caro bianco anay tofnefiij.,€p€Uagli tutti nek'-i^ 
mortaio dibro'^^Oypoimettim deUapoluere di 
70 canài quanto vna noceUaye metti ti fapone in unat <i 
fcodeìla fondofa^ e mefcolandolo ten ie mani laualoi 
con fette ac^ue^poi disfallo nell'ultima acqua fin cbe% 
torni biancOyCTnettiui lepoluerie mefco late forte Sfi^ 
che fi fàccia fpeffoy e piglia dell'acqua nella bocca eì 
sbroffata dentro a poco a poco fin ti)e uéga a fkrft co % 
tne vnguentOyC fe bifognerà metterai più acqua^fem v 
p mai mefcolàdCyt dibattédo^eno vuol reftare trop- f 
fQ llgnido^e cofi ilfiirai di vinti dtfin uintt dhperchc !» li 
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cca^tquado è troppo [ecco fhllo diuétax tenero co 
poco d'Mcqua sbroffàdQlafopr'eJfOifinche tudtlche 
ctfilh c fia intenerito a voftro modOt e fera fitto, 
Sguramento buono. Cap. ii5» 
iglia tercbintina d'abex.^Oye lauala C9n l'acqua 
a^e come l'hauerai ben lauata mefcolala con vn 
urne (Cono frefcc d'un dU e ed 'Z^ccaro candido^e 
eteuelo come andate a letto la ferainfu lafhc^ 
poi la mattina vilauaretecon la taluiua ordma» 
comegtd neW altre ricette di [opra fi è detto, 

A far bella faccia. Cap. 11^. 
I^ìi^ia vna gallina graffa impali ata^ epelata^ & 
iutta^ecaualfgU mteriori^et afciugala dafangue 
Hn vna pe-^a , e tagliala menuta co tutti gli offi di 
nodo che entri nel lambicco prima pe fiata con effa 
mmabeleni^ carabe^armoniacOi mirrhay bdeliOy 
rnice^incenfoyborace ana onA.polueri':^ay€ poni nei 
mbtcco y e poi che farà difidlato , ponigli duty 0 tre 
anidi mufchioy & vn'óttaua di canforay e di que- 
* acqua fe nelauila fàccia^ ma prima fia lauata con 
Icquapiouanay e ben afcìutta. ^ equa alfimtle* 
Viglia vnpaio di piccioni graffile dodici biàchidi 
, ue fi-cfcheyifopr/idctti piccioni fi ano morti & acco • 
tj QcmeU gallina fopradctt^yC le chiara d*ouA co lib, 
if . delle fcor7:e di caf 10 frefco , e gomma di gineprcy 
mirrbaanaonM bor ace^ga^o fkli^nocemo fiate poi- 
}t€ri:^ate con le fopr adette cofe l'empaHa , e mettiin 
ambiccOy e fh acqua come di fopra^ . 

ty/cqua al fi mite ^ 
ia agreflayfìor difhua^fraffmUa^bottom de fi- 
chi 
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thfi'cfcbìf piè cotobmoy lefchc di giglio btancOylum 
ihetUbtache^e uena frefca^fiiue molli ponacchtd fu 
mticÀ^or de uioles e difliHa^e ferua tenédola aliale 
A colorire , óiallòttigliarc k carni del le 
» iabra. Gap. 117. 

' H abbi mele fchiumato , e gwngigU vn poco dell 
radici di Trucca faluaticayC di cocomeri afimniy^ 4/. 
tretanta d'acqua rofata , e bollano fin che fi confu 
la metdy e di quefio s'unga le Iabra che l' adottigli 
& intenerirdypoi con la fcor's^aye col fiiptte di noce{ 
fi-eghi le labray e li denti e le gengitUL^ . ] 
Acqua che fa bcJJa faccia . Gap. 118; - 
Viglia acqua rofa vn bicchier e, orina di fiincmlà 
uergme bicchieri q uattroy fai gémaiOnJ. cinnamomo 
dr.ij.garofhnidr.s. mifticaogm cefa mfkme polueri 
%ado le cofe da polueriT^are^poi fuetti adiHiUare ne 
lambicco a fuoco Untole di tal acqua fi poga alvifo\ 

Acqua che fa la faccia bianca> aiiottigJia 
pelle, leua le macchie,e lecrefpc. Gap.*i 

Viglia terebintina d'abeT^xP bb.ij*e dtfttUayefer 
uay poi habbi maftict on. s. gema dragati on.s.mcen 
f 7 mafchio bello e chiaro on.^ . et ogni cofa polueri^a^ 
e metti con la fopr adetta diìtiUatione e tornaadifliiì 
larcypoi piglia ajjogna di porco non falata hb,i.s.g€n[ 
giuoy on.i.garofiint dr.i.noci mofcate gromofenu.^A 
càhella fina an.s.fpicayeuforbio an.on.s.cafora dr.^, i 
tutte quelle cofe fi polueri-^^ino e miflichinfi co la afio \ ^ 
gna.Toi piglia argento uiuo crudoyhb.s, argento fino i. 
de copeHaon,i,che fiafotttimente limatOyC fh amal^ r 
gama^Voi incorpora con tutte Calere cofe^e difiiUa 

hnt9 
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nto fuoco la prima acqua coferuayé buona a chi ha 
effe ientigine , e la feconda acqua è buona a chi ha* 
efie poche macchtCf e quando la volete operare fi pi 
lifemola di grano^ e boUafiy e coltfi con vna pcs^d 
4e lino y e raffreddata lauateui con quella decottione 
l Vìfo , poi afciugateuì , appreffo metteteui della fo- 
ur adetta acquay e quando vi mettete della detta ac- 
uafate che non vediate l' aria^ . 

RoiTctto. Cap. no. 
> "Piglia ver'^no bello on. t, polueri':^tOypìè colom 
ino quarto uno polueri'^^ato^e mettilo con on.S-d'ac 
ua rofa in vna pila a bollire a fuoco lento fin chc^ 
anchi la metày e quando bolle dfigli alcuna maneg 
giatay poi cela per panno di Uno , e ferua . £ nota che 
^mquando hauerai polueri^ato il ver'T^jno , ^ il piede 
^Meolombino mettigli da tre o quattro gocciole d'oiiQ 
^^còmuney e fera fatto. 
■j-ijl Pelatolo per donne. Cap. ni. 
jf^ Viglia colofonia &ri, ijMafUce on.!. ogni cofa in^ 
WÈficme difìolui m fuocoy^ incorpora molto ben infte^ 
W^fnCye laffaflare per vn poco.Voi aggiongiglt alquan 
P \to d*armoniaco dtffoluto & incorpora mfiemcy e poi 
m conia fiamegna e con legni fa paffare in acqua mon 
\ da e calda la materia farà nera, e con la mano mefco 
W 1 landò in detta acqua netta verrà compii vifco bian^ 
m } comefcola afìai fi farà come latte bianco y e quando 
m \ ia vorrai oprare fcaidala metti fopra i peliy e tiragli 
m \ via.7{ota che babbi una caT^ia di ferro ^ in quel'» 
m- i la fa il detto pelatolo , e l*armontaco diffolui in altr§ 
mà vafo da per fc^ » 
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Acconcio pel vifo. Cap. 112. 

Metti t fiigtuoli in infuftont in vino bianco f vna 
mttcypoi bumiditi pcflagliyC gli aggtogerai^.chiara 
d^oua bé $(aitute^tmetti afeccare^d Sole^téptvato^ 
c poluerti^ay e fctacaa.e metti afecare^e dt (j^ia poi- 
vere co decottione de fkgiuoliy 0 di ceciy 0 de lupini^o 
dtfhua fhnne ImimétOye fregalo pel uife cheftiafu p 
tutta notteyC la mattina lauati con la decottione del* i 
tacijua fopradetta ché fta fredda , poi acconciati coi| 
ròffettOyO colfoUmatOyt colorita la faccia ungiti fo^ 
iilmente il vifo con la ceretta , poi vapor atifopra ii\ 
'vapore d'acqua boUent eccome (ai.per un' borace laf- 
fafeccare da fe aWcmbray e fard belltffima opera. 
Il modo della ceretta. Cap. ixj. 

MidoU 0 delle coffe di ceruo frefco on, ij. terebinti. 0 B 
olio d*abe'K;K9 on.ij . olio di lentifco on,ij.& vn poco U 
di ceraylawfila terebmtina dodici volterà dodici ac- 
que , e lauato prima ogni cofa e colato^ fi facci la ce- 
retta come fai . 

Acqua che fa la faccia rofTa e luftra,e rattem- 
paté fa parer giouani. Cap. 124. 
Tiglia la chiara d'otto oua fr e fchey e sbattile tan- 
to che fi conuertano m acqua chiara^ e la colerai^ p9Ì 
piglia argéto foUmato accocio onJ. lume fcaiola^bo 
raceyCanforaanaon,^,poluere%uccarina onÀ.aceto 
forte on.S» acqua de fiori difiiua on. ij. polueriz^a le 
cofe da polueriTjireypoi ogni cofa metti in vna cara, 
fa grade lafìado al Sole per qmndeci giorni fquaffan 
doladucyotre uolte algiorno.poi lafia la r ipofare per 
vn m vn' altra caraffa a conferuarey co: 

Uqualc 
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aquale Uua iluoU9ytl{tffa afciugareda fe^elafiapo 
fare cofì per vnpeT^Oy poi fregati con vn peTi'^odi 
fcarlatto la faceta^ e fard 1 detti effettive [efofjc vna. 
dona uecchia di fefiata anni m poco fpatto di tepo gli 
fh YÀ la pelle del mito che parà gtouane (fi 1 5 .annu 
A far vn bel luftrop vna gran maeftra. C.izy, 
Viglia vn limone grade , e taglialo vn poco neUn 
cima dalla parte del fior Cye col coltello cauaglt un po 
. co del pieno dt dentro quanto vna noce^et empi quel 
vuoto di '^uccaro candì ritornandogli [opra quelia 
ama che leuaHi^e cucila con vn'aco al meglio che fi 
fuòy tanto che fiia attaccato , e ponilo a bollire neUà 
cenere calda tenendolo dritto mpiede^ efecondo^che 
bolle vallo uoltando fpefioytdto che cominci a fudare 
f vn pe:(p^o,Toi leualo uia^equado il vorrai adopra 
re dif dogli il coperchio^ e ponigli détro vn dito in ql 
buco e tir a fuor idi quella miUuray e diflédilafopra 
vnapexj^a di Imo fottile^econ quella frega il volto* 
A mandar via Jc panne del volto con 
facilità. Gap. iid. 
Viglia farina di lupini a tua difcrettione^fele frefco 
di caprayfugo de limoni^ lume ^^uccartna poluert^a^ 
taj& incorpora ogni cofa mfteme in modo d'unguen 
tOy ^ ogni fera quando vai a dormire vngt il luoco^ 
doue farà il pannOyC^ in pochi giorni fi leuerà, p 
Poluere da far le mani bianche. Gap. 117. 

Viglia vn panello de madole che ne fi^hCauato Co^ 
lioyefia he polueri':^atOy & altrotanto ireos di leuan 
te ben poluer libato & incorpora con vn poco di biac 
u ben purifica'. ij e?" adopera a lauar le mani con ac 
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qua chiara mutatiti bocca , € farà le mani mòrbide^ 

e bianche^ ^ , r • 

Sapone fenza fuoco buon da far i capelli 

buondì» Cap. 128. 
Viglia lume catma parte tre^calce urna parte una 
e farai capitello^ che tenga Cono difopray e di ^ueHo 
captteUo piglia tre boccaliy vn poco d'olio comune^ e 
tnefcota mftemey e butta dentro vna chiara d*ouo co 
'vnofcodellinodtfarinay & vn'oncia di Vitriolo ro- 
mano ben pefio , e mefcola per tre bore continue^ poi 
Uff al coft ripofare per vn dìy e fard fatto ilfaponCy lo 
cauer ai fuori dal capitcìlOy e taglialo a tuo modoy 
afciugalo aTufato.e noH mettere al Sole per tre gior 
ni^eferd fatto perfetto. E vale quefiofaponc a farei 
capelli bimdi e beili che parranno d'orOy vngendogli 
al Sole con efìo.e lafctandogli afciugareypoi riungen- 
do e facendo come prma^ . 

Sapone liquido. Cap. iip. 
Tiglia parte due di cenere di cerrOyUna di calce ut' 
uay€ fai capitello come difoprayC poi fa un* altra for 
te di capitello che jlia [opra l'ouo una bona cofia d*un 
coltelloyc togli del capitello coft téperato chefia cal- 
do boccali du€y difcuo di ceruo boccale uno chefia €9 
latoyc metti al fuoco létiffimo eh* ogni co fa s* incorpo 
ri infifmey ma che non bogliay poi tiralo dalfuocoy e 
mettilo in una ptgnattayOuero caraffa di grandeT^ 
quanto la puoi ritrouare , che babbi il fondo largOy e 
metti al Sole caldi ffìmo duellate , e mefcola infteme 
ogni giorno quattroy 0 cinque volte con vn bajìoncy 
laffa cofialSoleyelavottealferenOyriguardadochc 

non 
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non gli picua dentro y fojpendendo in vnatauviadi 
[opra che l'acqua non pofìa entrar Cy e che l'aria entri 
bene per dieci giorni y poi laffalo flrtgnere a tuo mo^ 
dOypoi formane pe^Pii a modo di pane^e [erbaio in caf 
fa , e quanto più vien vecchio tanto è meglio . Tot 
quando vorrai piglia di que§ìo , e metti in vna con-* 
ca^e rimenalo ben col baHone gettandogli [opra del- 
V acqua rofata^ e mettilo al Sole per ottogiorniy ogni 
giorno rimenandolo come di fopraconvn bilione ^ 
aggiongendoui dell'acqua rofata quanto vuoi > poi 
[erbaio in vn vafo netto . 

Sapone con rofe verdi . Cap, 1 30. 
Tiglta [apone fatto al Sole al modo di [opray e pf- 
$ìa ben le ro[e verdiypoi mefcolale bene col detto [a-- 
poney incorporandole e fanne paUottCyOuero mettilo 
in vn vafoy adopralo. 

Sapone odorifero. Cap. iji. 
Tiglia deljapone miglior che puoi truouare^e ta^ 
glialo [ottilméte col coltello [opra una tauoUyedtjìé 
dilo aW ombra in luoco a[ciutto p ottOy 0 dieci dìypoi 
pedalo pian pianoy eleggicrmenteyepoifknnepolue 
re e (etaccialo fottilméteye[€rua in ua[o netto.Tiglia 
di quefia poluere libre dieciyireos on,^,[andali biun» 
chi on.^.macaleppo on,j ,fàrma d'amno on.ó.e pol^ 
ueriT^a [ottdmétc e [etacciayC mtiiica ogni coja wfie 
me nd mortakycol detto [aponcy poi pogli on.t.dtfìo 
race liquiddyolto de f^ico dra.^ -peflàdo ben ogni co[a 
iìiftemcy poi fanne pallette y ot^erfaponetti formati 
con le HampCiponendoglt [opra delie iiampefhnna 
d'amitOpperche ilfaponcnQn[egli attacchiypoi falle 

L i [ceca- 
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feccarc aW ombrale poi acconciandogli attorno detta 
bambagia ponile in vn albarello di vetro . E voien- 
àfigli far migliori . Tiglia me%o caratto di muf \ ht» 
foLuto , 'J^betto caratti otto fia poluerfs^ato , lequal 
cofc mtftica col fopr aietto fapone , e farà fatto , ma 
dandogli il mufc/mfolutOy e c aldo fard migliore y e 
coft haueraitofabuona^ . 

JPallc odorifere buone per cacciar Ja 
rogna_,. Cap. iji. 
Tiglia fapon comune lib.i, e fanne poluere^e falla 
ficcarey poi bagnala fptffo con aceto fortty tenendolo 
al Sole per quattro giorniy poi incorporagli dentro li 
targiYio d'argento on.ó.ftorace liquido on.^ .canfora 
quanto un cece^ogni cofa fi pefli nel mortaio giongen 
do fugo di limoni , & olio rofat/o infime per fhr che 
la paHa fi attacchi^ e péHa molto bene riuoltando la 
detta palla pel mortaio^e riguarda di lauare che non 
gli fia troppo tenera la pafìa^ efh le palle lavandole 
feccare' alV ombra , E quando vorrai adoperare di 
quejìe paìlottCy piglia in vn catino un poco dt leffiua 
quando vorrai andare a lettole nella detta poni vna 
di quefìe palle per vn credo y poiconeffa frega doue 
hai la rognay & anderd via^ . 

Laudano buono , che conforta tutte le 

membra»^. Cap. i^j. 
Tiglia laudano puro on.ij .incéfo^maflicey^lorace 
calamitaygalia mufcataygarofaliycinnamomo an,on» 
ij.mactSyfpico ana on.iAegno alocyrofe fecche^fugo di 
ma'^gtoranay fandali tutti dueyana on.i,ambra)Can^ 
foray mufchioyolio dioico ana on,s.mufcograjMUc 

qual 
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è^kàfiualc^fa facendone vn pomoy & odorandolo con-^ 
mà A m fQY^^ tutti i membri. 

Laudano comune. Cap. i^^, 
k Tiglio, laudano puro en,^. fior ace calamita on,ìj. bel 
ÈKpino onJ.garofklh sadali deìTuna^e l'altra forte^ra 
fe roffe% legno aloe^ciperi ana on.sMerace liqdaycera 
nuoua ana dr. ij.s, ambra, mufchio ana fcr,i.7^betto 
K. ^»pefta nel mortaio col perielio caldo^e ferd fitto. 
Vngucnto di rogna odorifero. Cap. 1^5, 
Ttglta pomata lib.s.e fe benfofie mari^ji non im- 
porta i borace liquida on. i. z2r vn pogo 4t follmato 
poluerixj^to^e quando li parejje che fojje troppo for^ 
te^perche molti non vogliono follimato^pietterai li^ 
targiriOy^ incorpora mfieme con vn poco d'olio ro* 
\fatOi e fai comune a tua difcrettione^ facendone vn-^ 
guento qualferà ftngolanffimo > & adopralo per la 
rogna, appreffo il fuoco, in tre volte fe ne anderi 
via, e non fentirai puTJ^fr alcuno, 
Perfumiin girelle perconfumar inacqua 

rofa-^. Cap. 1^6, 
Tìglia florace calamita graffo, goma di bcl^pino 
ana on.^ .Lgno aloe bé p€fìo,e polnert':i^ato onj.s, ga 
rofhlifiniymacis fini e ben polueri':ì^4tt,anaquar.uno 
e metti in infuftone con buona maluagia,^ vn poco 
d'acqua per vna nott€,poi poni la ca'^':ca con le dette 
cofe m fu le bragie uiue a dileguare dimenando co un 
bafìone molto bene,e farai le girelle. E falle mentre 
che la pafìa S calda, Hando la caT^a al fuoco^pgrche 
difubito s'indurifce rimoffa dal fuoco. E nota che ql 
letto, 0 fondo che caui dell'olio reale fi qflo effetto, 

L 4 Vi- 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Imoges reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
IÓ2I/A 



i68 L I B R O 

Tiglia dunque il detto lettOy e fhUo feccm, e peBah 
tfetaccUlOi emetti in infufione come di foprayC for- 
ma le girelle come di [oprale fhUe feccare aWombray 
tferua.Tonendo vna di quefle girelle [opra i cntbo- 
niyOcenicecalday ehefkrà meglio ^ efentiraiodore 
foauijfimoy e cenfortatiuo come tolto reale. 

pcrfumo d* vcccllctti fini per bruciare. 

Cap. 1 37. 
Tiglia laudano y tegnamepolueri\ato ana.lib. ìf, 
fiorace calamita Uh A. carbone dt falce Itb.^Àragat ' 
quanto bafla^poSii a molle m acqua utta^o rofata^po 
fcaldaft il mortaio eH peiìcllOy e poni il laudano n 
mortaio col florace^ e pefta bene infttme^ponendogti 
degli draganti quanto bafia^ in modo ch'ogni cofa di 
uenti molleycome paflay poi poni i carboni pelando a 
poco apocope fmtlméte il tegname^ e co fi uà mcorpo 
rando tanto che fta fatta buona pafla^e dtftendilafo' 
pra una pietraio tauola dt nace^come fi diftendono le 
candele^ e fe mancacela gomma aggiongeteUyecon 
acqua bollente fk buona copofìtione incorporado^e fh 
i'oprayformado glivccellettiy 0 f fumi come ti piace. . 
VccelJctti ad altro modo migliori. Cap. 1 58. 

Tiglia laudano netto e buono , iìorace calamita 
anaon.6*belQ;otnoon. ^, legno aloe crudo on.ij.car^- 
boni dolci lib,i,s. gomma draganti pefla^e mollifica- 
ta in acqua vita^ 0 rofata quanto bafta^e fottilmente 
poluert:i^ay e fh come dt fopra è detto . 

Altro modo migliore , e per far pater 
noftri. Cap. 1^9. 
Tiglia carbone dt falcerò d' altro legno dolche firn 

ne 
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\9itpùluer€ penandole ritolto bene e fetacchndo JoUi' 
hjjìmamenteye drquefia polucrc^e di mname pighe- 
fai ana lib.t.il tignarne fi a polucriT^atOyC fottilmcnte 
fetacciatOyCt m/ieme col cai bone fi a tncorporato,Toi 
Ifiglia gomma draganti iaqualttmr ai per vwttquat 
Uro Ime infufa in acqua rofa riuoltandola una^o due 
mite in queho termine di tempo^aggic ngédoui ogni 
uolta deW acqua rofa»Tot babbi vn mortaio di bron^ 
V^^epefia molto bene t detti draganti^i quali verran 
tio comecoUa, poi gettando a poco a poco le jopradet 
te poìuert nei mortaio incorporandole infieme co7 pi 
iieìloyfin che fi pojfapdìareypoi pefiale molto benCf 
€ nella ponta del pisello metttut jpefiu del [torace It^ 
^uidaye tié peflatihfhcédo chela piftafia un potO 
tetta^ e bifognado aggiongiui delia fopr adetta polke 
fe^Toi ridotta in paha^pigltala^e dimenala molto be 
neper le palme delle mani , con olio di bel^pino^ o di 
garofklhO altro olio odor i fero. Voi fknne vn pafleìlo 
lorighettOye tagliane fette fottUi col cùltello^e dtflèdi 
le fopr a vna tauola fiicédolefeccate alfolcyO 'i forno 
canato ti pane^poi ritornala a pefiare<ìuado farà ben 
feccAye fetacaala fottilmente.Vot babbi delti draga^^ 
ti infufi m acqua rofa per vmtufuattro bore come di 
[oprale peflerat i detti aggtongendclila detta polue^ 
re a poco a poco infieme^con queìie altre robbcLaU" 
dano purgato lib.s, [torace calamitaybelTiOino in go- 
ma ana on, /{ tutte quefìe cofe metti in vna caccia al 
fuoco.il/) un poco di mMuagia dentro fhiédole disfk- 
re^e menandole ftmpre iO la [patola che tal c(j[c[ÌA'' 
no ben disfatte^ poi babbi un criuelletto dì rame qual 

fa 
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fiiì cupo fktto in forma d'una caccia in todo difottVt 
e^U fhrai pacare detta copofttione fopra il mortaio 
doue fono quelle altre materie incorporando mftemt 
col perielio yC ^li ag^iongerai dell'altra poluerebifo- 
gnandote p(fla molto bene biXgnado JpefiotlpefleBo 
con l'olio odorifero come fhcehi di fopray acciò tlpC'^ 
ftelLo no s' attacchiate che la pafìa véghi p:u lu§ìraye 
belh,e quanto più la peflcrat tato più ft fhra meglio» 
rcFatto quefio tira fuori del mortaio la detta pafla^ 
€ permenala molto ben fopra il marmo > o tauola di 
noce ben lifèiaybagnadola col detto olio tarhora^poi 
quando a te parrà che ftaben dimenata y fermagli 
uccelletti in quella forma , o Hampa che ti piacerà , 
facendogli feccare aW ombra > e conferuagli in luoco 
afctuttOyC che no figuafitnoy e feranno perfetti al tuo 
btfogno . £ fappt che con la detta paHa potrai fare 
delle corone belliffme , quali fera in tutta perfettio^ 
fieyfkctndole in bella fiampa^c forma che vorrai. 
Pater noftri de garofali. Gap. 140. 
"Piglia garofklt on.^, gomma arabica^carbonedot 
te ana on. 4. e pefiàogni cofa da per fe fottilmente > 
poi incorpora infìeme nel mortaio di bron'^con ac^ 
^ua rofata fina^fùcendo in modo di pafìa^ remenan- 
dola molto bene per le mani^ con olio digarofkliy poi 
metti a fciugare. Toi ne formerai i tuoi pater noflri , 
inqual forma tipiaccy egli fhrai fcccare alV ombra ^ 
e feranno perfetti . 

Ambracane centra fa tto . Cap. 141. 
Storace calamita parte dt4eJaudano^bel':ì^oino an, 
parte una^fiorace rubit^ter'^ uno^ambracan fino un 
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KOymufchio un poco peHo^^ babbi draganti inft4,ì 
I acqna nanfhy c pefla ogni cofa inficme^ & mpajìa 
acqua nafà^o rofata^e riducila / paliate ferà fhtio. 
Mufchio contrafatto. Cap. 142». 
L LaudatiOyfpico nardo aìì.on.^.cinnamorno Qn.ij.ga 
Ifofkliynoce mofcatCy aloeepaticoy Uorace calamita^ 
^>^calamo aromatico ana on. u per fumo d' ajfen'^^o on.f, 
P Q^^lltfono i pefi che deui darey e pigliare per aiutare 
w € fhrlo venire nel fuo colore^ e fuamorbideix^y f 
W farai nei modo in fi- afcntto, Viglia fangne di colowbo 
vn poco di granella di mortetlay e moda kgraiiet 
ladidétrOi&vn poco dt'S^ajfaranOye p Medi ceruoy 
deUecofcie come faty poiimbeuerà nel ti^me con Cac 
qua rofatayper dieciyO dodeci volte^poi leglie^mente 
come pane fanne alcune paHoctegradiytna prima m 
beuendo con acqua rofata , poigU metti vn goccio di 
W jpelleneray cjr abbaffalOyC^ imbrattalo di fuora co li 
u I detti peli di ceruo^ cìr inuolta nella hàbagiay che Uia 
f \bé ferratOyOU£ro t ampolla di vetro bé turata^et tuoi 
ta di fuori co la babagia diligtntemétCy e còferualo. 
Zibetto contrafatto. Cap. 14^. 
Garo/nlionj. legno aioe^ laudanoy noce mofcatey 
s an,on.s.'7:jbetto libra una^mufchiofino dr Adacqua ro 
ì fa lib.S'fel di bue on, ij.Vrtma metti il 'T^ibetto a mot 
\ le in acqua rofa per un giorno in un uajo di terrayche 
fia uitriatOypoi mettilo in una pignatta a furio boUi- 
m f re a fuoco lento^ fin che diuenticomc fapore^poi cola 
I per una/lamignay poi rimetti l'acqua rofa tutta quel 
I lachecauaRiquadocolaiìtconla §iamignay€mctti 
I a boUirt tato che diuenti come mélcypoi mettigli den 

I 
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tro le fopY adette cof e ben peHe cfctaccìate^e*linufc9 " 
ben foluto con l'acqua rvfata^ e colftle mfteme^e fh" >' 
gli boUtre mentre che fiftrenge poi pafja per ti fetac ^ 
cto ) e metti nel comoy e /opra metti vna parte ii ^i^ 
hetto finOi e fera fatto . Efe per dentro ve ne mette- 
rai vna partejarà migliore^. 

Zibetto contrafatio. Cap. 144. 
Viglia f apone fhtto al Solcycome é detto vn' altra 
mlta con acqua rofa^e buttagli dentro polucre di :(«- 
hettOy e miUica molto bene^ e fe tt piategli puoi met» 
fere di compagnia del rnufchto'folutOye ponilo in va^ 
/o, e fera fhtto» Et a volerlo fkre con bel^pino^ met- 
tilo col detto fapone fhtto al Sole^ che fta poco il bel- i 
z^oinoy e miHtca infierncye fard fhtto . Et a fhrlo com 
olio di laudano^ e con ogni altro olio odori fcroy 0 com 
foluer e odorifera, incora ne potrai fhre di tuafan-x 
tafiaydi queftiyO d'altri odori qual vorrai^ fecondo la\ 
prcparattone drWolio ouero odori y tanto che venga 
vn' odore a tuo modo . 
Concia di guanti perfettifJìma, con mufco 
&anìbracan. Cap. 145. 
Viglia mufchio fecondo la Jpefa che vuoìfhre^ 
accodagli per ter\o di ambracane^e fitti do il mufchio 
di Icuate^maeffendo di ponete aggiong^gli per quar-- 
tOy e macina molto bene con l'olio di ben fulporfido^ 
e fe vorrai crefcere detta copo fìttone per mnfhrtan 
ta fpefiaymettiij.gr. d'olio di noce mofcat a^ fhtto fen- 
'Zji olio , per ogni Karatto di compo fittone , e miflica 
ogni co fa infieme col detto olio di ben. Tot che haue^ 
rat purgato^ e lauato t guati e ben afmtthpigUa dd< 
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la detta copoftttone io lolio di ben a fufficien:^ai e U 
Uquefaraiy et vngi i guanti^ e mai no verrano rana. 
Concia di guati fcnza mufco perfetta. X2^x^6. 

Belxptno tngomayftorace calamita ana onJ.ctn^ 
namomo rancetti fecchi ana dr.t.garofait dr.s, nocè 
mofcata eletta una meT^ay pelìihfi da perfcy efetac- 
tinftyC poi s'impaUmo co acqua tofane fi lafcino afctu 
gare da fe in vafo turato dt vetro. Viglia dell'olio di 
gelfominiy o di rofettCy o di eedroy o d'altro quanto ti 
parrà che bafli ad acconciar un paio dt guatiypoi pò- 
ntgli il ':^ibettOyche gli vorrai porrey& babbi i guati 
ben purgati più volte di modo fian lauaticon acqua, 
angeli ò acqua rofay & afciutti ogni fiataci che non 
fentino più l'odor di pellcy egli darai vn poco di gr af- 
fetto acconciOyC macinato col detto oliOyCt un poco di 
curcuma fe uuoi che traghi algialloy& in cambio di 
gr affetto gli puoi porre della pomata dimenado mot 
to bene i guanti f le mani co detta compofitmey poi 
dr libagli con gli ^iecchi affettandoceli a tuo modo . 
Et babbi U detta copofitìone che fia ben liquida con 
detto oliOye con efìa vngerai per tutto i guanti con le 
dita. Voi fregagli con le mani racconctand^gliy& af 
fettandogli a tuo modo con gliftecchiy e laffaglt fec- 
care alTombray e feran perfetti , 
A far neri i capelli,© la barba. Gap. 147. 
Viglia fiori dinoccye noce verde ptcciolcy e poni a 
feccare e fanne poluere.Toipiglta olio dicafìoreo un 
quarto d'oncia , olio di linofa on. 6. e metti mfieme i 
detti olij.Toi piglia la fopr adetta poluercye ligala in 
vna pe^aydi Imo a modQ d'un bottonr^e fallo bollii 

re 
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re p vn credo nelli detti olij. E laua i capellino la ba 
bay & afcmgagliypoi bagnagli di qlio oliOy ungendo 
ne i! pettine con quello bollitole cofi continuando di^ 
uentaranno neri . 

Tégere peli,corni,pcnnG,in più co]ori.Ci48, 
Ttglta lib.t.di cenere di cerroylitargtrto lus. acqua 
quanto baftay e fit bollire ogni cofa tìifiemeyé'lpYmo 
colore che verrà farà giallo , ti fuondo farà nero , c 
quanto più bollirà tanto p à dmenterà nero^e co qtie 
§ìa acqua fi pon fkr neri t peb d'ogni anintalcy e li ca 
pelliye la barba d*ogn'unoy e le piume d'ogni vccello 
bagnandogli Ipcffo. 

Tengere come , offa , & in ogni altra 
cofa. Gap. 149. 
Tiglia acqua di po^^Oyortna di fanciulli dì cinque 
cfei anni anay aceto forte biancoy calce viuay cenere 
di querciayt bogliano al calo di terx^a partCyfiiUa per 
feltroy e metti vn poco d^alume dt rotcay e tartarOy e 
mettiui ql color che vuoi nella detta àcqua nella qua 
le metti a molle ql che vorraiyC ferra ben il vafo con 
pc^^CyC mettilo p vinti dì nel letame poi caualofuo 
riy eferà colorito di quel colorcy che hauerai meffo, 
Tenger barba>o capelli neri,o roffi. Cap. 1 50. 

Tiglìa leffia prima di fapone me^^o boccalcylefjìua, 
feconda di fapone vna foglietta , leffiua di barbieriy 
'vnafogliettaymiUica infiernCyC fh boUire in vna pi- 
gnatta nuouuye come bolle metti on,iij. di litargirio 
d*orOy e Uffa bollire tato quato fi fk nero vn capello 
biacoyprouàdù fprfìe voltCyeferba in uafo bé turato, 
£ piglia vna pignattda con vn poco di detta acqua 

tcn- 
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iggitiua e fhìla boUireyC com'è bollita piglia unu ipò- 
àa^et un pettine co l'altra manose coft calda e boiuta 
tetti ti pettine [otto i capelli^ o la barba , e mena U 
^ognafoprayC come è tinta fitUaalquatofciugarCy e 
Uauala, Ter far peli no troppo neri m ca»ibio di lìtar 
Uiyw d'oro metti quello d'argéto, efk comedi fopra^ 
Tengcr i peli,che tirin quafi al roflb.Cap.15 1 . 

biglia calce fiorita vn fcodellmo litargirio d'ar- 
gento on.ij.crcta di boccali quanto un'ouo d'anetra^ 
^ impajla co acqua ràfano difiume^ a modo di colla 
non liquida & unganft i peli con detta^& inuoltinft 
con panm.caldi quando s'è lauato il capo^& afciutto 
fhefarà per il termine d'vn' boralo mancoyft freghi^ 
t poi fi laui con la leffiuay & afciughi . 

Tengeri peli in nero. Cap. 152- 
Tiglia cenercydt cerreto di quercia lib.ij.alumedi 
feccia lib.ijMtargiriQ liLi,fuligini onAij.gorna ara- 
bica on.iij. acqua comune Itb.x. calce viuaon.iij le 
dette cofe tutte fktte in poluere fifkcctn bollire che 
l'acqua tornipel ter^p , e coltfi , eferbifi in vafo ben 
turatole di quella fi bagni la barbalo i capeUi co una 
fhonga,€ lafj'a [eccare, e (era nero . 
Tengeri peli in color caftagnino . Gap. i Jj. 

Viglia litargirio d'oroy on.t.calce vtua on.ij .pcUe 
tìmefcolate ftempeni con la orma m modo di [alfa , 
conlaquale imptaflra ipeli, & auolgaglmclli pan- 
nile laJJ a fctugare^pot fi laui. 

Tengcr i peli in biondo roflo,c ca- 
flagno. C>p. 154- 
Tiglu Icjfiua fotta de cauli ridotti m cenerete con 

di" 
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àiiirettìone mettmi in quella alume di mca^e laua i 
f eliache faran preparati a rueuer ttntura^ poi in ql^ 
la Uffiua fi dtfiemperi della cafora^e li peli verran- 
m bianchi, E mettendo foglie dt buffone la r afura di \ 
^uelloy calidomay paglia d'orT^Oyrafura di quercia, c\ 
lupini , t farina di ceci nella detta lejfma ftn':^a can-^ é 
forayfaràipeliroffi. E ponendo in quella delle foglie \ 
defticadosy e di gmeUra farai peli caflagnt. 
TengerpeJiinnero. Gap. ijy. 
Mettafi limatura di ferro neW aceto forte perdie^^ 
cidìy^vngiipeli, 

TengerpeJiinnero. Gap. 1^6. 
Calce virgme on,ij, litar girlo polueriT^ato lib, i,fi 
ntiftichi infieme^e fi dijìemperi co acqua calda a mo- 
do d'vnguentoy^ungi bene i peliy^ inuolgigli con 
il panno linoyfin che fan afciuttiypoi frega i detti pe- 
liy e létua con leffiuay e faponc^, 

Tcnger peli in nero. Gap. 157. 
leffiua di f apone di me^o del {apone molle fogliei 
ta vnay poi mettila in vna pignatta con tre baiocchi 
di litargirio d'orOy e due quattrini di vtrderamcyche 
ferà quanto una buona noccy tutto trito fi facci bolli-' 
te al callo del ter^^^o^ef erba. Voi della detta Jcalda m 
'un pignattino chef pojja foffrtre , e con la /ponga fi 
bagni i peliy e con panno caldo s'auuoltìfubitOye ten- 
galo tanto che s apparecchi leffiua da lauare tlcapOy 
0 barba , e quanto più fi lauerà farà più nero , non fi 
tocchi con manoy che tenge le carni, 
Tenger i peli neri, roÌTi caftagni. Gap. 158. 
^ equa de capitello foglietta vna eme\ay Ittar- 

giYiià 
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g/rio d'argento on. garofitli^ archenda atta batic:, 
€0,Lnoce mofcfita una^ aceto nteT^o bicchiere e fk boi 
lire poi bagna i capelli , o con pettine^ o con fponga^ e 
laualt, £fe la decottioue è calda fard nero i efenon 
è troppo calda fk color roffoyefeé fredda fh ti color 
caUagnoalfopradetto capitello cefi fi fkXalce viua 
non sfiorita parte vna^ cenere di legna f me parte 
due , le poni m vn mafieUo di legno ben calcato ogni 
cofa mfume^pot mettigli dell'acqua di [oprale la^a-^ 
iaiìare vn poco^poicolala^ . 
.Tengcr i peli in roiTo . Gap. i jp. 
Legno aloe polueri'i^atoyrafiir a di bofio^flicado ci- 
trino anaboglianoneHa le ffiua^ conia paglia d* or- 
XP^e con quella fi laf^i. 

1 engcr 1 peli in biondo, roffi c neri. Cap. ido. 

^ychendaylitngirio aureo an.on.i. galletto on,<^. 
acqua de fonte quar.^.fk bollir al collo delle tre par-^ 
tir poi VI metti della tenere di cerro^e fh diiitllare la 
leffiuayc quàdofi raffredderà poni foprai pelile farà 
fi caflagniyfefard tiepido rcjffiy e fc fard caldo neri. 
TengcripeJiinnero. Gap. lói, 
,Acqua piouana lib.^, Ittargirio d'oro^odUrgéto 
cenere di cerro^o di quercia lib.ij. trita e me/i/ca infie 
me^ e metti in vna pignatta^ e fh bollir al callo della 
metiye diqtiefi'acqua bagna i pelile fi faranno neri, 
Acauar pelidache parte ti piacerà. 
Gap. 1(52. 
biglia herba calamandrwH, e feccala.e fk polue- 
CyC mettila m tnfufiunem acqua uita con un poco di 
pei fhlkfi:ccarc,ep&f fililo polueriT^areaggioir 
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gendogli vn poco de calce viua poluerÌT^atat la mi fu 
ra quanto fono le altre cofe , incorpora ben infiC" - 
mcy & opera al tuo htfogno. 

Tengeri peli in nero. Gap. 16^, 
Diffolui l'argento in acqua forte^ & euapora i'ae 11 
^tt j,e cofi fh duejO tre volte^poi per ogni carlino d*ar i 
gento metti vna libra d'acqua rofa , e fh bollire coi i 
detto argentone con quella bagnai peli. 

Bionda da capeiJi . Gap. 1 64.. 
In due boccali d'acqua mettanfi a bollire libJ» d*a ^ 
lume di fecciay e bolla tanto che l'acqua fi fenta pi:^-- ] 
^car la Imgua^poi metta fi détro on.^.difapone da- 1 
tnafchino grattati , e bolla ogni co fa perfpatio di due 
horeipoi fi coli detta acqua in vnfiafcOye laffifi al So 
le per otto dlVoi $' adoperi.pigliàdo unaf^ongia l'in 
fonda nella detta bioda vn poco caldetta^ e bagnafi i \ 
capelli al Sole più voltCy co qllayC dipoi fi lam il capo 
con leffiua dolce^e fciughifiyfi che i capelli reftino me 
afciutti , poi m vn caratello d'alici metta il fuoco 
ton folf 0 ber etinoy e prò fumi fi i detti capelli. Epoift^ 
gli rtuolga p vn pe7^xP>^ P^'^^' afciughi totalméte. 
Tengeri peli in nero. Gap. 16^. 
Vn pugno di galla fi pefii minutamente y efàccifi 
friggere con olio nella padella che diuenti durijjìma^ 
poi fifciugbi co un pe':^xp di tela biaca^ e ripefiififot 
tiliffimamentcy e fetaccifiypoi pe firn fi due dramme e 
Vìex,i di ferretto di ^agnay efetaccmfiyCt aggiogafi 
vna dramma d' arcbenda^et vn pi:^^ico di f ale benif 
fimo pefioy & incorporinfi ogni cofa tnfiemey e ripe 
fliji nel mQYtaiOy poi con aceto forti fimo fi bagnmOf 




> 

I 
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Qjr ARTO. 175» 
ishe ft fkcci come una falfa no troppo fpeffa né troppo 
liquida, Voi bagna détro la fpugna et ungi t peli mol 
to benCiC laffaglt Uare co fi per vintiquattro hore^da 
poi lauati con leffiua doUe^e con fapone^e bajìa. 

altrimenti . 
Oli9 comune galletta ana lib.ijal gemmayferret^ 
to di Spagna ana oncia vna , archenda on, ^ . terra 
ftgtUata i garofàli ana mc^^a dramma fh come di 
fopraf e diUempera con la decottione dt foglie di 
melangoli . 

Oliodcmufchio. Cap. i6é. 
T?iglia libra vna de mandole dolciy e tagliale per 
metàypoi babbi vna oncia di mufcbiOyC mettilo nelle 
dette mandole , e mettile in vna caraffa ben ferrra- 
ta^elaffale per qualche distante che ti parrà che bah 
bino prefo il mufchio^ poi peHale trcy o quattro voi-- 
te , e mettile in vn caneuac^io , efpremtle tanto che 
n*efaifora l'olio^ e fcrbalo^m vafo ben turato. 
Òlio de zibetto. Cap. i6j. 
Trendi olio de mandole dolci on.6. zibetto fcr,^, 
mefcoLaogni cofainfierncy e metti invn pentolino 
mouo fopra le bragia^ e quando comincierà a bollire 
Uualo dal fuoco. Ma nota che farebbe meglio a fhrlo 
in vafo dt vetro ben turato. 
Poi uerc de cipri roffa. Cap. i<58. 
Tiglia rofedamafchmeoiijj. sudali rojffi on. i, legno 
aloe quarto vno^garo fati eletti fcrÀMufchio Kar.^, 
'S^tbettOy ambracane ana Kar.ij.pefla ogni cof untami 
gta et incorpora infieme^e chiudi in ampolla di uetro 
\é ttirata^ efe la vuoi profumare fk come fi dirà nel ' 



i8o 



LIBRO 



modo di fare poluere di cipria poi mettiui T^ibettOiPìd 



[chic ambracane come di fopr 



Gap. 



Poluere 

digita Cherha dt qutrcia^ e laualay e fu ogni cofà 
come fi infegna neW altra ricetta più innanzi , poi a 
profurmarle fa coft. Viglia bel'3^oino fiorate calami- 
ta atta quarto vno , legno aloe , laudano ana quarto 
tnexp^ mufchio fino quarto me':(Pi ciafcaduna cofa 
peli a , e tamigia bene , poi piglia di quello profumo 
tanto quanto vn cece per volta , e mettilo fopr a vh 
foco dt fuoco , poi mettilo fotto il tamigio oue fla la 
poluere^ per yn'hora^ poi dagli altr etanto profumo , 
ehffalo Hare comedi fopra^e fa cofifinchefinifceil 
profumo tuttOf e quando farà profumato tutta la poi 
nere mettila in vafo di vetro ben turata , e nota che 
t^na libra di poluere quercina vuote tutti queHi fo^ 
gradetti profumi, ^ 
Biacca lauorata dura per trenta dì fui vifo . 

Gap. 170. 
'Piglia libre quattro di biacca ^leffandrina pòi'- 
ueriT^ata^e mettila in acqua chiara f duemefiysbat^ 
tendo ogni dì con vn baHone^ poi iaffala ben pofare^ 
e pel feltro cauagli l* acqua da doffoyC giongigli altra 
acqua frefcayC fa come è detto di fopra ogni dìy ^ in 
capo di due me fi hauerat la biacca , lauata dalia fua 
fatfedme^efeccalaal Sole bene f e polueri%ala<, e pi- 
glia lib. 5. della detta biacca^ canfora on,i. mufcbio 
dr.i.s,borace on.s.epeHa ogni cofa da per fc^poi me- 
fcola in una pignatta nuoua^e giogelt lib.i. d'acqua, 
0 più , e sbattendo bene lieuemente bollendo fopra il 

fuoco 
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Q^V ARTO 



fuoco fin cheft wjpeffifca , come melcy e per fin che 
fene pofiano far pillole^ e fi impera con acqua chiara 
tra ie maniy e metti fopra d vifoy & imbiaccar à per 
vnmefc^» 

Che l'olio odorifero mai fi rancifca.Cap. 171 

TerogntUb.i,s.d*olio butta drj.d'aliéme di roccai 
vn pc^xp mteroyeflando cefi fi manterrà bemfftmo. 
Olio de biacca peJ vifo. Cap. 172. 

Tiglia biacca^et aceto fltUatOyCcaua iafua quinta 
efientiacome s'vfa^ e per bagno maria fi catti C aceto 
e refìtrÀ la quinta ejfentia della biacca m liquore y t 
pigli libra vna del detto liquore & on.^,d'acquayo 
fayoiio di canfora on,i, e metti in bocciale ^ni^ilca be 
nCyC metti al Sole calidtffimo per vn mefe^ e fìia ben 
turata col figlilo difolfo^ perche altrimenti anderia 
viayC pcr vifo fa^rà bomjjimoy cht'l fa biancone bello. 
diodi belzoino. Gap. 175. 
Tiglia belT^oino libj.e poìueriT^a lottilmente^c po 
mio in boccia avfo d' orinale y cioè largo m bocca y e 
gettagli di fopra lib.tj. d'acqua rofatay e mufcbiata^e 
mitìtca infierncyC coprirla boccia co vetroycioè capei 
hy e le gionture bé chiufe colfuo recipiétcye to fuoco 
Unti (fimo difilli a tutta l'acquaypot a poco a poco ac- 
crefci tlfuocOifin che comincia vfcire l'olH),e [abito 
muta il recipiente , ^ accrefct il fuoco fin tt^nto che 
tteffhi Collose quàdo vedi ihe muta colore^Ura via 
il recipiéte co l'oliOy eferualo in ampolla ben turata. 

Olio di beJzoino altrimenti. Cap. 174. 

Viglia libra una de belzoino e^r infondilo m acqua 
fofaflafiandolo in infufione per otto dìycfjendo fottìi^ 
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mente tritatOyinefcoUndo £.^efio che fi rifalua in ae^ 
éjuay poi mettilo in vna pignatta [opra le ceneri cai- 
dty e fallo bollire in mcxp^ o d vna parte , c raccogli 
lafchiuma che fera dtfopray che ferà olioy feruaio m 
ampoUa^epomloalSolc^, 

Olio di ftorace calamita»*. Gap. 175. 

Tiglia lib.iJt Horacecalamitay acqua refa Itb.ij, 
fk come fhcefti a fkr Mio di bel'^oino , cferbalo tn^ 
ampolla di vetro. 

Olio di laudano . Gap. 17^. 

Viglia laudano , e purgalo , cfa come fi diffedel 
Bel^oifiO. 

diiodi laudano più foaue. Gap. 177. 

Viglia laudano^etaglialOiC mettilo m pignatta dì 
rameftagnataye buttagli fopra libra vnà d'acqua ro 
fa^e Li,us, d'olio de mandole d^lci^e copri la pignatta 
colfuo coperchio dina'^^^iy e ferra le gionturè con pece 
€ collage laffa bollire pian piano^per tre hòre^e Icualo 
dal fuoco , e lafìalo raffreddare cefi coperto , e l'oliù 
f^rà fnttOy e fe pur lo voleffi colare per dil'tgenxa in 
ampolla di vetro lo potrai fnrc^ . 

Olio di noci molcate. Gap. 178. 

jimmacca le noci mofcate in vn mortaiominU" 
tamente^t mettile in vna boccia largale gettagli fo^ 
pra vn poco d acqua vita fimffma tanto che le det- 
te noci fiano bagnaiCyC lajfale co fi per tregiorhiiVol 
tandole qualche volta y fottofopra^ e fopra tutto la 
boccia fiia ben chiufa , poi gettagli dentro tanta àc^ 
qua rofataychegliftia due^ 0 tre dita foprat poi met- 
tigli fopra il capeUo lutate le gionturè^ e diftiUa prh 



a.V A R T O. 

ma con fuoco lento , tanto che Cacquay ne fta vfctta% 
poi uedendo venire l'olio muta il recipiente^ e comm 
eia a dargli maggior foco fin che ne caut tutto toliot 
e nel fine dagli fuoco grandi ffimo^e [appi che Inacqua 
da perfè la fiirà odori fera^ ma l'olio hauerà grandi f 
fimo tuffoy& odore gagliardo^e quefii liquori ferb^ 
da per fe in ampolle di vetro ben coperte^ e chiufe. 

Olio di fior di naranci. Gap. 179. 

Tom i fiori di naranci m vn* ampolla di uetro con 
elio di mandole dolciyouero di gelfomini^e metti den 
tro vnpoco d*alume dirocca ^ ^ vn poco d'ambra^ 
poi metti detta ampolla ben coperta^ e ferrata al Sole 
ardentcy & alla giornata gli andrai giongendo deUi 
predetti fiori Ubandogli cofi al Sole per un mefe con 
tinuOyC ferà fiitto , 

OJiodigeJfomini. Gap. 180. 
Metti fiori di gelfomini come di fopra feruando il 
detto modOfOuero . Viglia mandole dolci curate col 
coltello dalla fcor'^^y^ hauédo un vafogltfitraivrt 
folaro di fiori, et vno de madole^e lajja fiare cofi per 
due 0 tre giorni , in luoco afciuttOy mutandogli due 0 
tre volte ifioriy equato più gli muterai fera meglio^ 
poi peUagli molto bene y e metteglnnvnfacchetto 
nuouo y e maneggialo tra le mani , che fi rifcaldi al* 
quanto , e mettilo al Soky e caua l'olio per torchio, e 
mettilo nell'ampolla di vet^ con vn poco d'ambra 
finayC ferualo ben turato. 

Olio de canfora,chc valea più cofc . 
- Gap. 181. 

Viglia vn mortaio di brenT^OyC piglia tre 0 quattri 

M 4 man- 



^84 LIBRO 
fnandole pelatele fregale pel fondo deltnortaw.tan" 
tache l*ftnga^ poi ptgUa la canfora^ e peHala dentro , 
the venga impalpabile , poi furai buonfuoco^ e vot'^ 
tttdilculo del mortaio tmfo U fuoco chefenta il cai 
dOf e metti tutta la bocca del mortaio m vn vafo che 
faccoglta Volto^& ii détto olio^ e quel dtìla biacca [o 
pradetto componi infieme è ottimo y evale a quelli 
che hanno la morfea al vifo & al nafoy& il vtfo rof 
fa come queUo di S, La^iaro , & ungendogli di que- 
fìoolioygli giou^. 

Olio di grano. Cap. i8i. 
Tì^lia una uafara dt terra no mtriata^come queU 
la dafcaldare t acqua , chefia alquanto longa alme- 
no due palmi^& empita 4t grano ben mandole la va 
farà fia forata in fondo da circa quindecì^o vinti fori 
fecondo largrande^X.^ del fondo della uafarayche fia i 
firetta nella bocca.Voi babbi un* altra pignatta cotta i 
inuitriata nella bocca dellaqualevadi ti fondo dt det 
ta uafara^ e cofi luta detta vafara in detta pignatta^ , 
bene che no reprime la vafara fìa di terra che regga 
al fuoco , e ben lutata^ e luta anche la bocca de detta 
uafara che habbia il fuo coperchio non vitriatOycfk < 
che non gltmanchi luto affaire buono.Toi farai vna - 
buca m terra^ doue porrai detta pignatta con la uafa t 
ra , di modo che la pignatta vitriata vota Hia tutta I 
fotto terrayin laqualchéda giocciare tolio^e Ucqu^j^ 
digranoyela uafara nellaqualejìà il grano fliafopr^M 
terrayt calcagli ben bene la terra attorno,Voi accedi ^ 
// fuoco attorno la detta vafara di legnadcnt^ però , 
maffimamente nel principio , e poi pm gagliardo per 
^ due 
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due hore,o più fecondò che tiparrà.Toi lafja-ù alefiià 
to raffreddare, E piglia la pignatta diletto tcrta^e m 
trouerat C acqua e l'otto inpemey e vuota in ua[Oy 
t lap.t raffreddare e l'alto verrà di foprà^ranalo leg-^ 
nermentc con labomba^ia^o cHcchiaiayfertialo ntl^ 
ampolla ben turata . ^Ad altro modo. 
Viglia del grano buono , e ben netto^ cjT afpèrgilo 
con l'acqua leggiermente^ e maneggialo tra le tnani^ 
che fi diffecchi l'humidità , poi mettilo alV ombra in 
loco freddo , e coft farai d'effo fin a quattro dì , e poi 
che dtuenta b<jn tenero che fi comincia aprire^metti^ 
to mila pignatta lutata bene , e dif] eccata mettila al 
fornello bv turata^ in modo che la ter-z^a parte e piUy 
rimanga di fopra , c7 fornello fia pertugiato^ e nella 
bocca della pignatta metti qualche cofa^ che fofìengd 
il grano che non efebi fuori per la detta bocca^quan^ 
do fera rtuoltata , e fotto di quella metterai vn vafo 
inuttriatOy poifepellifci la pila da ogni.bada di [opra 
nelle cenere cerra^e calca la cenere co la man d'ogni 
latOy che fi fermi^^ accendi fopra di quella il fuoco 
lento dicarbonimmutiy fin chen'efca l'acqua d'effa 
infteme con l'olioypoi tura la bocca del recipiente-^^ 
attaccalo alV ombra in loco humidoy e ficddo finche 
fi congeli l'olio fotto l'acqua^ e l'acqua ffa di fopra la 
qual butterai^eferbcrai l'olio njsl vafo di vetro. Efe 
fera di iìate mettilo al fole congeUraffì, e d'inuerno 
fi metta tn vna fofìa htmida fin chi fi congch^poi pc 
fìalOyC [erbaio appiccato in Vafo di uetro ben turato* 

IOliodigincpre. Cap. i8j. 
Tigliagtneprc ben fcccO) e piolalo fottilmcntepo- 
mio 
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ni io poi nella vafara , con quel mede/imo modoy che 
fi diffe dìfopra per far folto dtgrano^ et hauerai olto 
di gtnepre , e /erbaio nel vafo di vetro ben turato. 
OJio del folfo. Cap. 184. 
Tiglia folfo citrinoye tritalo fotttlmentc^e mettilo 
in vafo di pietra cotta a modo di (juelli che vfane gli 
fpetialiper tenir l*vnguentOy ilquale porga m longOy 
efk che tutto ti vafofta quafi pieno ^ 0 poco manco . 
Toi babbi una campana di vetro a modo d'vnalam 
padaycome tu vedidiffegnato. 






Toi metti il detto vafo fopra vn piatto inuitriatOy 
€ poi metti vna palata di bragia fopra il detto folfoy 
e fubito mettiui fopra la detta campana , talché non 
tocchi il vafo di fotto, cioè la boccia^ acciò l'olio pojffi 
gocciare intornoyc cadere nel piatto,pcbe il detto fot 
fo fhràfumo aflai.e fi fpargera per detta campana^e 
goccierd l'olio difotto.Ma con ingegno ordinayche 
fia attaccata di modo che fra la bocca del vafo , t la 

fam- 
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^'tamfmna vi fta tanto /patio guanto fard vna coiia 
:4'un coltelioyordma cbe'l detto va/o fltaw un ptattQ 
grande ben nettOy e iargOyche l'olio vt cafihidentro^ 
•C coft la/falo fin cbe*l dttto fa! fo farà abhiruatato. 
OJio clifolfo,chedifIbiuc i metalli . 
Gap. 185. 
Tiglia vn vafp di vetro qual babbi la forma d'una, 
"^étùfnyche fidalt9ye'gradc più d'vnormale^ ^j)ab 
élla bo€ca\ a it labri tiuoltù m détro a tnvdod'toì ca 
^ale^ e cbt dait' altro. cuntOy ó capo, in cima ^^abk vu 
4mco grande <he gli po/fa entrar e ti dito pucolo * Voi 
piglia vn vafo nitono di terra cotta che non fta inuih 
triato , nel quale poni quella quantità di folfo cbe ti 
piacerei attaccagli il ftuocoyfopra il^UaU iìia il dttto 
Uafo co la bòcca tgihycbe tutto' l fumo cb' entri détro 
e cefìando il fumose raffreddadofi l' ótinale panilo in 
luoco humtdo Voltado la hoccM aWingiù)e€Ouerten 
dofi il fumo in olio volta l'ormale cZ là bocca in sù^ 
tpel bucce che è dall'altro capo vuota l'olio i vn ua 
fo di vetTOy e fh che Hia ben turato, e notn che i libri 
della bocca del vafo vorrà, e/fere larghi, ^ alti p un 
i hud dito e metta caufa che poffa tenere e raccoglie- 
re béColio,e coft andarai fhcédo /in cbe hauiraiqlla 
quantità d'olio che ti baUi,che fe ne fk poco per voi 
i fay èq/ia opera fhrai folto' l camino pel fetore, E pi- 
glia una par te del dótto oliOyC duo parte d'acqua uita 
fatta nel modo che fi dirà poi al fuo lttoco,e mi/iic^-* 
gli tnfteme turando ben il vafo,ecoft làfìa flan: per 
quattro dì, e poi mettigli nella boccia di collo curto,e 
ia metterai fopra la cenere a difìiUare col capello ; f 

di- 
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dtftiUcrdfolametJte.r acqua vita coljpiritadifolfo^è 
folio rimarrà infondo della boccia , e coft furai fina 
noue volte ritornando /òpra lamedeftma acqua im*' 
hcuuta 5 e pregna delio jf trito dìfolfo , laqual acqua 
fcrberai in vafo dì vetro con dHigen^a ben turata % 
ihe rifolue oro aèr argento^ & ogni metallo . 
Olio dimufchio. Gap. i86. 
Tiglia amandole dolete e curate dalla fcor7^a«d 
coltelloy e mettile neUa bàbagtadoue Ria il mufchio 
in copagnia^e non dubitare per quello cheft guaUi d 
wufihio , peròiafia iìar cofi per otto giorm poi cau 
le mandole della bambagia^ e feriale nel mortaio h 
nettoy e mettile nel face hetto ditela ben nettaycco 
le mani calde maneggia^ e rimena ti facchettoytn mo 
do che fi rtfcaldi fi comefofie al SoUyO alfuocOy e co,"' 
hauerAi il torchio caldOy e caua l'oiiO' 

Oliore^lcpcrfetiifllmo. Cap. 187. 
Tiglta Uk^s^ d'olio nuouoyefrefco dt mandole do 
ctyC mettilo i una boccia di uetro che fiia falda al f^o 
coy e mettigli dentro (ffi,ij. d'acqua rofa buona on.udi 
legno aloe buono fhttoi poluereon.s. difiorace cala 
mita on.iJi bel'^^oino ingomapolucriTiatOy garofali 
peJìion. i. cinnamomo pefìofinoon.u noce mofcata. 
tne'X^ayOgm cofa bé ptfta metterai nella detta boccia 
e bene fi chiudaypQi mettila a bollir Cy a fuoco léto 
che euapori t acqua rofa^efopra tutto bolla a fuo 
lentoypoi lafia rapeddareperduegiornty poijcopri- 
layemutalain un'altra ampolla piano che non u* en-» ' 
tri faceta^ e fera olio perftttiffimoyefe gli macini due 
grana di mfcbia^ & vno £mbra{Antfmh «^'o- 
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Q^VARTO. 
W farà in tutta perfettione ti letto adopra comi 
'\ fopra^. 

diodi garofaii . Cap. i88. 
InliB. i, d'olio de mandole nell'ampolla di vetro 
grofioytnettionA.s.di garofhli pelli groffamente^cpQ 
miglia confumare in detta ampolla turandola bene 
^ con jir acci ^ e ponila per qumdeci giorni nel letame 
ben caldo ^ poi cauala , e tramuta tolio pian piano tn 
^^vn" altra ampolla che fta chiaro ponendolo al Sole i 
i' purificare^ e farà perfetto * 
I ; Acqua detìori de gdfomini. Cap. i8p. 
^\ Viglia fiojfi dt gelfommi parti tre^rofe uerdi par* 
weduey floridi famhuco parte vnaf fior di rouiflico 
%>arte meT^a, garofkli a difcrettione^efk fliUare a la-^ 
Micco a cenere calday & al nafo del lambicco poni del 

rufchioycbe pigli todorc^ . 
Altrimenti. 
Viglia foUmente i fiori de gelfommi ^ e meglio è 
r l'acqua per difenforio * 

Acqua nanfa_^ . Cap. i po. 
/ fiori di naranci lìiUerai come fi diffe di fopra , e 
Ma femplice o accòpagnata come ti piaccy e metti'- 
ila al Sole per quindecidìi acciò l* aere ben la purghi ^ 
echenonfiputrefitcciy oguafliy equeiiofideuefiire 
^empre ad ogni ^cqua^ e ferà fempre perf etta . 
Acqua rola /ingoiare. Cap. ipi. 
Tiglta rofe parte ducy fiori difambuco parte vn^f 
tteffi fiori di fambuco metti al Sole fiori di routftica 
parte me'^^a ogni cofa minutamente t agliata y metti 
m vnapignatta inmtrtata cq garQthÌH(^iinncliaiang^j 

tnétccati 
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tnaccAti nèl mortaio ana o,n. ^. wnUaL Sok peroUo^ 
viorm , lequal cofc dìfitlla per lambicco, e componi ^ 
mcttédo del mufchióial nafo del ìambiccoye fera fht- ' , 
to.Hor nota che potrat pigliar mlifchtOyambrky'i^bet 
toy bel%pinOylioYacc liquidaylaudanoyouer altre fpe- 
aerie odorifere comeatepiacCyperfefole & accom- 
pa^natcy e mettere in acqua vita perfettayC quel odo 
refi rtfoluerà nella detta acqua.Toi piglia vnagoc^ 
eia di detta acqua vitale poni m acqua rofa^ouero in 
vna caraffa , ouero in acqua comune di po%^Oy qusì 
odore remerà , ma poi retvfìcaU con vn poco di nifi- 
fcbio al Sole.^ncoranotafe tu mettirat vna goccia 
d' acqua vita doue fiano fiati poUigli odori neìli va^ j 
fi y eia ponerai poi in vn vafo di pietra , ouero di lt^_ 
vno non andarà mai via quel odort^. 
Acqua rofamufchiata perfetta. Gap. ipi. . 

Tiglia rofe odorifere , e dtfttUa come dt fopray m 
guardando che non pigli fumo. E volendola fhre poi 
cdorifcray e mufchiatayptgUaydel mufchio tanto qua. 
to VUOÌ & inuoltalo in vna pezX^ di Imoy laqualeit 
varai in bocca del lamhiccoycioè neUa ponta del bec^ 
cch c cofi jarà odorifera, t cofi potrai fhre ad ogni al- 
tra acqua con mufchiOyambYay':^bettOybel':^ino,ftO'' 
race,laudanoygarofkli,& altre cofc^. 

Acqua d'angeli. Cap. Ip^ 
Tìglìa libra vna d'acqua rofa buonayC mettila 
vna caraffa grande che Hia al fuocoy poi ponigli d 
tro on.ì.di belxpino ingoma on.sAi ftorace caUmit 
on.s. di legno aloe on.i. di buon cinnamomo,e cmqu 
ff fcigaYofkUMual cofi tutte da ffc bcnpcflcye po 





Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuestLLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó21/A 



Q^V A R T o7 ' 
umxate metterat infieme nella detta inghijìcra tu- 
rata ben con pcT^y che non pofla re^irare, e pomU 
al fuoco lento [opra d'una gratella fhcendola bollire 
pian piano^ che cali la quinta parte^poi lena dalfuo- 
co^c lajf t ripofare per uentiquattro hore^cofi turato. • 
Tot mettila nel vafoy e conferuala^e macina del mu^ 
fihiOyC deW ambra fen'^a olio a tua dtfcretione^e poni 
gli in detta acquay e conferuala. Viglia detto lettOy e 
fhllofeccare all'ombra , che fi poffa pefìare^ efetac^ 
ciareypoi piglia detta poluere^ e ponila in infuftonc in 
vna caccia con maluagia garba dentro vn poco 
d'acqua ulta lafctadola cofi per una notte^poi ponila 
al fuoco [opra le bragia^e laffala disfare dmenàdoln 
con la fpatola^ecoft calda la metterai fi andò la cac-^ 
eia al fuoco formerai le tue pe':^ttey perche altri- 
menti di fubito detta pafia diuentaduratpotchel'ba 
uer ai formato mettile a fetcare ali* ombra , e feruale 
adoperandole^ che faranno foauiffimo per fumo. 
Acqua di fiori di Jauanda. Gap. 194. 
Viglia fiori di lauanda verdcyouer fecca^e poni in 
infufione in acqua vita perfetta per tre giorni , cfe 
ptufiard fard megliore , egiongiut acqua rofata da- 
mafcbina^quanta ti piace, & ogni co fa lambicca per 
bagno maria, ouero al nafo dei lambicco ponigli mu 
fchtOyO garofàliyO canneUayCome a te piacerà ponen^' 
dola a purgar al Solc^ . 

Acqua vita pcrfettiflìma. Gap. 195. 

Viglia vino in tutta pcrfettioncye quatoèpm vec 
chiOy chiaro, ^ odorifero tanto è migliore,qual met- 
ti a di§iiUar€ in vna boecta^che habhia il collo longo 

vn 



Tv/2 braccio e mc^o, nel bagno maria col fuo capeUè 
ben lutate le gwnture^e quando uedrai che più no di" 
ftillerd cofa alcuna farà fegno che lojpirttOyfara vfci 
to fuorite veduto tal fegno di fubito leua via la boc- 
ciale vuoterai fora detta acqua 'lun faggio lo piccolo 
di vetrOyTnettendone a uolta per uolta della detta ac 
^ua e fptritOy fi come verrai fhcèdo in detto faggiolof 
tenendo bentffmo copertOyche non pofja refpirare da 
parte alcunayC feruala.Tot ritorna di nuouo con l'al- 
tro nino a cauarne perilfimileycome la prima uolta^ 
€ queHo ordine fi tenga per fino che ne hauerai caua 
to quanto ti piacerà , Fatta queUa prima difliUatio-^ 
ncy piglia tutta l'acqua del faggiolo^e mettila in vna 
boccia c*habbia il collo longo quattro bracciate metti^ 
nel collo d'efia boccia della (ponga chefia ben rietta , 
e bene afciuttaylaquale entri dentro ben ferrataper 
quattro buone dita , acciò non pofft^irar nientCy fh-'^ 
cendo che la giontura del capello col collo della hoc--. 
ciayC l* altre gionture fiano ben lutate^ che no pofìano 
efalarcyf efìcre lo fpirito deW acqua fotttltffimo^e co- 
firefìiUala nel modo fopradcttOy& hauerai l'acqua 
in tutta perftttione , laquale ferba in vafo dì vetro 
ben turato , con nuoua cera , edtgrofio afferraglioy c 
poi coperto di carta membrana bagnata . 

Acqua di vite quando fi pota come fi 
concia^. Gap. 196. 
Tigltafior di vetro^ alume di rocca , canfora ana 
on,i.alume'^uccarinaM^acean.on,ij.pellayemettii 
una car affa d'acqua de ulte quàdo fi potage tura mol 

SO beneyC laffa al Sole per un mefe^e farà pitta in tut 

ta 



pfi^fifmt, Uuando ti vifo con t/fa acqua , vmi. 
,.4cata con alfra acqua, t vedrai opera mirabile. 
Vi 4«ju» per fir bianchii denti. Cap. 1 07 
£. ^f'':Plf>ma arabica aleffandrma.diqueUaclc 
Wtra^lMmtwtdamrrha an.on.if. acqua dipoxzo 
Ml>f'&m iikcca.on^.ltgnQ aloem.s. Meta ogHi 
xo[«m mapiU muitriifta „ lento fuoco^e lafi<t boHi.' 

fj"a,ìaquale[erbainampoUabeniurata(0»panH, 
di grana, e col iempannofiega 1 denU con la [opra- 
àtmiumv e. farà dtnt, kanchiffimi , e eonferua . e 
fif'g^Mngiue. Mtrmenti. 
t^'.Vimfalearmmaco oo.6.falgima on.ij. altane 
^rtuajUMij. e matite a SìiUare per lambicco ehm 
.1 fPdoh«f.,nmape^X''<'/ fiarlatto, efardfatta 
iat^u^ferbfta mampoUa di vetro ben (operta,cbe 
l'>'^''fVHtcmdolaaiSaU,perot,ogJm,^ 
Smndec, a purificare, & adoperala fiegandot.idta^ 

*'mfear,Utto,everraKnohanchuomeneue. ' 
Acqua che fa bianca la faccia.e le manL 
-, ,. , Cap. ip8. 
[ - '""«"'M'^be habbmo tefcorxefottih,ptt 

' ^^mmfugo,e piglia fc, OHa freghe di q'i^icr^^Z 

t^TlTV"'^"' '^^'O'^of-bculre in acqua 
tanto eòe fianq fatte dure,poi [corcale, c tagliatemi 
Méte, po, farai un fuolo de limoni & vn' altro daua 
diu^ll' ^' ^' ^"P'^^ogi' perai vna libra 

"^f'H'^'O.tneufctrd acqua fmgolar,ffima,laqHaU 

"H. metti 
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L I B"R- 
muti ampoUa hi ferrata tenédola alSiiht ^pr'^ 

Tir Ha qkattfó pam bianchi, mal-cetti,e mtttglt 
^ motte nhane4ieapra,t quando ftrann&mf re- 

^l lambL a d.n.Uarc a fuoco knm « 
%ùperfeU.ffim4ptrfarkancalafmMUma. 

tLàsoUpM^J«i^''*i*<>''**>''''*r.^^ 
tbi, poi confernala ben turata . 

acqui àln^defiino. . 

Titlia biatcamiM.altinK di pmtM^aUm^ 

caarot:^almeluccar,r,aon.^^^^ 
tiiàna,epeainfifoWtmentt,mettaHfiaboatr€m^ 

*:nap,ù LJJa ^onlére^^e^^cquaco^^^^^^ . 

ftiviftiauandott. . 
A far belle carni per tutto. Gap. 199^ 

TMLdet,n>otìvnbicchiere,et^^^^^ 
iZTMco%ensbatma,the'ie'vengh.b^^^^^ 

^&&antobl.irofre^o,emetum^ 
Tiv,m,mfu le ceneri calde, t tanto 'l'f'^^jT^ 
iare^thenevenghi ^odo dvnguento delquate ofi 

rando t: fari bianca la C'"'»*^- fr,«cia i eoft 
Acqua odorifera centra Sole, e fcacCiai goi 
dcllafaccia. Cap.iOO. _ , 
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CLV A R T O. 

ifrefcà^affognafrefcacùlata^hovace^ canfora^ ponen- 
done delle fopradette cofe il pefo che ne vorrai , e /tf- 
€$ndo la qHatità de' fiori de f^miy e metti a lambicco 
adt^tUarefàcendg. 5^.. 5. 5. tferhaladiftU'- 
lattone in vafo di betro kfìàdola flarefer otto gior 
ni al Sole a pur garftye della dettalaua igoffi^e la jkc 

[ ciacche preferuarà dal Solefenj^a nocumento^e guor 

I tira ideiti goffi. 

Acqua da far bella e morbida Ja pelle. C.ior. 
1^. Òji^ndo vai a letto piglta qudttro^o cinque man-- 
dolCfC mafltcaley e mettile in vnape'j^a dt Uno^e sol 
fugóp-egati il uolto la collottola e*l petto^ e la matti- 
na poi laua con acqua frefca^ tenuta in bocca^ ^fappi 
€he le mandole di perfìco fon migliori^ efhràU car^ 
necomeauorio, 

Acquaxhe fa belliflimo colore al vifo , e fcac- 

eia ogni biacchia. Cap. lox. 
^ Sappi fe farai bollire Nnjrafcrittt cofe inacqua 
labiccata di radice de fiaffinella^o de gigli bianchtytn 
luoco dt qlle quattro libre d'acqua di fiume lafegué* 
te acqua farà migltore^epià perfetta.Tigiia vna ca* 
rajf igradcyC ponigli dentro libre quattro d'acqua di 
fiume aggiongendouifoUmatOytalco alumt fcaiola, 
lume %U€carinat lume di roccha ana mcT^o quarto di 
oncia , canfora quanto vn ceccy fhilc bollire fopra U 
gratella alle bragie pian piano^che cali laqumta par 
te Hando fempre fcoperta la caraffa , leuala poi dal 
fuoco y e lap.U raffreddare poi mettigli dentro tre 
chiara d'ouafiefche ben sbattutele farà per fetta^con 
tyfquale laua il vqUo^ì^ì luoghi delle macchie, 

Ti, Z Acqu* 
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LIBRO 

Acqua che fa colorita la carne a chi è pallido ] 

Cap. 2.0J. 
'Piglia due piccioni di penne bianche^ e per otto dì 
ftano cibati de pignoli ouera f quindeci dUpéifquar" 
UgltyCgemifia la teHayipiedi.e le budella^poi met- 
tiiLta lambicco a fitUare con mexp pane di poluere 
Xuccarma & on.tij, inargento fino tre ducati d'oro^ 
Quattro moUiche di pane buffetto bianco chcfia na- 
tocfef giorni cotinoui a molle nel latte caprtno^e delie 
mdoUc de ftìncbi di viteUo, o man^p^o bue, o fogna 
Mca^oHfotendo hamre midolla^ tutte quefte coje 
lam bicca- a lento fuoco , e n'ufcird acqua per fettijft- 
ma per tncolorir la carne pallida^ * 
Acqua che fcaccia dal volta ferfc, volatiche, 
c goflì,& ogni macchia, e fcgno, c fa lu- 

ftra,e colorita la pelle. Cap. 204. 
Tiglia acqua rofa purajugo de limoni ana on.S. 
foUtmato vn quarto d'ontia^lqualfia bé polueriT^a- 
toÀchiaradiquattroouafefchebé sbattute m^^^ 
do che lafchiuma.venghihiàca,efpeffa,poi lajjalo n 
pofare cefi perm^ihora , poi metti ogm cofamvna 
iaraffagràde,etienlafqua(ratalpeffo,tenedo^^^^^^^ 
pre al Sole, per ottog^orni al fuoco. Voi ferbala,chc 
fard perfettayla adopererai a fare gli effetti fopradet 
ti lauandoti con vna pe'KK.^ bagnata di detta acquay 
Cìr in breue farà opera mirabile, e guarda di nen bA 
gnarti intorno gli occhi per amor del foìlmato. 
A far latte vergine. Cap. 205. 
Viilta litargmo d'argétoonJ. ben poluenylo^e 
faUo boUire inaceto mato C9n lik^iJ'acetOjiincbc 
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A R T O. ,5,7 
cali I due ttv'^^.fìiUa pot per feltro, eferua la feconda 
ac^ua, Tidia alume di piumayalufne di roccaMmr 
ce an.on.tjal gemma canfora an, on. 5 . incenfo biacù 
on. ^. olio di tartaro on.Uacqua rofa on.ij.polueri'^a. 
ogni cofa ben da per fe,poi le mette infieme , e fhlla 
bollire al caUo di due teri^i ^ e feti parrà aggion^igli 
due altre onde d*acifuarofatay poi tirala dal fuoco e 
ftiUijffi perfeltroyc ferba come la prima in vafo di ue 
tro ben turato. E per adoperar le dette acque fi pigli 
nella mano vna goccia deli* una^i^vna goccia del- 
l' altra^e verrà un latte, ilquale fi meni pel uifo.e per 
doueft vuolcyC fhrà vifo bellona vfarla o^«/ dì. 
Acqua che fa beJJa faccia , c di età diquindcci 
anni. Cap. 106. 
Tigliafolfoyiuo on.i.incèfo bianco eletto^mirrba 
eletta an.on.ij. ambra fina on. ^.ogm cofa polueri':^a 
da pfcy & incorporale infieme co hb.i.d' acqua rofa^ 
e Uffa m infufione coft per vn giorno, e bi fognando 
^Sgtongigli un poco d'acqua rofa,e metti nel lambic 
co a Ulnare y eferua l'acqua m vn* ampolla divi tro 
ben turata, e purificala al Sole,e quando la vuoi ado 
perarela fera laua il volto quando vorrai andar a 
letto con l'acqua comune tenuta in bocca , cìr ajciu- 
gatipoi lauati con quefia, e non t'afciugare, ma laf- 
fale afciugare dafua pofta,e uà a dormire,poi la mat 
una lauaticon acqua tiepida, e ti refìerà U fitccia hd 
Itffima, e parerà la carnegione bella, e fiefcacome 
d' vna gioitane di età di qumdeci anni . 
Acqua fonnifera. Cap. 207. 
l^tfc/p^ wpr4 ricotta ana lib.i.oppio on,us* 

3 raàct 
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,pg LIBRO 
tadict di foUtro dr. 6. ftiano in infufione pervìnth- ^ 
quattro bore nel vino aromatico poi fi difilli, 
A far bella faccia. Gap. 208. 
Viglia radice di giglio bianco lauale bencyt cuoci» 
peftatelcyponerai alquanto 'j^uccarocon vn poco 
di UuatOi& alquanto di foUimatOie fi vngala fàc- 
cia al venir della notte i£ fi tenga per meT^hora tale 
vntmeypoilaua la fiicciét con acqua calda. 

v^l mede fimo - 
Viglia vn pane di piflore^e mettilo in aceto buono 
fortcy e biancone fittelo §ìare vn poco all'aere fi-egati 
lafhcciay cheveniràbeUiffim^ . 

ty4l mede fimo. 
Viglia vnfitfolo.e mafticatolo bene Jput alo fopra^ 
vna pe'x:7iai dapot fi-egatt la fiiccia con queftoyefitrat 
la fitecia bella chiarate la pelle fottilc^- 

e^/ mede fimo . 
Viglia feme di petrofella^e d*ortica^mandole d'o fi- 
fi di per fico, E fiitto bollire infieme con acqua lauati 
con quella doue vuoi . M medefimo . 

Viglia fiori di fhua fi-efchìje cauane acqua al lan$ 
biccoyc lauatt con quefta la fiicciaye venirà bella. 

tAi medefimo , 
Viglia fiiua, fiifuoli,e cecCffiinne poluercylaquale 
dtliemperaconacquatepiday e chiarad'ouoy elatte 
d' afina metti il tutto a feccare . Dapoi diHempera 
con acquaycon laquale lauati Ufiiccta^e venir a bel- 
la e lucente^ , 

^l medefimo. 

Recipe fiori di rofmarino fi; che boglionoin uinhìa, 

co, 
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€Ojj4fìueUo /auati la fiiccia, ebcuine, ettari 
àeuafàc9iay e buon fiato. 

Viglia litargiriq d'argento , e /oUimatofoldi due 
mtminvnatnghiRara piena d*aceto fortijjimc, c 
fi boUtrefin che calt il ter:^o, e lafcialo pofate alqua 
tOitCQnjerualQ,ri vuole ancora fugo de naranciM 
tet& olio ditartamncorpora ogni cofa in fi ente. 

^l mede fimo, 
Viglia f eie deUa lepre delgaUo, della gaUina,e de 
anguilla i quali incorpora con mele, metti U tutto in 
vafodi rame^ e chiudile bene^ dapot te neferuirai ai 
bifogno,chefkrdmtrabil effetto. Mmedefimo. 
. fianco per donne. Gap. lop. 

Viglia graffo di porco^etienlo a molle in Itfciaper 
tre giorni fin che fi leui la peUe, mettile poim vn pi^ 
gnattino coti otto pietre di lumache ignude di queUe^ 
chefiano nella gufcia.e cuopri con piaftra di piombo 
efia ^encbmfo y poi ^iettilo fatto terra e diuidilo , fe 
trouarai certe goccie di liquore bianco^piglialo e con 
ferualo . T^pta che vi de hi porre tanto aceto che co- 
fra tlgraf/o. E quando vorrai adoperare queUi liqu0 
ri mettine vn poco fopra la mano con alquanta ac- 
qua rof^^mefcola infieme e fiegati il vifo. 
A Jeuar Je panne e far beJJa faccia . 
Cap. 2 IO. 
Viglia alume di rocca e peftala minutamente^poi 
j pglia una sbiara d'ouo nato allhorajc cofi calda met 
i ttlaal fuoco invna pignatta nuouacon l'alumedf 
mi^occa f efii che lieui H boglio mefcolando con vn le- 
■ f gno, 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1Ó21/A 



LIBRO 

ietta mediana immerdduTa,unpti ciqutU 

A cacciar le lentigmi , c panne della 
faccia . Gap. ir iV - 
TJir/M fkua franta tcndas mettiui fipra tanto 

lonl'acetofinchedmengavnapoltigt,a.^^^^ , 

fkccia con qutHa Ufera quand^f, '^;f>2'^^ 
mattina ftlaui con acqua chiara . Cefi fii<en<h le 
ptnne andaranno vi^ . 

Afarroffopcrilvifo. Cap. iii- 
7>«</4 (andato roliopeiiato fottil»>ente,t metti- 
lo l aceto forte fìiUato due volte fh boUir fejfi.e.- 
ménte,& awonfeuivn poco di lumed, rocca.efk- 

rlmefcoLndoui alquanto mufch.o, o ^betto^o altro 

odore che ti durerà . ^ - , , 

Alle lenngini della faccia. Gap; iij. . 

T.aliafulmne di cornine on. j.fatfmu^eon.t,. 
foiofuJd, caMoma & orma ana on. upefia le cofe 
'di peftarem mortaio d, marmo, & incorpora cort 
U^6.d,(ore,.aepelloinformad-un^^^^^ 

bene II luogo diUe ^'""^'^^'^^It^T ' 

^''^Sìàlitargirio fi.ufboZem aceto f '"«^"'^f ' ' 
lato Lato il tutto per feltro, cmelcola con acqua 
tm!ÌabottnoSale,elumed,rocca,e[ar.otti^^^ 

Tìglio arg^^o vm dr.uamm dr.^^fi peftmojmi: 



i 
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Q^v À R T o: 

ihénoièfi difcema punto di argento viuo^dapoi vi fi 
TipongM altrotàto d'argéto vino e de femi di mantici 
zrrtiUt. E con tutte le miflure fi unga la fàccia perfet 
te nóttiilauati la mattina la fkccia con acqua tepida» 

^Imedefimo. 
JPigliapane porcino Lb.ijMele lib.ij.fa bollire in* 
/teme a leuto fuoco fin che cali la metà^ & vfale . 
Per la faccia. Gap. 214. 
Viglia latte d*aftna ltb.^,vino biaco ItbJ, la mol- 
lena di due panifiefchi^ oui dodect con le gufcicy'^^c^ 
€aro candido dfi^ .fi peftmo^efitUmo per lambicco. 

x4l'medefmo . 
Viglia vna teUa di caflrato rotta in pe'^^^ > ^ 
uane ti ceruello^fi laui benché fi afciughi ottimamen- 
te <on panno ImOy piglia due quattrini di terebintina 
Uuata almaco dieci uolte^borace in polueredr.sldue 
chiara d'oua^ e col cerueìio metti ogni cofa infume in 
lambicco a lento fuoco per ucntiduehoreyche ueniri 
4L SltUar^e conftrua quefto liquore in vafo di vetro* 

^l mede fimo. 
Viglia il bianco di due ouijr efebi , ^ impiafìrali 
confoUtmato macinato fotttlmente^mettili ad arro- 
§ìtre , e conferua qucUo che colera perche è preciofo 
per la fàccia, ^Imedefimq. 

Viglia una Trucca uerde cauata détroyponui fcbiu 
ma di vetro biancone fattogli vn pertufonei fondoyC 
i' acqua che ne vfcird, vale ad afjottigliare la pelle. 
A far monda Ja faccia . Cap. 215. 
^cipe biàchetto cottole f caldaio lib.t,arcen.on,x. 
canfora dr. t.fal gemma dr.i,con altratanta radice di 

ortica 
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Sì tica polueri'^^a U tutto , e piglia borace lauato bene 
^ afciutto falt armoniaco , Itqualtdue cofe metti itf 
vn' ampolla d'acqua rofa.eflia tato al fuoco che ^ ri 
(oka in poluereM^uale mef coler ateo l'altra^e qum 
do la uorrai ufareypigliane quanto vna funame diflt - 
peracoff acqua hauendoti prima bm fregato la fitt- 
ela. E fe ti parerà piglia braftlio m poluere radice di 
orticaie diflempera con acqua rofa^e di limoni. Met- 
ti in quejla milìura bambace per due gtorm col qua- 
le ti {lagnerai la fkccia^poichcfatd ben mondatg< 
A far bella faccia . Cap. zió. 
Viglia alume fcaiola^ e bruciala fin che diuenti 
bianca , piglia ancor tt cipolle piccole , e bianche filile 
hrufciare come s'è detto^mettcrai poi a molle fiifuoli 
bianehiin latte d' afina per vn giorno, & vnanot- 
te, dapoicauatidal latte, cauagli a tutti gli occhi, € 
metti il tutto nel lambicco con un poco di canforayXÌr 
vn colombino bianco, fii Pillare, e quel liquore che 

ne vfcirà, farà ottimo per le donno • 

Ilmedefirno. 
Mqua lambiccata de femid*olmofiefchì,valea 
leuar dalla fiiccia ogni bruttura,e uiftrigne la pelle. 

t^l medefimo . 
Viglia f apone lib, i. armoniaco libra mexjtfidif" 
folua m libre quattro d'acqua,dapot vi fi getti fopra 
incenfoymafliciye mirrha an.dr.s.mele on.s,fi pelli d 
tutto, e pollo in vafo di vetro potrai vfarlo. 

e^/ medefmo . 
Sì prepari la biacca m quello modo,dilìemperala 
con acnua chiara per vn mtfe al caldo Sole calando 
' 9gni 



1 B R O 
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Qjy arto: 20^ 

9gm dìf e rinouddo tacqtia.Tslei fine poi lafdafecca- 
re^equeUafi yhyoua biacca imbiancata ouer prepa^ 
tata^dallaqtialc piglia parti cinquc^ireosytìttroybora- 
ce^ana parte vnayCanfortt^far cocolla tnirrhachiara^ 
, argéto Viuo an.par.s. di ciafcuno fi peftino benifihno 
[opra vn marmo^es* incorporino con acqua rofa^fhc- 
tiafi poltiglia 0 troctfcoy e volendo v farlo difiempe- 
ra con olio. M mede fimo. 

Viglia litargirio d'argento quanto vuoi che fia in 
poca quantità , e metterai aceto forte , e bianco ag-- 
giontouicanfora^ alumcy fcifile, e biacca anafcro. 
& vn poco di mufchio perche habbia buon odore, fk 
bollire alquanto in un'olla, poi cola perfeltroye fi co- 
ferui la colatura, piglia poi alume di rocca quanto ti 
pare, boglia in acqua, e fi conferui la colatura . Me- 
scolerai finalmente quefia colatura,e laua la fiiccia^ 
che riufcird bellifma^ . 

a^l medefimo « 
Tiglia argento viuo onj.e fa chepaffi per vn pie* 
ciolforo d'un'ouo, e chiudi ilfor9,dapoi cuocilo in ae 
qua fin che fi rtduci,lcua poi L'argento uiuo deWouOf 
e rifcaldalo con foUimato m taTiO^a di vetro nettai » 
mefcolandola ogni giorno al Sole con vnaverga, e 
tal volta jperandoui vn poco d'acqua con le dita, fin 
che fi sbiancheggi manifeflameHte,e tal fiata fià vn 
mefe prima che peruéga alla fua perfettione,ultma^ 
mente fi pefii, e fi ponga in ampolla piena d'acqua di 
foUimato di nenufare in afqua di giglio, E tutto que^ 
I fio dmerrd come un latte, fi laui la faccia,dipoifi un- 
Lg' leggiermente, c bafia vn'mme per molli giorni» 
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iAl medefimo . 
Tizlia farina itfaua.ii cecebianco,maniole del- 
et ani dr. «. radice d, vite on. i.s.ft facciano trccif a 
ton chiara d'oua,vngi po, la faccia conyno di qucfi, 
trocifci wfiemc con acqua d or^o, e tafctateuelo due 
honlauatUa faccia con acqua d'orbo, edmmaU 
{accia beUifftma, e chiar/i^ . . 
A contrafar le perle che parranno naturali. 

Cap. 117- r jn 

Tizlia terra creta di queUa che ftfùnnofcudtUey | 

t che Ha benlamrata,enettadaren* graffa ,epoi 
%amcraipaternoflrMagroffer^%a.cheU^^^^^^ 
e fklilb^o piccolo, e lafiati benfeccareal Sole^fe 
tu li farai cuocere in fornace faranno P>''JurabiU,e 
pmfmri. To, con il bollo armenico^ e chiara à cuo, 
Wliuna tinta fottilcpoigli //a l' 

Jnto fino in foglio, ma prima bagna con acquaie c» I 
%efonoafciuttiimbrunifcelicoldente, ef^raUi u- 
Ztpoi p gUa deUe tagliature di carta pecora che f.a 
nlL!hlenótinte,elauaUjonacquatep^^^^^^^^^ 
Uhominpignattanuouatatochefianobe^^^^^ 
t che labbia alquato di corpo,poi colate fottilmente, , 
[q2oUvorLadoperar,fàchekfianotepf^^^^^ 
lllia la tua perla infilzata in cma a vn aco,o a tro 
Setto fottLche il buco non fi tur,, & attuSala .» . 
dllacoUa , e fu prefto a tenaria fufo, e va voltando^ 
tmfoprachl la colla non iì,a ferma tutta in vnlo^^ 

CO.n^fiad,vgualgroffe^X»dap^]"^to,2^^^^ 
nònpJefregro!ÌaafuSiciéxa,attuffala vn altrauol 
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fpariràfom a queUa colla, e fard un certo limdo [cu- 
ro per di dentro, e difuora hauerd luftro, di marnerà 
che parrd color naturai dtperUy e quando la mette- 
rai alparangone della naturale fempre quefla all'oc 
chio parerà ptà beUa per efter più lufìra.e più tonda 
e per farli hauer molto credito terraUe nelli fcatJini 
conreputationemofirandone poche per volta, e fé 
vuoi guadagnar bene fanne a/Jai. 

Acqua nobiJiffima , e facile a farla , c di p^^ 
ipefa^laqualc è buona a lauar il vifo,pcr 

conferuarlofemprcavnmodo. 
Cap. ZI 8. 

Gabbiate fior de melangob, rofe incarnate, fiori 
fiorellhetrtbult d'ogni vno vn mantpok, ma <// ui^ 
buli la manco parte. EfttUate tutte quelle cofe infie< 
me . E [erbate quell'acqua laquale è prMofa e ielU 
tata per conferuar ti vifo fempre bello a vn modo. 
Afaracquadavifo. Gap. ; zip. 
Viglia fagioli bianchi piccoli piccoliì 
mota nel latte , poi piglia vn colombmA 
ralo netto, e piglia alume [catola bruj ' 
latte e delle porcellette bianche pefie 
& vn poco di perle pe[le , e di canf ' 
lambiccarci . 

Afarrtar la carne 
Cap. 2it. 
Tiglia acqua quanto vuoi e mettila in una inghi- 
ara, poi mettici alume di rocc^brugiata , e fior de 
o/marmo , ef^Ua Har al Sole per otto giorni, e fard 

^ A man: 




mettili in 
nco e CU'' 
I dui caui 
t amente 9 
tutte falle 
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Amaiioai v^a porri, c calli fra le ditaV 
Cap. ili- ''' 

^abbforecchiuadel muro, cioèfopramuamag- 
cile, <■ letdt queUa prima peUicina fattile dtfopra, 
%llttdat^herbafoprat caUi IS-a te drta, &con. 
tu'nmoiocheftiaMo, equfflofkperfe^ od,ece^ 
Zte^ mattma, efcr., e pretto andranno vto, e fei 
fulknocaUtvecch,, edm, t,er,bav,»Ue, eraàpmS 
[L n".,,pot ptglia deUa detta herba (opr» umoyefkn 
" f mtttm dentro -on poco di alumt d, rocchai 

giorni far fUo via che non lofentirai . 

™ i 

1 1 i.cl quarto & vltimolibro, dclh Scctett 
■ della Signora Ifabella Cortefc 
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